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INTRODUCERE
Prefata

Aceste Reguli Anti-Doping sunt adoptate si implementate in conformitate cu responsabilitatile IFSC Tn
baza Codului si in sprijinul eforturilor continue ale IFSC de a eradica dopingul in sport.

Aceste Reguli Anti-Doping sunt reguli sportive care guverneaza conditiile in care sportul este practicat.
Avand scopul de a aplica regulile anti-doping intr-un mod global si armonizat, ele sunt de natura distincta
fatd de legile penale si civile. Nu au intentia de a fi supuse sau limitate de cerintele nationale sau de
standardele legale aplicabile procedurilor penale sau civile, desi sunt menite sa fie aplicate intr-un mod
care respecta principiile proportionalitatii si drepturilor omului. Atunci cand analizeaza faptele si legea
intr-un caz dat, toate instantele, tribunalele arbitrale si alte organisme de solutionare a litigiilor trebuie
sa fie constiente de natura distincta a acestor Reguli Anti-Doping, care implementeaza Codul, si de faptul
ca aceste reguli reprezinta consensul unui spectru larg de parti interesate din intreaga lume cu privire la
ceea ce este necesar pentru a proteja si a asigura sportul corect.

Conform prevederilor Codului, IFSC este responsabila de desfasurarea tuturor aspectelor controlului
anti-doping. Orice aspect al controlului anti-doping sau al educatiei anti-doping poate fi delegat de IFSC
unei Terte Parti Delegatd, cum ar fi International Testing Agency (ITA), insa IFSC va solicita ca Terta Parte
Delegata sa execute aceste aspecte in conformitate cu Codul, Standardele Internationale si aceste Reguli
Anti-Doping. IFSC poate delega responsabilitdtile sale de solutionare a disputelor si de gestionare a
rezultatelor catre Divizia Anti-Doping a CAS.

Cand IFSC si-a delegat responsabilitatile de implementare a unei parti sau a intregului control anti-
doping catre ITA sau catre o alta Terta Parte Delegatd, orice referire la IFSC in aceste Reguli trebuie
inteleasa ca o referire la ITA sau la cealalta Terta Parte Delegata, dupa caz si in contextul delegarii
mentionate. IFSC ramane intotdeauna pe deplin responsabila pentru asigurarea faptului ca toate
aspectele delegate sunt executate in conformitate cu Codul.

Termenii scrisi in italic folositi Tn aceste Reguli Anti-Doping sunt definiti in Anexa 1.
Daca nu se specifica altfel, referirile la Articole se refera la Articolele acestor Reguli Anti-Doping.

Ratiunea fundamentala a Codului si a Regulilor Anti-Doping ale IFSC

Programele anti-doping se bazeaza pe valoarea intrinseca a sportului. Aceasta valoare intrinseca este
adesea denumita ,spiritul sportului”: urmarirea etica a excelentei umane prin perfectionarea dedicata
a talentelor naturale ale fiecarui sportiv.

Programele anti-doping urmaresc protejarea sanatatii sportivilor si oferirea oportunitatii ca acestia sa
atinga excelenta umana fara utilizarea Substantelor Interzise si a Metodelor Interzise.

Programele anti-doping urmaresc mentinerea integritatii sportului in termeni de respect pentru reguli,
pentru ceilalti competitori, pentru competitia corecta, pentru conditii echitabile si pentru valoarea
sportului curat in lume.

Spiritul sportului este celebrarea spiritului, corpului si mintii umane. Este esenta olimpismului si se
reflecta in valorile pe care le gasim in sport si prin sport, inclusiv:

Sanatatea

Etica, fair-play-ul si onestitatea

Drepturile sportivilor asa cum sunt stabilite in Cod

Excelenta in performanta



e  Caracterul si educatia
e Distractia si bucuria

e Muncain echipd

e Daruire si angajament

e Respect pentru reguli si legi

e Respect pentru sine si pentru ceilalti participanti
e Curgj

e Comunitate si solidaritate

Spiritul sportului se exprima prin modul n care jucam corect.
Dopingul este, in mod fundamental, contrar spiritului sportului.

Domeniul de aplicare al acestor Reguli Anti-Doping
Aceste Reguli Anti-Doping se aplica:

(a) IFSC, inclusiv membrii consiliului sdu, directori, ofiteri si angajati desemnati, precum si Tertelor Parti
Delegated si angajatilor acestora, care sunt implicati in orice aspect al controlului anti-doping;

(b) fiecarei Federatii Nationale membre, inclusiv membrii consiliului sdu, directori, ofiteri si angajati
desemnati, precum si Tertelor Parti Delegated si angajatilor acestora, care sunt implicati in orice aspect
al controlului anti-doping;

(c) urmatorii Sportivii Personal de Sprijin al Sportivilor si alte Persoane:
(i) toti Sportivii si Personalul de Sprijin al Sportivilor care sunt membri ai IFSC, ai oricarei Federatii
Nationale sau ai oricarei organizatii membre ori afiliate unei Federatii Nationale (inclusiv cluburi,
echipe, asociatii sau ligi);
(ii) toti Sportivii si Personalul de Sprijin al Sportivilor care participa in aceste calitati la Evenimente,
Competitii si alte activitati organizate, convocate, autorizate sau recunoscute de IFSC, de orice
Federatie Nationala sau de orice organizatie membra sau afiliata a unei Federatii Nationale (inclusiv
cluburi, echipe, asociatii sau ligi), indiferent unde au loc acestea;
(iii) orice alt Sportiv, Personal de Sprijin al Sportivilor sau alta Persoana care, prin acreditare, licenta sau
alt aranjament contractual, sau in alt mod, este supus autoritatii IFSC, a oricarei Federatii Nationale sau
a oricarei organizatii membre sau afiliate unei Federatii Nationale (inclusiv cluburi, echipe, asociatii sau
ligi), in scopuri anti-doping; si
(iv) Sportivii care nu sunt membri obisnuiti ai IFSC sau ai uneia dintre Federatiile Nationale, dar care
doresc sa fie eligibili sa concureze intr-un anumit Eveniment International.

Fiecare dintre Persoanele mentionate mai sus este considerata, ca o conditie a participarii sau implicarii
sale n sport, ca a acceptat si este obligata de aceste Reguli Anti-Doping si ca se supune autoritatii IFSC
pentru a aplica aceste Reguli Anti-Doping, inclusiv orice consecinte pentru incalcarea acestora, si
jurisdictiei panelurilor de audiere specificate la Articolul 8 si Articolul 13 pentru a audia si solutiona
cazurile si apelurile aduse conform acestor Reguli Anti-Doping."

T [Comentariu: Atunci cdnd Codul cere ca o Persoand, alta decat un Sportiv sau Personal de Sprijin al
Sportivului, sa fie obligata de Cod, o astfel de Persoana, desigur, nu va fi supusa recoltarii probelor sau
testarii si nu va fi supusa unei incalcari a regulilor anti-doping pentru Utilizarea sau Detinerea unei
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Substante sau Metode Interzise. in schimb, o astfel de Persoana va fi supusd disciplinarii doar pentru
incdlcarea articolelor Codului 2.5 (Manipulare), 2.7 (Trafic), 2.8 (Administrare), 2.9 (Complicitate), 2.10
(Asociere interzisd) si 2.11 (Revenire/Revenge). Tn plus, o astfel de Persoand va fi supusa rolurilor si
responsabilitatilor suplimentare conform articolului 21.3 din Cod. De asemenea, obligatia de a cere unui
angajat sa fie obligat de Cod este supusa legii aplicabile.

IFSC va asigura ca, conform Articolului 19 din aceste Reguli Anti-Doping, orice aranjamente cu membrii
consiliului sau, directori, ofiteri si angajati desemnati, precum si cu Tertele Parti Delegated si angajatii
acestora — fie ca este vorba de angajare, contract sau alt mod — vor include prevederi explicite conform
carora astfel de Persoane sunt obligate, acceptd sa respecte aceste Reguli Anti-Doping si recunosc
autoritatea IFSC de a solutiona cazurile anti-doping.]

Tn cadrul grupului general de Sportivi mentionati mai sus, care sunt obligati si respecte aceste Reguli
Anti-Doping, urmatorii Sportivi vor fi considerati Sportivi la Nivel International in scopul acestor Reguli
Anti-Doping, iar, prin urmare, prevederile specifice din aceste Reguli Anti-Doping aplicabile Sportivilor
la Nivel International (de exemplu, Testarea, TUE-urile, obligatia de a furniza locatia si Gestionarea
Rezultatelor) se vor aplica acestor Sportivi:

(a) Sportivii care detin o licenta internationala emisd de IFSC; Si
(b) Sportivii inclusi Tn IFSC Registered Testing Pool, Testing Pool si orice alt grup stabilit de IFSC.

ARTICOLUL 1 DEFINITIA DOPINGULUI

Dopingul se defineste ca aparitia uneia sau mai multor incalcari ale regulilor anti-doping prevazute la
Articolele 2.1 pana la 2.11 din aceste Reguli Anti-Doping.

ARTICOLUL 2 INCALCARI ALE REGULILOR ANTI-DOPING

Scopul Articolului 2 este de a specifica circumstantele si comportamentele care constituie incalcari ale
regulilor anti-doping. Audierile in cazurile de doping vor fi desfasurate pe baza afirmatiei ca una sau mai
multe dintre aceste reguli specifice au fost incalcate.

Sportivii sau alte Persoane sunt responsabile sa stie ce constituie o incalcare a regulilor anti-doping si
ce substante si metode au fost incluse pe Lista Substantelor Interzise.

Urmatoarele constituie incalcari ale regulilor anti-doping:
2.1 Prezenta unei Substante Interzise sau a Metabolitilor ori Markerilor acesteia in proba unui Sportiv

2.1.1 Este obligatia personalad a Sportivilor sa se asigure ca nicio Substanta Interzisa nu patrunde in
corpul lor. Sportivii sunt responsabili pentru orice Substanta Interzisa sau Metabolit ori Marker al
acesteia gésit in probele lor. Tn consecintd, nu este necesar si se demonstreze intentia, vina, neglijenta
sau utilizarea constienta din partea Sportivului pentru a stabili o Tncalcare a regulilor anti-doping
conform Articolului 2.1.2

2.1.2 Dovada suficienta a unei incalcari a regulilor anti-doping conform Articolului 2.1 se stabileste prin
oricare dintre urmatoarele:

e prezenta unei Substante Interzise sau a Metabolitilor ori Markerilor acesteia in proba A a
Sportivului, atunci cand Sportivul renunta la analiza probei B si proba B nu este analizata; sau



e atuncicand proba B a Sportivului este analizatd si analiza acesteia confirma prezenta Substantei
Interzise sau a Metabolitilor ori Markerilor gasiti Tn proba A a Sportivului; sau

e atunci cand proba A sau B a Sportivului este impartita in doud (2) parti si analiza partii de
confirmare a probei divizate confirma prezenta Substantei Interzise sau a Metabolitilor ori
Markerilor gasiti In prima parte a probei divizate, sau Sportivul renuntd la analiza partii de
confirmare a probei divizate.?

2 [Comentariu la Articolul 2.1.1: O incélcare a regulilor anti-doping se comite conform acestui articol
indiferent de vina Sportivului. Aceasta reguld a fost mentionata in diverse decizii CAS ca ,,Raspundere

strictd”. Vina Sportivului este luata in considerare in determinarea consecintelor incalcarii regulilor anti-
doping conform Articolului 10. Acest principiu a fost sustinut constant de CAS.]

3 [Comentariu la Articolul 2.1.2: Organizatia Anti-Doping responsabild cu Gestionarea Rezultatelor
poate, la discretia sa, sa aleaga analiza probei B chiar daca Sportivul nu solicita analiza acesteia.]

2.1.3 Cu exceptia substantelor pentru care un Limite de Decizie este specific identificat in Lista
Substantelor Interzise sau intr-un Document Tehnic, prezenta oricarei cantitati raportate a unei
Substante Interzise sau a Metabolitilor ori Markerilor acesteia in proba unui Sportiv constituie o
incalcare a regulilor anti-doping.

2.1.4 Ca exceptie de la regula generald din Articolul 2.1, Lista Substantelor Interzise, Standardele
Internationale sau Documentele Tehnice pot stabili criterii speciale pentru raportarea sau evaluarea
anumitor Substante Interzise.

2.2 Utilizarea sau incercarea de utilizare de citre un Sportiv a unei Substante Interzise sau a unei
Metode Interzise*

2.2.1 Este obligatia personald a Sportivilor sa se asigure ca nicio Substanta Interzisa nu patrunde in
corpul lor si ca nicio Metoda Interzisa nu este utilizata. Prin urmare, nu este necesar sa se demonstreze
intentia, vina, neglijenta sau utilizarea constienta din partea Sportivului pentru a stabili o incalcare a
regulilor anti-doping pentru utilizarea unei Substante Interzise sau a unei Metode Interzise.

2.2.2 Succesul sau esecul utilizarii sau incercarii de utilizare a unei Substante Interzise sau a unei Metode
Interzise nu este relevant. Este suficient ca Substanta Interzisa sau Metoda Interzisa sa fi fost utilizata
sau sa se fi incercat utilizarea acesteia pentru ca sa fie comisa o incélcare a regulilor anti-doping.®

2.3 Evitarea, Refuzul sau Nerespectarea Recoltarii de Probe de catre un Sportiv

Evitarea recoltarii de probe; sau refuzul ori nerespectarea recoltarii de probe fara justificare
convingatoare dupa notificarea de citre o Persoana autorizats.®

2.4 Esecuri privind furnizarea locatiei (Whereabouts) de catre un Sportiv

4 [Comentariu la Articolul 2.2: Utilizarea sau incercarea de utilizare a unei Substante Interzise sau a unei
Metode Interzise poate fi dovedita prin orice mijloc fiabil. Dupa cum se mentioneaza in comentariul la
Articolul 3.2, spre deosebire de dovada necesara pentru a stabili o Tncalcare conform Articolului 2.1,
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utilizarea sau incercarea de utilizare poate fi dovedita si prin alte mijloace fiabile, cum ar fi marturiile
Sportivului, declaratiile martorilor, dovezile documentare, concluziile trase din profilarea longitudinala,
inclusiv datele colectate ca parte a Pasaportului Biologic al Sportivului, sau alte informatii analitice care
nu Tndeplinesc toate cerintele pentru a stabili ,Prezenta” unei Substante Interzise conform Articolului
2.1.

De exemplu, utilizarea poate fi stabilitd pe baza unor date analitice fiabile din analiza probei A (fara
confirmare prin analiza probei B) sau din analiza doar a probei B, dacd Organizatia Anti-Doping
furnizeaza o explicatie satisfacatoare pentru lipsa confirmarii in cealaltd proba.]

* [Comentariu la Articolul 2.2.2: Demonstrarea ,incercdrii de utilizare” a unei Substante Interzise sau a
unei Metode Interzise necesita dovada intentiei din partea Sportivului. Faptul ca poate fi necesara
intentia pentru a demonstra aceasta Tncalcare particulara a regulilor anti-doping nu diminueaza
principiul Raspunderii stricte stabilit pentru incalcarile Articolului 2.1 si ale Articolului 2.2 referitoare la
Utilizarea unei Substante Interzise sau a unei Metode Interzise.

Utilizarea de catre un Sportiv a unei Substante Interzise constituie o Tncalcare a regulilor anti-doping, cu
exceptia cazului Tn care Substanta nu este interzisd in afara competitiei si utilizarea are loc in afara
competitiei. (Totusi, prezenta unei Substante Interzise sau a Metabolitilor ori Markerilor acesteia intr-o
proba recoltata in timpul competitiei constituie o Tncalcare a Articolului 2.1, indiferent de momentul
administrarii Substantei.)]

& [Comentariu la Articolul 2.3: De exemplu, ar constitui o incélcare a regulilor anti-doping , evitarea
recoltarii de probe” daca s-ar stabili ca un Sportiv a evitat deliberat un oficial de control anti-doping
pentru a scapa de notificare sau testare. O incdlcare a ,,nerespectdrii recoltarii de probe” poate fi bazata
pe un comportament intentionat sau neglijent al Sportivului, in timp ce ,evitarea” sau ,refuzul”
recoltarii de probe implica un comportament intentionat al Sportivului.]

Orice combinatie de trei (3) teste ratate si/sau esecuri de depunere a informatiilor, asa cum sunt
definite in Standardul International pentru Gestionarea Rezultatelor, intr-o perioada de douasprezece
(22) luni de catre un Sportiv aflat in Registered Testing Pool.

2.5 Manipularea sau incercarea de manipulare a oricirei parti a controlului anti-doping de citre un
Sportiv sau alta Persoana

2.6 Detinerea unei Substante Interzise sau a unei Metode Interzise de catre un Sportiv sau Personal de
Sprijin al Sportivului

2.6.1 Detinerea de catre un Sportiv in timpul competitiei a oricarei Substante Interzise sau a oricarei
Metode Interzise, sau detinerea de catre un Sportiv in afara competitiei a oricarei Substante Interzise
sau a oricarei Metode Interzise care este interzisa in afara competitiei, cu exceptia cazului in care
Sportivul demonstreaza ca detinerea este conforma cu o Exceptie pentru Utilizare Terapeutica (TUE)
acordata conform Articolului 4.4 sau cu alta justificare acceptabila.

2.6.2 Detinerea de catre un Personal de Sprijin al Sportivului in timpul competitiei a oricarei Substante
Interzise sau a oricarei Metode Interzise, sau detinerea in afara competitiei a oricarei Substante
Interzise sau a oricarei Metode Interzise interzise in afara competitiei, in legatura cu un Sportiv, o
Competitie sau un antrenament, cu exceptia cazului in care Personalul de Sprijin al Sportivului
demonstreaza ca detinerea este conforma cu un TUE acordat unui Sportiv conform Articolului 4.4 sau
cu altd justificare acceptabila.”



2.7 Traficul sau incercarea de trafic cu orice Substants Interzisa sau Metoda Interzisa de cétre un Sportiv
sau alta Persoana

2.8 Administrarea sau Incercarea de administrare de citre un Sportiv sau altd Persoand citre orice
Sportiv in timpul competitiei a oricarei Substante Interzise sau Metode Interzise, sau administrarea sau
incercarea de administrare catre orice Sportiv in afara competitiei a oricarei Substante Interzise sau
Metode Interzise care este interzisa in afara competitiei.

2.9 Complicitatea sau incercarea de complicitate de cétre un Sportiv sau altd Persoani

Asistarea, Tncurajarea, sprijinirea, ajutarea, conspirarea, acoperirea sau orice alt tip de complicitate
intentionatd sau fncercare de complicitate implicand o Tncélcare a regulilor anti-doping, o incercare de
incélcare a regulilor anti-doping sau incélcarea Articolului 10.14.1 de catre o alt3 Persoana.®

2.10 Asocierea interzisa de catre un Sportiv sau alta Persoana

2.10.1 Asocierea de cdtre un Sportiv sau alta Persoana aflata sub autoritatea unei Organizatii Anti-
Doping, intr-o capacitate profesionald sau legata de sport, cu orice Personal de Sprijin al Sportivului
care:

7 [Comentariu la Articolele 2.6.1 si 2.6.2: Justificarea acceptabila nu include, de exemplu, achizitionarea
sau detinerea unei Substante Interzise pentru a o da unui prieten sau membru al familiei, cu exceptia
circumstantelor medicale justificabile Tn care persoana respectiva avea o retetd medicala, de ex.
achizitionarea de insulind pentru un copil diabetic.]

[Comentariu la Articolele 2.6.1 si 2.6.2: Justificarea acceptabila poate include, de exemplu, (a) un Sportiv
sau un medic al echipei care transporta Substante Interzise sau Metode Interzise pentru situatii acute
sau de urgenta (de ex., un injector auto cu epinefrind), sau (b) un Sportiv care detine o Substanta sau
Metoda Interzisa din motive terapeutice, Thainte de a solicita si primi o decizie privind un TUE.]

8 [Comentariu la Articolul 2.9: Complicitatea sau incercarea de complicitate poate include asistents fizica
sau psihologica.]

2.10.1.1 Dacg, fiind supus autoritatii unei Organizatii Anti-Doping, se afla in perioada de Ineligibilitate;
sau

2.10.1.2 Daca nu este supus autoritatii unei Organizatii Anti-Doping si, acolo unde Ineligibilitatea nu a
fost tratatd intr-un proces de Gestionare a Rezultatelor conform Codului, a fost condamnat sau gasit
intr-un proces penal, disciplinar sau profesional ca a comis un comportament care ar fi constituit o
incalcare a regulilor anti-doping daca regulile conforme cu Codul ar fi fost aplicabile pentru acea
Persoana. Statutul de descalificare al acestei Persoane va fi in vigoare pentru perioada mai lunga dintre
sase (6) ani de la decizia penal3, profesionala sau disciplinara sau durata sanctiunii penale, disciplinare
sau profesionale impuse; sau

2.10.1.3 Serveste ca intermediar sau agent pentru o persoana descrisa la Articolul 2.10.1.1 sau 2.10.1.2.

2.10.2 Pentru a stabili o Tncalcare a Articolului 2.10, o Organizatie Anti-Doping trebuie sa demonstreze
cd Sportivul sau alta Persoana stia despre statutul de descalificare al Personalului de Sprijin al
Sportivului.

Sarcina de a demonstra ca orice asociere cu un Personal de Sprijin al Sportivului descris la Articolele
2.10.1.1sau 2.10.1.2 nu se desfdsoara intr-o capacitate profesionala sau legata de sport si/sau ca o astfel
de asociere nu putea fi evitata in mod rezonabil revine Sportivului sau altei Persoane.



Organizatiile Anti-Doping care sunt constiente de Personal de Sprijin al Sportivilor care indeplinesc
criteriile descrise la Articolele 2.10.1.1, 2.10.1.2 sau 2.10.1.3 trebuie sa transmita aceste informatii catre
WADA.°

2.11 Actiuni ale unui Sportiv sau altei Persoane pentru descurajarea sau represalierea impotriva
raportarii autoritatilor

Atunci cand un astfel de comportament nu constituie altfel o incalcare a Articolului 2.5:

2.11.1 Orice act care ameninta sau incearca sa intimideze o alta Persoand cu intentia de a o descuraja
sa raporteze cu buna-credinta informatii referitoare la o presupusa incalcare a regulilor anti-doping sau
la presupusa neconformitate cu Codul catre WADA, o Organizatie Anti-Doping, organele de aplicare a
legii, organismul de reglementare sau disciplinar profesional, organismul de audiere sau Persoana care
desfdsoara o ancheta pentru WADA sau o Organizatie Anti-Doping.

2.11.2 Represalii impotriva unei Persoane care, cu bund-credinta, a furnizat dovezi sau informatii
referitoare la o presupusa incalcare a regulilor anti-doping sau la presupusa neconformitate cu Codul.

® [Comentariu la Articolul 2.10: Sportivii si alte Persoane nu trebuie si colaboreze cu antrenori,
pregatitori, medici sau alt Personal de Sprijin al Sportivilor care sunt Ineligibili din cauza unei incalcari a
regulilor anti-doping sau care au fost condamnati penal sau disciplinati profesional in legatura cu
dopingul. Aceasta interzice si asocierea cu orice alt Sportiv care actioneaza ca antrenor sau Personal de
Sprijin al Sportivului in timp ce se afla in perioada de Ineligibilitate.

Exemple de tipuri de asociere interzise includ: obtinerea de informatii despre antrenament, strategie,
tehnica, nutritie sau consultanta medicald; obtinerea de terapie, tratament sau prescriptii; furnizarea
de produse corporale pentru analiza; sau permiterea ca Personalul de Sprijin al Sportivului sa actioneze
ca agent sau reprezentant. Asocierea interzisa nu trebuie sa implice vreun fel de compensatie.

Desi Articolul 2.10 nu impune Organizatiei Anti-Doping sa notifice Sportivul sau altd Persoana despre
statutul de descalificare al Personalului de Sprijin al Sportivului, o astfel de notificare, daca este
furnizata, reprezinta o dovada importanta pentru a demonstra ca Sportivul sau alta Persoana stia despre
statutul de descalificare al Personalului de Sprijin.]

Codul catre WADA, o Organizatie Anti-Doping, organe de aplicare a legii, autoritati de reglementare
sau disciplinare profesionale, organism de audiere sau Persoana care desfasoara o investigatie pentru
WADA sau pentru o Organizatie Anti-Doping.

n sensul Articolului 2.11, represaliile, amenintarea si intimidarea includ un act indreptat impotriva unei
astfel de Persoane fie pentru ca actul nu are o baza de buna-credinta, fie pentru ca reprezinta un raspuns
disproportionat.’®

ARTICOLUL 3 PROBAREA DOPAJULUI

3.1 Sarcina si standardele probei

IFSC are sarcina de a demonstra ca a avut loc o incalcare a regulilor anti-doping. Standardul de proba
consta in a stabili daca IFSC a demonstrat o incalcare a regulilor anti-doping spre satisfactia rezonabila
a completului de audiere, tindnd cont de gravitatea acuzatiei formulate.



Acest standard de proba este, in toate cazurile, mai ridicat decat o simpla balanta a probabilitatilor, dar
mai redus decat proba dincolo de orice indoiala rezonabila.

Atunci cand aceste Reguli Anti-Doping plaseaza sarcina probei asupra Sportivului sau altei Persoane
acuzate de o incalcare a regulilor anti-doping pentru a rasturna o prezumtie sau a stabili anumite fapte
sau circumstante, cu exceptia celor prevazute la Articolele 3.2.2 si 3.2.3, standardul de proba va fi
balanta probabilitatilor."

3.2 Metode de stabilire a faptelor si prezumtiilor
Faptele legate de incalcari ale regulilor anti-doping pot fi stabilite prin orice mijloace de incredere,
inclusiv prin recunoasteri.” Urmatoarele reguli privind proba se aplica in cazurile de dopaj:

3.2.1 Metodele analitice sau limitele decizionale aprobate de WADA, dupa consultarea cu comunitatea
stiintifica relevanta sau care au facut obiectul evaluarii colegiale, sunt prezumate a fi stiintific valide.

Orice Sportiv sau altd Persoana care doreste sa conteste daca au fost indeplinite conditiile pentru o
astfel de prezumtie sau sa rastoarne prezumtia de validitate stiintifica are, ca o conditie prealabila,
obligatia de a notifica mai intai WADA cu privire la contestatie si baza acesteia.

Organismul de audiere initial, organismul de apel sau TAS (CAS), din proprie initiativd, poate, de
asemenea, sa informeze WADA cu privire la o astfel de contestatie.

Tn termen de zece (10) zile de la primirea de citre WADA a notificdrii si a dosarului aferent contestatiei,
WADA are, de asemenea, dreptul de a interveni ca parte, de a aparea ca amicus curiae sau de a furniza
alte probe in acea procedura.

n cazurile aflate in fata TAS, la cererea WADA, completul TAS va desemna un expert stiintific adecvat
pentru a sprijini completul Tn evaluarea contestatiei.

Note

10 [Comentariu la Articolul 2.11.2]:

Acest articol are ca scop protejarea Persoanelor care fac rapoarte de buna-credinta si nu protejeaza
Persoanele care fac rapoarte false in cunostinta de cauza.

Represaliile ar include, de exemplu, actiuni care ameninta bunastarea fizica sau psihica ori interesele
economice ale Persoanelor care raporteaza, ale familiilor sau asociatilor lor.

Represaliile nu ar include situatia in care o Organizatie Anti-Doping afirma cu buna-credinta ca
Persoana care raporteaza a comis o incilcare a regulilor anti-doping. Tn sensul Articolului 2.11, un
raport nu este facut cu buna-credinta atunci cand Persoana care face raportul stie ca acesta este fals.

11 [Comentariu la Articolul 3.1]:
Standardul probei pe care IFSC trebuie sa il indeplineasca este comparabil cu standardul aplicat in
majoritatea tarilor in cazurile care implica abateri profesionale.

12 [Comentariu la Articolul 3.2]:

De exemplu, IFSC poate stabili o incalcare a regulilor anti-doping in baza Articolului 2.2, pe baza
recunoasterilor Sportivului, a marturiilor credibile ale unor terte Persoane, a documentelor de
incredere, a datelor analitice de incredere provenite fie dintr-o proba A, fie dintr-o proba B (conform
Comentariilor la Articolul 2.2) sau a concluziilor trase din profilul unei serii de probe de sange sau
urina ale Sportivului, cum ar fi datele din Pasaportul Biologic al Sportivului.
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La cererea WADA, completul TAS (CAS) va desemna un expert stiintific adecvat pentru a asista completul
n evaluarea contestatiei.™

3.2.2 Laboratoarele acreditate de WADA si alte laboratoare aprobate de WADA sunt prezumate ca au
efectuat analiza probelor si procedurile de custodie conform Standardului International pentru
Laboratoare. Sportivul sau altd Persoana poate rasturna aceasta prezumtie prin dovedirea faptului cad a
avut loc o abatere de la Standardul International pentru Laboratoare care ar fi putut cauza in mod
rezonabil Rezultatul Analitic Advers.

Daca Sportivul sau altd Persoana rastoarna prezumtia de mai sus demonstrand ca a avut loc o abatere
de la Standardul International pentru Laboratoare care ar fi putut cauza in mod rezonabil Rezultatul
Analitic Advers, atunci IFSC are sarcina de a demonstra ca abaterea respectiva nu a cauzat Rezultatul
Analitic Advers."

3.2.3 Abaterile de la orice alt Standard International sau alta reguld sau politica anti-doping prevazuta
in Cod sau in aceste Reguli Anti-Doping nu invalideaza rezultatele analitice sau alte probe ale unei
incdlcari a regulilor anti-doping si nu constituie o apdrare impotriva unei incalcari a regulilor anti-
doping.”

Totusi, daca Sportivul sau alta Persoana dovedeste ca o abatere de la una dintre prevederile specifice
ale Standardelor Internationale enumerate mai jos ar fi putut cauza in mod rezonabil o incdlcare a
regulilor anti-doping bazata pe un Rezultat Analitic Advers sau pe o neconformitate privind localizarea
(whereabouts failure), atunci IFSC are sarcina de a demonstra cd abaterea nu a cauzat Rezultatul Analitic
Advers sau neconformitatea privind localizarea:

(i) o abatere de la Standardul International pentru Testare si Investigatii, legatd de recoltarea sau
manipularea Probe(i), care ar fi putut cauza in mod rezonabil o incdlcare a regulilor anti-doping bazata
pe un Rezultat Analitic Advers; in acest caz, IFSC are sarcina de a demonstra ca abaterea nu a cauzat
Rezultatul Analitic Advers.

Note explicative

13 [Comentariu la Articolul 3.2.1]:

Pentru anumite Substante Interzise, WADA poate instrui laboratoarele acreditate sa nu raporteze
probele ca Rezultat Analitic Advers daca concentratia estimata a Substantei Interzise sau a
Metabolitilor/Markerilor acesteia este sub un Nivel Minim de Raportare.

Decizia WADA privind stabilirea Nivelului Minim de Raportare sau privind care Substante Interzise
trebuie sa fie supuse Nivelurilor Minime de Raportare nu poate fi contestata.

n plus, concentratia estimata a Substantei Interzise intr-o proba poate fi doar o estimare. Tn niciun caz
posibilitatea ca concentratia exacta sa fie sub Nivelul Minim de Raportare nu constituie o aparare
impotriva unei incalcari a regulilor anti-doping pe baza prezentei acelei Substante Interzise in proba.

14 [Comentariu la Articolul 3.2.2]:

Sarcina probei revine Sportivului sau altei Persoane de a stabili, prin balanta probabilitatilor, ca a avut
loc o abatere de la Standardul International pentru Laboratoare care ar fi putut cauza in mod rezonabil
Rezultatul Analitic Advers.

Odata ce Sportivul sau alta Persoana stabileste abaterea prin balanta probabilitatilor, sarcina lor
referitoare la cauzalitate se aplica la un standard mai scazut — ,ar fi putut cauza in mod rezonabil”.
Daca Sportivul sau alta Persoana indeplineste aceste standarde, sarcina se transfera la IFSC pentru a
demonstra, spre satisfactia rezonabila a completului de audiere, ca abaterea nu a cauzat Rezultatul
Analitic Advers.
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15 [Comentariu la Articolul 3.2.3]:

Abaterile de la un Standard International sau alta regula care nu sunt legate de recoltarea sau
manipularea probelor, Rezultatele Adverse din Pasaportul Biologic sau notificarile catre Sportiv privind
neconformitatea cu localizarea sau deschiderea Probe(i) B — de exemplu, Standardul International
pentru Educatie, Standardul International pentru Protectia Confidentialitatii si a Datelor Personale sau
Standardul International pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica — pot conduce la proceduri de
conformitate initiate de WADA, dar nu constituie o aparare intr-o procedura de incalcare a regulilor
anti-doping si nu sunt relevante pentru stabilirea daca Sportivul a incdlcat sau nu regulile anti-doping.
Tn mod similar, incélcarea de citre IFSC a documentului mentionat la Articolul 20.7.7 din Cod nu
constituie o aparare intr-o procedura de incalcare a regulilor anti-doping.

(ii) o abatere de la Standardul International pentru Managementul Rezultatelor sau Standardul
International pentru Testare si Investigatii, legata de un Rezultat Advers din Pasaportul Biologic, care ar
fi putut cauza in mod rezonabil o Tncalcare a regulilor anti-doping; in acest caz, IFSC are sarcina de a
demonstra cd abaterea respectivd nu a cauzat incalcarea regulilor anti-doping;

(iii) o abatere de la Standardul International pentru Managementul Rezultatelor, legatd de obligatia de
a notifica Sportivul privind deschiderea Probe(i) B, care ar fi putut cauza in mod rezonabil o incalcare a
regulilor anti-doping bazata pe un Rezultat Analitic Advers; in acest caz, IFSC are sarcina de a demonstra
ca abaterea respectivd nu a cauzat Rezultatul Analitic Advers;'®

(iv) o abatere de la Standardul International pentru Managementul Rezultatelor, legatd de notificarea
Sportivului, care ar fi putut cauza Tn mod rezonabil o incalcare a regulilor anti-doping bazata pe o
neconformitate privind localizarea (whereabouts failure); in acest caz, IFSC are sarcina de a demonstra
ca abaterea respectiva nu a cauzat neconformitatea privind localizarea.

3.2.4 Faptele stabilite printr-o decizie a unei instante sau a unui tribunal profesional disciplinar
competent, care nu fac obiectul unei apelari in curs, constituie proba irebutabild impotriva Sportivului
sau altei Persoane la care se refera decizia, cu privire la acele fapte, cu exceptia cazului in care Sportivul
sau Persoana respectivda demonstreaza ca decizia a incalcat principiile justitiei naturale.

3.2.5 Completul de audiere intr-o procedura privind o incalcare a regulilor anti-doping poate trage o
concluzie defavorabild Sportivului sau altei Persoane care este acuzata de o incalcare a regulilor anti-
doping, pe baza refuzului Sportivului sau altei Persoane, dupa ce a fost facuta o solicitare cu un termen
rezonabil inainte de audiere, de a se prezenta la audiere (fie personal, fie telefonic, conform indicatiilor
completului) si de a raspunde intrebarilor completului de audiere sau IFSC.

ARTICOLUL 4 LISTA SUBSTANTELOR INTERZISE

4.1 Incorporarea Listei Substantelor Interzise
Aceste Reguli Anti-Doping includ Lista Substantelor Interzise, care este publicata si revizuita de WADA,
conform descrierii din Articolul 4.1 al Codului.

Daca nu se prevede altfel in Lista Substantelor Interzise sau intr-o revizuire, Lista Substantelor Interzise
si eventualele revizuiri vor intra in vigoare in cadrul acestor Reguli Anti-Doping la trei (3) luni dupa
publicarea de catre WADA, fara a fi necesara vreo actiune suplimentara din partea IFSC sau a Federatiilor
Nationale.

Toti Sportivii si celelalte Persoane sunt obligati sa respecte Lista Substantelor Interzise si orice revizuiri
ale acesteia din ziua intrarii lor in vigoare, fara formalitati suplimentare. Este responsabilitatea tuturor
Sportivilor si Persoanelor sa se familiarizeze cu cea mai actualizata versiune a Listei Substantelor
Interzise si cu toate revizuirile acesteia.
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16 [Comentariu la Articolul 3.2.3 (iii)]:

IFSC ar indeplini sarcina de a demonstra cd abaterea respectivd nu a cauzat Rezultatul Analitic Advers
prin aratarea faptului ca, de exemplu, deschiderea Probe(i) B si analiza acesteia au fost observate de
un martor independent si nu au fost constatate nereguli.

IFSC va furniza Federatiilor Nationale cea mai recenta versiune a Listei Substantelor Interzise. Fiecare
Federatie Nationald va asigura, la randul sau, cd membrii sdi si constituentii acestora primesc, de
asemenea, cea mai recentd versiune a Listei Substantelor Interzise."”

4.2 Substante Interzise si Metode Interzise identificate in Lista Substantelor Interzise

4.2.1 Substante Interzise si Metode Interzise

Lista Substantelor Interzise va identifica acele Substante Interzise si Metode Interzise care sunt
interzise ca dopaj in orice moment (atat in Competitie, cat si in Afara Competitiei) datorita
potentialului lor de a Tmbunatati performanta in competitii viitoare sau datorita potentialului lor de a
masca alte substante, si acele substante si metode care sunt interzise doar in Competitie.

Lista Substantelor Interzise poate fi extinsa de WADA pentru un anumit sport. Substantele si Metodele
Interzise pot fi incluse in Lista fie prin categorie generala (de exemplu, agenti anabolizanti), fie prin
referire specificd la o anumitd substanta sau metoda.”

4.2.2 Substante Specificate sau Metode Specificate

n scopul aplicdrii Articolului 10, toate Substantele Interzise vor fi considerate Substante Specificate, cu
exceptia celor identificate ca atare in Lista Substantelor Interzise. Nicio Metoda Interzisa nu va fi
considerata Metoda Specificate decat daca este identificata in mod explicit ca atare Tn Lista
Substantelor Interzise.”

4.2.3 Substante de Abuz

n scopul aplicdrii Articolului 10, Substantele de Abuz includ acele Substante Interzise care sunt
identificate in mod specific ca Substante de Abuz in Lista Substantelor Interzise, deoarece sunt
frecvent utilizate abuziv in societate, in afara contextului sportiv.

4.3 Stabilirea Listei Substantelor Interzise de catre WADA

Decizia WADA privind Substantele Interzise si Metodele Interzise care vor fiincluse in Lista Substantelor
Interzise, clasificarea substantelor in categorii in Lista, clasificarea unei substante ca interzisa in orice
moment sau doar in Competitie, clasificarea unei substante sau metode ca Substanta Specificate,
Metoda Specificate sau Substanta de Abuz este finala si nu poate fi contestata de niciun Sportiv sau alta
Persoana, inclusiv, dar fara a se limita la, orice contestatie bazata pe argumentul ca substanta sau
metoda nu era agent de mascarea, nu avea potential de imbunatatire a performantei, nu reprezenta un
risc pentru sanatate sau nu tncalca spiritul sportului.

4.4 Exceptii pentru Utilizare Terapeutica (“TUEs”)
Note explicative:

7 [Comentariu la Articolul 4.1]:
Lista Substantelor Interzise actuala este disponibila pe site-ul WADA la https://www.wada-ama.org.

Lista Substantelor Interzise va fi revizuita si publicata intr-un mod accelerat ori de cate ori este necesar.
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Totusi, pentru predictibilitate, o noua Lista a Substantelor Interzise va fi publicata in fiecare an,
indiferent daca au fost facute modificari sau nu.

18 [Comentariu la Articolul 4.2.1]:

Utilizarea unei substante in afara Competitiei, care este interzisa doar In Competitie, nu constituie o
incalcare a regulilor anti-doping, cu exceptia cazului in care un Rezultat Analitic Advers pentru
substanta sau metabolitul/markerii acesteia este raportat pentru o proba recoltatad in Competitie.

19 [Comentariu la Articolul 4.2.2]:

Substantele si Metodele Specificate mentionate la Articolul 4.2.2 nu trebuie considerate mai putin
importante sau mai putin periculoase decat alte Substante sau Metode de dopaj. Ele sunt pur si
simplu substante si metode care sunt mai probabil sa fi fost consumate sau utilizate de un Sportiv in
scopuri altele decat imbunatatirea performantei sportive.

4.4.1 Prezenta unei Substante Interzise sau a Metabolitilor sau Markerilor acesteia, si/sau utilizarea sau
tentativa de utilizare, posesia sau administrarea sau tentativa de administrare a unei Substante Interzise
sau a unei Metode Interzise, nu va fi considerata o incdlcare a regulilor anti-doping daca este in
conformitate cu prevederile unui TUE acordat conform Standardului International pentru Exceptii de
Utilizare Terapeutica.

4.4.2 Cererile pentru TUE

4.4.2.1 Sportivii care nu sunt Sportivi de Nivel International trebuie sa solicite TUE organizatiei lor
Nationale Anti-Doping. Daca organizatia Nationald Anti-Doping respinge cererea, Sportivul poate face
apel exclusiv la organismul de apel de nivel national, descris la Articolul 13.2.2.

4.4.2.2 Sportivii care sunt Sportivi de Nivel International, cu exceptia celor care concureaza in Categoriile
de Tineret (care vor solicita TUE organizatiilor lor Nationale Anti-Doping), trebuie sa aplice direct la IFSC.

4.4.3 Recunoasterea TUE 2°

4.4.3.1 Atunci cand Sportivul detine deja un TUE acordat de organizatia lor Nationald Anti-Doping,
conform Articolului 4.4 al Codului, pentru substanta sau metoda in cauza si cu conditia ca acest TUE sa
fi fost raportat conform Articolului 5.5 din Standardul International pentru Exceptii de Utilizare
Terapeuticd, IFSC il va recunoaste automat in scopul competitiilor de nivel international, fara a fi
necesara revizuirea informatiilor clinice relevante.

4.4.3.2 Daca IFSC decide sa testeze un Sportiv care nu este Sportiv de Nivel International, IFSC trebuie
sa recunoasca TUE acordat acelui Sportiv de organizatia lor Nationala Anti-Doping, cu exceptia cazului
n care Sportivul este obligat sa solicite recunoasterea TUE conform Articolelor 5.8 si 7.0 din Standardul
International pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica.

4.4.4 Procesul de aplicare a TUE !

4.4.4.1 Daca Sportivul nu detine deja un TUE acordat de organizatia lor Nationala Anti-Doping pentru
substanta sau metoda in cauza, Sportivul trebuie sa aplice direct la IFSC.

Note explicative
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20 [Comentariu la Articolul 4.4.3]:

Dacd IFSC refuza sa recunoasca un TUE acordat de o organizatie Nationald Anti-Doping numai pentru
ca lipsesc dosarele medicale sau alte informatii necesare pentru a demonstra indeplinirea criteriilor
din Standardul International pentru Exceptii de Utilizare Terapeuticd, problema nu trebuie transmisa
la WADA. in schimb, dosarul trebuie completat si refnaintat la IFSC.

IFSC poate conveni cu o organizatie Nationald Anti-Doping ca aceasta sa examineze cererile TUE in
numele IFSC.

2 [Comentariu la Articolul 4.4.4]:

Depunerea de documente falsificate catre TUEC sau IFSC, oferirea sau acceptarea unui mita catre o
Persoana pentru a efectua sau a nu efectua un act, obtinerea de declaratii false de la orice martor sau
comiterea oricarui alt act fraudulos sau interferentd intentionata (sau tentativa de interferenta) cu
orice aspect al procesului TUE va conduce la o acuzatie de Manipulare sau Tentativa de Manipulare
conform Articolului 2.5.

Un Sportiv nu trebuie sa presupuna ca cererea sa pentru acordarea sau recunoasterea unui TUE (sau
pentru reinnoirea unui TUE) va fi aprobata. Orice utilizare, posesie sau administrare a unei Substante
Interzise sau a unei Metode Interzise Tnainte ca cererea sa fie aprobata este pe raspunderea exclusiva
a Sportivului.

4.4.4.2 O cerere adresata IFSC pentru acordarea sau recunoasterea unui TUE trebuie facuta cat mai
curand posibil, cu exceptia cazurilor Tn care se aplica Articolele 4.1 sau 4.3 din Standardul International
pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica. Cererea trebuie depusa in conformitate cu Articolul 6 din
Standardul International pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica, disponibil pe site-ul IFSC.

4.4.4.3 IFSC va infiinta un Comitet pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica (Therapeutic Use Exemption
Committee — TUEC) pentru a analiza cererile de acordare sau recunoastere a TUE, in conformitate cu
punctele (a)—(d) de mai jos:

(a) TUEC va fi alcatuit din minimum trei (3) membri cu experienta in ingrijirea si tratamentul Sportivilor
si cunostinte solide de medicina clinica, sportiva si a exercitiului fizic. Fiecare membru numit va avea un
mandat de trei (3) ani, refnnoibil.

(b) Tnainte de a deveni membru al TUEC, fiecare membru trebuie s semneze o declaratie privind
conflictul de interese si confidentialitatea. Membrii numiti nu vor fi angajati ai IFSC.

(c) Cand este depusa o cerere la IFSC pentru acordarea sau recunoasterea unui TUE, Presedintele TUEC
sau IFSC vor numi trei (3) membri (inclusiv Presedintele, daca este cazul) pentru a analiza cererea.

(d) Tnainte de a analiza o cerere TUE, fiecare membru trebuie si dezvaluie orice circumstante care ar
putea afecta impartialitatea sa in raport cu Sportivul care face cererea. Daca un membru nu doreste sau
nu poate evalua cererea TUE a Sportivului, pentru orice motiv, Presedintele sau IFSC poate numi un
inlocuitor din grupul de membri desemnati conform punctului (a). Presedintele nu poate face parte din
TUEC daca exista circumstante care ar putea afecta impartialitatea deciziei privind TUE.

4.4.4.4 TUEC va evalua si decide prompt asupra cererii, in conformitate cu prevederile relevante ale
Standardului International pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica, de obicei (adica, cu exceptia
cazurilor exceptionale) in termen de maximum douazeci si unu (21) de zile de la primirea unei cereri
complete. Daca cererea este facuta intr-un termen rezonabil inainte de un Eveniment, TUEC va depune
toate eforturile pentru a emite decizia Tnainte de inceperea Evenimentului.
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4.4.4.5 Decizia TUEC va fi decizia finald a IFSC si poate fi atacatd conform Articolului 4.4.7. Decizia TUEC
a IFSC va fi notificatd in scris Sportivului si cdtre WADA si alte Organizatii Anti-Doping, conform
Standardului International pentru Exceptii de Utilizare Terapeuticd. De asemenea, aceasta va fi raportata
prompt in ADAMS.

4.4.4.6 Daca IFSC (sau organizatia Nationala Anti-Doping, atunci cand a acceptat sa analizeze cererea in
numele IFSC) respinge cererea Sportivului, trebuie sa notifice prompt Sportivul, oferind motivele
deciziei. Daca IFSC aproba cererea Sportivului, trebuie sa notifice nu doar Sportivul, ci si organizatia
Nationala Anti-Doping a acestuia.

Daca organizatia Nationald Anti-Doping considera ca TUE acordat de IFSC nu indeplineste criteriile din
Standardul International pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica, aceasta are douazeci si unu (21) de
zile de la notificare pentru a sesiza WADA pentru revizuire, conform Articolului 4.4.7.

Daca organizatia Nationala Anti-Doping sesizeazd WADA pentru revizuire, TUE-ul acordat de IFSC
ramane valabil pentru competitii de nivel international si pentru testari in afara competitiei, dar nu
este valabil pentru competitii de nivel national, pana la decizia WADA.

Daca organizatia Nationala Anti-Doping nu sesizeaza WADA pentru revizuire, TUE-ul acordat de IFSC
devine valabil si pentru competitii de nivel national |a expirarea termenului de doudzeci si unu (21) de
zile.

4.4.5 Cereri retroactive pentru TUE

Daca IFSC decide sa recolteze o proba de la un Sportiv care nu este Sportiv de Nivel International sau
National, si acel Sportiv utilizeaza o Substanta Interzisa sau o Metoda Interzisa din motive terapeutice,
IFSC trebuie sa permita Sportivului sa solicite un TUE retroactiv.

4.4.6 Expirarea, Retragerea sau Revocarea unui TUE

44.6.1 Un TUE acordat conform acestor Reguli Anti-Doping:
(a) expira automat la sfarsitul perioadei pentru care a fost acordat, fara a fi necesara vreo notificare sau
formalitate suplimentara;
(b) va fi retras daca Sportivul nu respecta prompt cerintele sau conditiile impuse de TUEC la acordarea
TUE-ului;

(c) poate fi retras de TUEC daca se constata ulterior ca criteriile pentru acordarea TUE nu au fost
indeplinite; sau
(d) poate fi revocat la revizuirea de catre WADA sau in urma unui apel.

4.4.6.2 Tn aceste cazuri, Sportivul nu va fi supus niciunei consecinte pe baza utilizarii, posesiei sau
administrarii Substantei Interzise sau Metodei Interzise respective, in conformitate cu TUE, inainte de
data efectiva a expirarii, retragerii sau revocarii TUE. Revizuirea conform Articolului 5.1.1.1 din
Standardul International pentru Managementul Rezultatelor al unui Rezultat Analitic Advers raportat
imediat dupa expirarea, retragerea sau revocarea TUE trebuie sa includa evaluarea daca rezultatul
respectiv este consistent cu utilizarea Substantei sau Metodei Interzise inainte de acea data, caz in
care nu se va formula nicio incalcare a regulilor anti-doping.

4.4.7 Revizuiri si Apeluri ale Deciziilor TUE
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4.4.7.1 WADA trebuie sa revizuiascd decizia IFSC de a nu recunoaste un TUE acordat de organizatia
Nationald Anti-Doping, daca acesta este sesizat de Sportiv sau de organizatia Nationald Anti-Doping a
Sportivului.

De asemenea, WADA trebuie sa revizuiasca decizia IFSC de a acorda un TUE, daca aceasta decizie este
sesizatd de organizatia Nationala Anti-Doping a Sportivului.

WADA poate revizui orice altd decizie privind TUE Tn orice moment, fie la cererea persoanelor afectate,
fie din propria initiativa.

Daca decizia TUE indeplineste criteriile mentionate, WADA nu va interveni. Daca decizia TUE nu
indeplineste aceste criterii, WADA o va revoca.?

4.4.7.2 Orice decizie TUE luata de IFSC (sau de o organizatie Nationalda Anti-Doping care a acceptat s
analizeze cererea in numele IFSC) care nu este revizuita de WADA, sau care este revizuita de WADA dar
nu este revocata, poate fi atacatd de Sportiv si/sau de organizatia Nationala Anti-Doping a Sportivului,
exclusiv la CAS.?

4.4.7.3 O decizie WADA de a revoca o decizie TUE poate fi atacata de Sportiv, organizatia Nationala Anti-
Doping si/sau IFSC, exclusiv la CAS.

4.4.7.4 Nerespectarea unui termen rezonabil pentru a emite o decizie asupra unei cereri corect depuse
pentru acordarea/recunoasterea unui TUE sau pentru revizuirea unei decizii TUE va fi considerata
respingerea cererii, declansiand astfel drepturile aplicabile de revizuire/apel.

ARTICOLUL 5 — TESTARI SI INVESTIGATII
5.1 Scopul Testérilor si Investigatiilor?*

5.1.1 Testarile si investigatiile pot fi efectuate in scopuri anti-doping. Acestea trebuie realizate in
conformitate cu prevederile Standardului International pentru Testari si Investigatii si cu eventualele
protocoale specifice IFSC care completeaza acest Standard International.

5.1.2 Testarile trebuie efectuate pentru a obtine dovezi analitice privind daca Sportivul a incdlcat
Articolul 2.1 (Prezenta unei Substante Interzise sau a Metabolitilor/Markerilor acesteia intr-o proba a
Sportivului) sau Articolul 2.2 (Utilizarea sau tentativa de utilizare de catre un Sportiv a unei Substante
Interzise sau a unei Metode Interzise).

5.2 Autoritatea de Testare

5.2.1 Sub rezerva limitarilor pentru testarea in cadrul Evenimentelor prevazute la Articolul 5.3, IFSC are
autoritatea de a efectua testari in Competitie si in Afara Competitiei asupra tuturor Sportivilor
specificati in Introducerea acestor Reguli Anti-Doping (sectiunea ,Domeniul de aplicare al acestor Reguli
Anti-Doping”).

Note explicative:

22 [Comentariu la Articolul 4.4.7.1]: WADA are dreptul s3 perceapd o taxa pentru a acoperi costurile:
(a) oricarei revizuiri pe care este obligata sa o efectueze conform Articolului 4.4.7; si
(b) oricarei revizuiri pe care alege sa o efectueze, in cazul in care decizia revizuita este revocata.
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23 [Comentariu la Articolul 4.4.7.2]: In astfel de cazuri, decizia atacatd este decizia TUE a IFSC, nu decizia
WADA de a nu revizui decizia TUE sau de a nu o revoca. Totusi, termenul pentru a ataca decizia TUE nu
incepe s& curgd decat de la data comunicarii deciziei de citre WADA. in orice caz, indiferent daci decizia
a fost revizuitd de WADA sau nu, WADA trebuie sa fie notificata despre apel, pentru a putea participa
daca considera necesar.

24 [Comentariu la Articolul 5.1]: Daca testdrile sunt efectuate in scopuri anti-doping, rezultatele analitice
si datele pot fi utilizate si in alte scopuri legitime conform regulilor Organizatiei Anti-Doping. Vezi, de
exemplu, Comentariul la Articolul 23.2.2 din Cod.

5.2.2 IFSC poate solicita oricarui Sportiv asupra caruia are autoritate de testare (inclusiv Sportivilor care
se afld intr-o perioada de Ineligibilitate) sd furnizeze o proba in orice moment si in orice loc.?

5.2.3 WADA are autoritate de testare in Competitie si in Afara Competitiei, conform Articolului 20.7.10
din Cod.

5.2.4 Daca IFSC delega sau contracteaza orice parte a testdrilor catre o organizatie Nationald Anti-
Doping, direct sau printr-o Federatie Nationala, acea organizatie Nationala Anti-Doping poate colecta
probe suplimentare sau poate solicita laboratorului sa efectueze tipuri suplimentare de analize pe
cheltuiala organizatiei Nationale Anti-Doping. Daca sunt colectate probe suplimentare sau se efectueaza
analize suplimentare, IFSC trebuie notificata.

5.3 Testarea la Evenimente

5.3.1 Cu exceptia cazurilor prevazute mai jos, doar o singura organizatie are autoritatea de a efectua
testari la locurile Evenimentului pe durata Perioadei Evenimentului.

e La Evenimentele Internationale, IFSC (sau alta organizatie internationala care este organismul
de conducere al Evenimentului) are autoritatea de a efectua testari.

e LaEvenimentele Nationale, organizatia Nationald Anti-Doping a tarii respective are autoritatea
de a efectua testari.

La cererea IFSC (sau a altui organism international care conduce Evenimentul), orice testare in afara
locurilor Evenimentului pe durata Perioadei Evenimentului trebuie coordonata cu IFSC (sau cu
organismul de conducere relevant al Evenimentului).

5.3.2 Daca o Organizatie Anti-Doping, care in mod normal ar avea autoritate de testare dar nu este
responsabila de initierea si conducerea testarii la un Eveniment, doreste sa testeze Sportivii la locurile
Evenimentului pe durata Perioadei Evenimentului, Organizatia Anti-Doping trebuie sa consulte mai intai
IFSC (sau alt organism international care conduce Evenimentul) pentru a obtine permisiunea de a
efectua si coordona testarea.

Daca Organizatia Anti-Doping nu este multumita de raspunsul IFSC (sau altui organism international care
conduce Evenimentul), aceasta poate, conform procedurilor descrise in Standardul International pentru
Testari si Investigatii, sa ceara WADA permisiunea de a efectua testarea si sa determine cum sa fie
coordonata aceasta testare.

WADA nu va acorda aprobarea pentru o astfel de testare inainte de a consulta si informa IFSC (sau alt
organism international care conduce Evenimentul). Decizia WADA este finala si nu poate fi atacata.

Cu exceptia cazuluiin care se prevede altfel in autorizatia de testare, aceste teste vor fi considerate teste
in Afara Competitiei. Managementul rezultatelor pentru astfel de teste este responsabilitatea
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Organizatiei Anti-Doping care initiaza testul, cu exceptia cazului in care regulile organismului conducator
al Evenimentului prevad altceva.?®

Note explicative:

25 [Comentariu la Articolul 5.2.2]: IFSC poate obtine autoritate suplimentara pentru testare prin acorduri
bilaterale sau multilaterale cu alti Semnatari. Cu exceptia cazului in care Sportivul a identificat o
fereastra de testare de saizeci (60) de minute intre orele 23:00 si 06:00, sau a consimtit altfel testarea
n acest interval, IFSC nu va testa Sportivul in aceastd perioada decat daca exista o suspiciune serioasa
si specificd ca Sportivul ar putea fi implicat in dopaj. O contestatie privind suficienta suspiciunii IFSC
pentru testarea in acest interval nu constituie o aparare impotriva unei incdlcari a regulilor anti-doping
pe baza testului sau testului incercat.

26 [Comentariu la Articolul 5.3.2]: Tnainte de a acorda aprobarea unei organizatii Nationale Anti-Doping
de a initia si conduce testarea la un Eveniment International, WADA trebuie sa consulte organizatia
internationald care conduce Evenimentul. inainte de a acorda aprobarea unei Federatii Internationale
de ainitia si conduce testarea la un Eveniment National, WADA trebuie sa consulte organizatia Nationala
Anti-Doping a tarii Tn care se desfasoara Evenimentul. Organizatia Anti-Doping “care initiaza si conduce
testarea” poate, daca doreste, sa incheie acorduri cu o Terta Parte Delegata careia ii delega
responsabilitatea colectarii probelor sau alte aspecte ale procesului de control anti-doping.

5.4 Cerinte privind testarea

5.4.1 IFSC trebuie sa efectueze planificarea distributiei testelor si testarea conform cerintelor
Standardului International pentru Testari si Investigatii.

5.4.2 Atunci cand este rational fezabil, testarea trebuie sa fie coordonata prin ADAMS, pentru a
maximiza eficienta efortului combinat de testare si pentru a evita testari repetitive inutile.

5.5 Informatii despre locatia Sportivilor

5.5.1 IFSC poate stabili un Registered Testing Pool (Grup de Testare inregistrat) al Sportivilor care sunt
obligati sa furnizeze informatii despre locatie Tn maniera specificata in Standardul International pentru
Testari si Investigatii si care vor fi supusi consecintelor pentru incalcari ale Articolului 2.4, conform
Articolului 10.3.2. IFSC trebuie sa colaboreze cu organizatiile Nationale Anti-Doping pentru a identifica
acesti Sportivi si a colecta informatiile lor privind locatia.

5.5.2 IFSC trebuie sa puna la dispozitie prin ADAMS o lista care identifica numele Sportivilor inclusi in
Registered Testing Pool. IFSC trebuie sa revizuiasca si sa actualizeze periodic criteriile pentru includerea
Sportivilor in Registered Testing Pool si sa revizuiasca periodic (dar nu mai rar de trimestrial) lista
Sportivilor din acest grup pentru a se asigura ca fiecare Sportiv listat continua sa indeplineasca criteriile
relevante. Sportivii trebuie sa fie notificati Tnainte de a fi inclusi in Registered Testing Pool si la momentul
eliminarii lor din acest grup. Notificarea trebuie sa contina informatiile prevazute in Standardul
International pentru Testari si Investigatii.

5.5.3 Atunci cand un Sportiv este inclus in Registered Testing Pool international de catre IFSC si in
Registered Testing Pool national de catre organizatia Nationala Anti-Doping, organizatia Nationala Anti-
Doping si IFSC trebuie sa convina intre ele cine va primi declaratiile de locatie ale Sportivului; in niciun
caz Sportivul nu trebuie sa furnizeze declaratii de locatie mai mult de o singura data.
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5.5.4 Conform Standardului International pentru Testari si Investigatii, fiecare Sportiv din Registered
Testing Pool trebuie sa:

(a) informeze IFSC cu privire la locatia sa trimestrial;

(b) actualizeze aceste informatii dupa cum este necesar pentru ca acestea sd ramana precise si
complete Tn orice moment; si

(c) sa fie disponibil pentru testare la locatia indicata.

5.5.5 in scopul Articolului 2.4, nerespectarea de cétre un Sportiv a cerintelor Standardului International
pentru Testari si Investigatii se considera nerespectare a declaratiilor de locatie sau test ratat, asa cum
este definit In Anexa B a Standardului International pentru Managementul Rezultatelor, dacd sunt
indeplinite conditiile prevazute in Anexa B.

5.5.6 Un Sportiv din Registered Testing Pool al IFSC continua sa fie obligat sa respecte cerintele privind
locatia stabilite Tn Standardul International pentru Testdri si Investigatii, pana cand:
(a) Sportivul notifica in scris IFSC ca s-a retras, sau
(b) IFSC 1l informeaza cd nu mai indeplineste criteriile pentru includerea in Registered Testing Pool al
IFSC.

5.5.7 Informatiile privind locatia vor fi pastrate in stricta confidentialitate in orice moment; acestea vor
fi folosite exclusiv in scopul planificarii, coordonarii sau desfasurarii controlului anti-doping, furnizarii
de informatii relevante pentru Passportul Biologic al Sportivului sau alte rezultate analitice, pentru
sustinerea unei investigatii privind o posibilda Tncalcare a regulilor anti-doping sau pentru sustinerea
procedurilor care invoca o incalcare a regulilor anti-doping; aceste informatii vor fi distruse dupa ce nu
mai sunt relevante pentru aceste scopuri, conform Standardului International pentru Protectia
Confidentialitatii si a Informatiilor Personale.

5.5.8 IFSC poate, in conformitate cu Standardul International pentru Testari si Investigatii, sa colecteze
informatii despre locatia Sportivilor care nu sunt inclusi intr-un Registered Testing Pool. Daca alege sa
faca acest lucru, nerespectarea de catre Sportiv a furnizarii informatiilor solicitate pana la data
indicata de IFSC sau furnizarea de informatii inexacte poate conduce la consecinte definite in Articolul
5.5.12.

5.5.9 In conformitate cu Standardul International pentru Testiri si Investigatii, IFSC poate stabili un
Testing Pool, care include Sportivi supusi unor cerinte mai putin stricte privind locatia decat Sportivii
inclusi in Registered Testing Pool al IFSC.

5.5.10 IFSC trebuie sa notifice Sportivii inainte de includerea lor in Testing Pool si la momentul eliminarii
lor. Notificarea trebuie sa includa cerintele privind locatia si consecintele aplicabile in caz de
nerespectare, asa cum sunt indicate in articolele 5.5.11 si 5.5.12.

5.5.11 Sportivii inclusi in Testing Pool trebuie sa furnizeze IFSC cel putin urmatoarele informatii privind
locatia pentru a putea fi localizati si supusi testarii:

(a) Adresa de resedinta pe timpul noptii;

(b) Programul de competitii / evenimente; si

(c) Activitati regulate de antrenament.

Aceste informatii privind locatia trebuie sa fie introduse in ADAMS pentru a permite o mai buna
coordonare a testarii cu alte Organizatii Anti-Doping.

5.5.12 Nerespectarea de catre un Sportiv a furnizarii informatiilor privind locatia pana la data ceruta de
IFSC sau furnizarea de informatii inexacte poate conduce la promovarea Sportivului in Registered
Testing Pool al IFSC (daca acesta este stabilit) si la alte consecinte adecvate si proportionale, neincluse
in Articolul 2.4 al Codului, stabilite de IFSC, daca exista.
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5.6 Sportivi retrasi revenind la competitii

5.6.1 Daca un Sportiv la nivel international sau national din Registered Testing Pool al IFSC se retrage si
doreste ulterior sa revinad la participarea activa n sport, Sportivul nu va putea concura in Evenimente
Internationale sau Nationale pana cand nu devine disponibil pentru testare, prin notificare scrisa
prealabila de sase (6) luni catre IFSC si catre organizatia Nationald Anti-Doping a acestuia.

WADA, in consultare cu IFSC si organizatia Nationald Anti-Doping a Sportivului, poate acorda o exceptie
de la regula notificarii scrise de sase (6) luni, acolo unde circumstantele stricte...

5.6.1 Aplicarea acestei reguli ar fi nedreapta pentru Sportiv. Aceasta decizie poate fi atacata prin apel,
conform Articolului 13.

Orice rezultate competitive obtinute in incalcarea acestui Articol 5.6.1 vor fi anulate, cu exceptia cazului
in care Sportivul poate demonstra ca nu ar fi putut sti in mod rezonabil ca evenimentul era unul
International sau National.

5.6.2 Daca un Sportiv se retrage din sport in timp ce este supus unei perioade de ineligibilitate, acesta
trebuie sa notifice in scris Organizatia Anti-Doping care a impus perioada de ineligibilitate despre
retragere. Daca Sportivul doreste ulterior sa revina la competitia activa, acesta nu va putea concura in
Evenimente Internationale sau Nationale pana cand nu devine disponibil pentru testare, prin notificare
scrisd prealabild de sase (6) luni (sau o perioada echivalenta cu perioada de ineligibilitate ramasa la data
retragerii, daca aceasta era mai lunga de sase luni) catre IFSC si catre organizatia Nationala Anti-Doping
a Sportivului.

5.7 Programul Observatorilor Independenti

IFSC si comitetele de organizare ale evenimentelor IFSC, precum si federatiile nationale si comitetele de
organizare ale Evenimentelor Nationale, trebuie sa autorizeze si sa faciliteze Programul Observatorilor
Independenti la astfel de Evenimente.

ARTICOLUL 6 — ANALIZA MOSTRELOR
Mostrele vor fi analizate conform urmatoarelor principii:
6.1 Utilizarea laboratoarelor acreditate, aprobate si a altor laboratoare

6.1.1 in scopul stabilirii directe a unui Rezultat Analitic Advers conform Articolului 2.1, mostrele trebuie
analizate doar in laboratoare acreditate WADA sau in laboratoare aprobate de WADA. Alegerea
laboratorului acreditat sau aprobat WADA pentru analiza mostrei va fi determinata exclusiv de IFSC.

6.1.2 Conform Articolului 3.2, faptele legate de incalcarea regulilor anti-doping pot fi stabilite prin orice
mijloace fiabile. Aceasta include, de exemplu, testari de laborator sau alte testari criminalistice fiabile
efectuate in afara laboratoarelor acreditate sau aprobate WADA.

6.2 Scopul analizei mostrelor si al datelor

Mostrele si datele analitice sau informatiile privind Controlul Anti-Doping vor fi analizate pentru a
detecta Substante si Metode Interzise identificate pe Lista Interzisa si alte substante dupa cum poate fi
indicat de WADA conform programului de monitorizare descris in Articolul 4.5 din Cod, sau pentru a
asista IFSC...
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27 [Comentariu la Articolul 5.6.1]: WADA a elaborat un protocol si un formular de cerere pentru
exceptii pe care Sportivii trebuie sa le utilizeze pentru a face astfel de solicitari, precum si un sablon de
decizie pe care Federatiile Internationale trebuie sa il utilizeze. Ambele documente sunt disponibile pe
site-ul WADA la adresa https://www.wada-ama.org.

28 [Comentariu la Articolul 6.1]: Tnc3lcirile Articolului 2.1 pot fi stabilite doar prin analiza mostrelor
efectuata de un laborator acreditat WADA sau de un alt laborator aprobat de WADA.

6.2 Profilarea parametrilor relevanti in urina, sangele sau alte matrice ale unui Sportiv, inclusiv pentru
profilarea ADN sau genomica, sau pentru orice alt scop legitim anti-doping.

6.3 Cercetarea mostrelor si a datelor

Mostrele, datele analitice aferente si informatiile privind Controlul Anti-Doping pot fi utilizate in
scopuri de cercetare anti-doping, desi nicio mostra nu poate fi utilizata in cercetare fara
consimtamantul scris al Sportivului. Mostrele si datele analitice aferente sau informatiile privind
Controlul Anti-Doping utilizate Tn scopuri de cercetare trebuie procesate mai intai astfel incat sa se
Tmpiedice identificarea Sportivului. Orice cercetare care implica mostre, date analitice aferente sau
informatii privind Controlul Anti-Doping trebuie sd respecte principiile stabilite in Articolul 19 din Cod.

6.4 Standardele pentru analiza si raportarea mostrelor

Conform Articolului 6.4 din Cod, IFSC va solicita laboratoarelor sa analizeze mostrele in conformitate
cu Standardul International pentru Laboratoare si cu Articolul 4.7 din Standardul International
pentru Testare si Investigatii.

Laboratoarele, din initiativa si cheltuiala proprie, pot analiza mostre pentru Substante sau Metode
Interzise care nu sunt incluse Tn meniul standard de analizd a mostrelor sau conform cererii IFSC.
Rezultatele oricarei astfel de analize vor fi raportate IFSC si vor avea aceeasi valabilitate si consecinte ca
orice alt rezultat analitic.

6.5 Analize suplimentare ale unei mostre inainte sau in timpul gestionarii rezultatelor
Nu exista nicio limitare a autoritatii unui laborator de a efectua analize repetate sau suplimentare asupra
unei mostre inainte de momentul Tn care IFSC notifica Sportivul ca mostra constituie baza unui caz de
incalcare a Articolului 2.1. Dacd dupa o astfel de notificare IFSC doreste sa efectueze analize
suplimentare asupra acelei mostre, poate face acest lucru cu consimtamantul Sportivului sau cu
aprobarea unui organism de audiere.

6.6 Analize suplimentare ale unei mostre dupa ce aceasta a fost raportata ca negativa sau nu a
condus la o incdlcare a regulilor anti-doping

Dupa ce un laborator a raportat o mostra ca negativa sau aceasta nu a condus la o incalcare a regulilor
anti-doping, mostra poate fi pastrata si supusa analizelor suplimentare in scopul Articolului 6.2,
exclusiv la indicatia Organizatiei Anti-Doping care a initiat si dirijat colectarea mostrei sau WADA.
Orice alta Organizatie Anti-Doping cu autoritate de testare asupra Sportivului care doreste sa
efectueze analize suplimentare pe o mostra stocata poate face acest lucru cu permisiunea
Organizatiei Anti-Doping care a initiat colectarea sau WADA, si va fi responsabila pentru orice urmari.

29 [Comentariu la Articolul 6.2]: De exemplu, informatiile relevante legate de Controlul Anti-Doping ar
putea fi utilizate pentru a directiona Testarea Tintita sau pentru a sustine un caz de incalcare a regulilor
anti-doping conform Articolului 2.2, sau ambele.

30 [Comentariu la Articolul 6.3]: Asa cum este cazul in majoritatea contextelor medicale sau stiintifice,
utilizarea mostrelor si a informatiilor aferente pentru asigurarea calitatii, imbunatatirea calitatii,
perfectionarea si dezvoltarea metodelor sau pentru stabilirea populatiilor de referinta nu este
considerata cercetare. Mostrele si informatiile aferente utilizate in aceste scopuri permise non-cercetare
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trebuie de asemenea procesate mai intdi astfel incat sa nu poata fi trase Thapoi la Sportivul respectiv,
tinand cont de principiile stabilite in Articolul 19 din Cod, precum si de cerintele Standardului
International pentru Laboratoare si Standardului International pentru Protectia Confidentialitatii si a
Informatiilor Personale.

31 [Comentariu la Articolul 6.4]: Obiectivul acestui articol este extinderea principiului ,Testarii
Inteligente” la meniul de analiza a mostrelor pentru a detecta dopingul cat mai eficient si eficace. Se
recunoaste ca resursele disponibile pentru combaterea dopingului sunt limitate si ca extinderea
meniului de analiza a mostrelor poate, in unele sporturi si tari, sd reduca numarul de mostre care pot fi
analizate.

orice stocare a mostrelor sau analize suplimentare initiate de WADA sau de o alta Organizatie Anti-
Doping se va face pe cheltuiala WADA sau a organizatiei respective. Analizele suplimentare ale mostrelor
trebuie sa respecte cerintele Standardului International pentru Laboratoare.

6.7 Divizarea mostrei A sau B

Atunci cand WADA, o Organizatie Anti-Doping cu autoritate de Gestionare a Rezultatelor, si/sau un
laborator acreditat de WADA (cu aprobarea WADA sau a Organizatiei Anti-Doping cu autoritate de
Gestionare a Rezultatelor) doreste sa divizeze o mostra A sau B pentru a folosi prima parte a mostrei
divizate pentru analiza mostrei A si a doua parte pentru confirmare, se vor urma procedurile prevazute
in Standardul International pentru Laboratoare.

6.8 Dreptul WADA de a prelua mostre si date

WADA poate, la propria sa discretie, in orice moment, cu sau fara notificare prealabild, sa preia fizic
orice mostra si date sau informatii analitice aferente aflate in posesia unui laborator sau a unei
Organizatii Anti-Doping. La solicitarea WADA, laboratorul sau Organizatia Anti-Doping in posesia
mostrei sau datelor trebuie sa acorde imediat acces si sa permitda WADA sa preia fizic mostra sau
datele.

Daca WADA nu a oferit notificare prealabild laboratorului sau Organizatiei Anti-Doping nainte de
preluarea unei mostre sau a datelor, aceasta va furniza o astfel de notificare laboratorului si fiecarei
Organizatii Anti-Doping ale carei mostre sau date au fost preluate de WADA intr-un interval de timp
rezonabil dupa preluare. Dupa analiza si orice investigatie asupra unei mostre sau a datelor confiscate,
WADA poate sa directioneze o alta Organizatie Anti-Doping cu autoritate de testare a Sportivului sa preia
responsabilitatea de Gestionare a Rezultatelor pentru mostra sau date in cazul in care se descopera o
potentiala incalcare a regulilor anti-doping.

ARTICOLUL 7 GESTIONAREA REZULTATELOR: RESPONSABILITATE, REVIZUIRE INITIALA, NOTIFICARE SI
SUSPENSII PROVIZORII

Gestionarea rezultatelor conform acestor Reguli Anti-Doping stabileste un proces conceput pentru a
rezolva problemele legate de incalcarea regulilor anti-doping intr-un mod corect, rapid si eficient.

7.1 Responsabilitatea pentru desfasurarea Gestionarii Rezultatelor

7.1.1 Cu exceptia cazurilor prevazute in Articolele 6.6, 6.8 si Articolul 7.1 din Cod, Gestionarea
Rezultatelor este responsabilitatea si se supune regulilor procedurale ale Organizatiei Anti-Doping care
a initiat si a dirijat colectarea mostrelor (sau, daca nu este implicata colectarea unei mostre,
Organizatia Anti-Doping care notifica prima data un Sportiv sau o Alta Persoana despre o potentiala
incalcare a regulilor anti-doping si apoi urmareste cu diligenta acea incalcare).

7.1.2 in circumstantele in care regulile unei Organizatii Nationale Anti-Doping nu conferd organizatiei
respective autoritate asupra unui Sportiv sau a altei Persoane care...
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32 [Comentariu la Articolul 6.8]: Rezistenta sau refuzul de a permite WADA sa preia fizic mostre sau
date poate constitui Manipulare, Complicitate sau un act de neconformitate conform Standardului
International pentru Conformitatea cu Codul a Semnatarilor, si poate constitui de asemenea o
incalcare a Standardului International pentru Laboratoare. Dacd este necesar, laboratorul si/sau
Organizatia Anti-Doping trebuie sa asiste WADA pentru a se asigura ca mostra sau datele confiscate nu
sunt intarziate Tn parasirea tarii respective.

Desigur, WADA nu ar prelua unilateral mostre sau date analitice fara un motiv intemeiat legat de o
potentiala incalcare a regulilor anti-doping, neconformitatea unui Semnatar sau activitati de dopaj ale
altei Persoane. Cu toate acestea, decizia privind existenta unui motiv intemeiat revine WADA la discretia
sa si nu poate fi contestata. Tn special, dacd existd sau nu un motiv intemeiat nu va constitui o aparare
Tmpotriva unei incalcari a regulilor anti-doping sau a consecintelor acesteia.

daca nu este cetatean, rezident, titular de licenta sau membru al unei organizatii sportive din acea tara,
sau daca Organizatia Nationald Anti-Doping refuza sa fisi exercite aceastd autoritate, Gestionarea
Rezultatelor va fi realizata de Federatia Internationald aplicabila sau de o terta parte cu autoritate
asupra Sportivului sau a altei Persoane, conform regulilor Federatiei Internationale aplicabile.

7.1.3 n cazul in care Organizatia pentru Evenimente Majore isi asum& doar responsabilitate limitats
privind Gestionarea Rezultatelor pentru o mostra prelevata in timpul unui eveniment organizat de
aceasta sau pentru o incalcare a regulilor anti-doping care are loc in timpul acelui eveniment, cazul va fi
trimis de Organizatia pentru Evenimente Majore Federatiei Internationale aplicabile pentru finalizarea
Gestionarii Rezultatelor.

7.1.4 Gestionarea Rezultatelor in legatura cu o potentiald incalcare a obligatiilor de localizare (o lipsa de
raportare sau un test ratat) va fi administrata de IFSC sau de Organizatia Nationald Anti-Doping cu care
Sportivul in cauzd depune informatiile de localizare, conform Standardului International pentru
Gestionarea Rezultatelor. Daca IFSC stabileste o lipsa de raportare sau un test ratat, va transmite acea
informatie catre WADA prin ADAMS, unde va fi disponibila pentru alte Organizatii Anti-Doping relevante.

7.1.5 Alte circumstante in care IFSC va prelua responsabilitatea pentru realizarea Gestionarii
Rezultatelor cu privire la Tncalcari ale regulilor anti-doping care implica Sportivi si alte Persoane aflate
sub autoritatea sa vor fi determinate prin referire la si conform Articolului 7 din Cod.

7.1.6 WADA poate directiona IFSC sa efectueze Gestionarea Rezultatelor in circumstante particulare.
Daca IFSC refuza sa efectueze Gestionarea Rezultatelor in termenul rezonabil stabilit de WADA, un astfel
de refuz va fi considerat un act de neconformitate, iar WADA poate directiona o altd Organizatie Anti-
Doping cu autoritate asupra Sportivului sau alte Persoane, care este dispusa sa faca acest lucru, sa preia
responsabilitatea Gestionarii Rezultatelor in locul IFSC sau, daca nu exista o astfel de Organizatie Anti-
Doping, orice altd Organizatie Anti-Doping dispusa sa facs acest lucru. Tn acest caz, IFSC va rambursa
costurile si onorariile de avocat aferente Gestionarii Rezultatelor catre cealalta Organizatie Anti-Doping
desemnata de WADA, iar neplata rambursarii va fi considerata un act de neconformitate.

7.2 Revizuire si notificare privind potentiale fincalcari ale regulilor anti-doping
IFSC va efectua revizuirea si notificarea cu privire la orice potentiala incalcare a regulilor anti-doping
conform Standardului International pentru Gestionarea Rezultatelor.

7.3 Identificarea incalcarilor anterioare ale regulilor anti-doping

Tnainte de a notifica un Sportiv sau alt3 Persoani cu privire la o potential3 incalcare a regulilor anti-
doping, asa cum este prevazut mai sus, IFSC va consulta ADAMS si va contacta WADA si alte Organizatii
Anti-Doping relevante pentru a determina daca exista vreo incalcare anterioara a regulilor anti-doping.

7.4 Suspendari provizorii
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33 [Comentariu la Articolul 7.4]: Tnainte ca o suspendare provizorie si poati fi impus3 unilateral de
IFSC, trebuie finalizatd mai intadi revizuirea internd specificatd in aceste Reguli Anti-Doping si Tn
Standardul International pentru Gestionarea Rezultatelor.

7.4.1 Suspendarea Provizorie Obligatorie dupa un Rezultat Analitic Advers sau un Rezultat Advers in
Passportul Biologic

Daca IFSC primeste un Rezultat Analitic Advers sau un Rezultat Advers in Passportul Biologic (dupa
finalizarea procesului de revizuire a Rezultatului Advers in Passportul Biologic) pentru o Substanta
Interzisa sau o Metoda Interzisa care nu este o Substantd Specificatd sau o Metoda Specificatd, IFSC va
impune o Suspendare Provizorie asupra Sportivului imediat dupa revizuirea si notificarea ceruta de
Articolul 7.2.

O Suspendare Provizorie obligatorie poate fi eliminata daca:

(i) Sportivul demonstreaza in fata Comitetului de Audiere al IFSC ca incalcarea este probabil sa fi
implicat un Produs Contaminat, sau

(i) Tncalcarea implicd o Substanta Abuzata si Sportivul stabileste ca are dreptul la o perioada redusa
de Ineligibilitate conform Articolului 10.2.4.1.

Decizia Comitetului de Audiere al IFSC de a nu elimina o Suspendare Provizorie obligatorie pe baza
afirmatiilor Sportivului privind un Produs Contaminat nu poate fi atacata in apel.

7.4.2 Suspendare Provizorie Optionala bazata pe un Rezultat Analitic Advers pentru Substante
Specificate, Metode Specificate, Produse Contaminate sau Alte Tncilcari ale Regulilor Anti-Doping
IFSC poate impune o Suspendare Provizorie pentru incalcari ale regulilor anti-doping neacoperite de
Articolul 7.4.1, Tnainte de analiza Probe B a Sportivului sau inainte de audierea finala descrisa in Articolul
8.

O Suspendare Provizorie optionala poate fi ridicata la discretia IFSC in orice moment pana la decizia
Comitetului de Audiere al IFSC conform Articolului 8, cu exceptia cazurilor prevazute altfel in Standardul
International pentru Gestionarea Rezultatelor.

7.4.3 Oportunitate pentru Audiere sau Apel

n ciuda Articolelor 7.4.1 si 7.4.2, o Suspendare Provizorie nu poate fi impusa decat dacs Sportivul sau
alta Persoana primeste:

(a) oportunitatea unei Audiere Provizorii, fie Tnainte, fie intr-un termen rezonabil dupa impunerea
Suspendarii Provizorii; sau

(b) oportunitatea unei audieri accelerate conform Articolului 8, intr-un termen rezonabil dupa
impunerea Suspendarii Provizorii.

Impunerea unei Suspendari Provizorii sau decizia de a nu impune o Suspendare Provizorie poate fi
atacata printr-un proces accelerat de apel, conform Articolului 13.2.

7.4.4 Acceptarea Voluntara a Suspendarii Provizorii

Sportivii, pe propria initiativa, pot accepta voluntar o Suspendare Provizorie daca acest lucru se face
inainte de cea mai tarzie dintre datele:

(i) expirarea a zece (10) zile de la raportul Probe B (sau renuntarea la Proba B) sau zece (10) zile de la
notificarea oricarei alte incalcari a regulilor anti-doping, sau

(ii) data la care Sportivul concureaza pentru prima datd dupa raportul sau notificarea respectiva.
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Alte Persoane, pe propria initiativa, pot accepta voluntar o Suspendare Provizorie in termen de zece
(10) zile de la notificarea incalcarii regulilor anti-doping.

Sportivul sau cealalta Persoana care accepta voluntar o Suspendare Provizorie va fi tratat in acelasi
mod ca si cum Suspendarea Provizorie ar fi fost impusa conform Articolelor 7.4.1 sau 7.4.2; cu toate
acestea, in orice moment dupa ce a acceptat voluntar Suspendarea Provizorie, Sportivul sau cealaltd
Persoana poate retrage aceasta acceptare, caz in care nu va primi credit pentru perioada de Suspendare
Provizorie deja efectuata.

7.4.5 Daca o Suspendare Provizorie este impusa pe baza unui Rezultat Analitic Advers al Probe A si
analiza ulterioard a Probe B (daca este ceruta de Sportiv sau IFSC) nu confirma rezultatul Probe A, atunci
Sportivul nu va fi supus niciunei alte Suspendari Provizorii pentru incalcarea Articolului 2.1.

Tn situatiile Tn care Sportivul a fost eliminat dintr-un eveniment pe baza unei incélciri a Articolului 2.1 si
analiza ulterioara a Probe B nu confirma rezultatul Probe A, atunci, daca este inca posibil sa fie reinclus,
fara a afecta in alt mod evenimentul, Sportivul poate continua sa participe la eveniment.

7.5 Decizii privind Gestionarea Rezultatelor

Deciziile sau hotararile IFSC in materie de gestionare a rezultatelor nu trebuie sa pretinda ca sunt
limitate la 0 anumita zona geografica sau la sportul IFSC si trebuie sa rezolve, fara limitari, urmatoarele
aspecte:

(i) daca a fost comisa o incalcare a regulilor anti-doping sau daca ar trebui impusa o Suspendare
Provizorie, baza factuala a unei astfel de determinari si articolele specifice care au fost incalcate, si

(i) toate consecintele care decurg din incalcarea regulilor anti-doping, inclusiv Disqualificarile
aplicabile conform Articolelor 9 si 10.10, orice pierdere de medalii sau premii, orice perioada de
Ineligibilitate (si data de Tncepere a acesteia) si orice consecinte financiare.

7.6 Notificarea Deciziilor privind Gestionarea Rezultatelor

IFSC trebuie sa notifice Sportivii, alte Persoane, Semnatarii si WADA cu privire la deciziile privind
gestionarea rezultatelor, conform Articolului 14.2 si Standardului International pentru Gestionarea
Rezultatelor.

7.7 Retragerea din Sport
Daca un Sportiv sau alta Persoana se retrage in timp ce procesul de Gestionare a Rezultatelor al IFSC
este Tn desfasurare, IFSC pastreaza autoritatea de a finaliza acest proces.

Daca un Sportiv sau alta Persoana se retrage inainte de inceperea oricarui proces de Gestionare a
Rezultatelor, si IFSC ar fi avut autoritatea de Gestionare a Rezultatelor asupra Sportivului sau Persoanei
la momentul comiterii incalcarii regulilor anti-doping, IFSC are autoritatea de a efectua Gestionarea
Rezultatelor.

Comentarii:

e Deciziile privind gestionarea rezultatelor includ Suspendarile Provizorii si trebuie sa abordeze
daca o incalcare a fost comisa si toate consecintele acesteia, inclusiv Disqualificarile (cu
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exceptia celor reglementate de Articolul 10.1, care ramane responsabilitatea organismului de
conducere al evenimentului).

e Conduita Sportivului sau a Persoanei Thainte de a fi sub autoritatea oricarei organizatii anti-
doping nu constituie o incdlcare a regulilor anti-doping, dar poate fi motiv legitim pentru
refuzul acordarii de membru intr-o organizatie sportiva.

ARTICOLUL 8 — GESTIONAREA REZULTATELOR: DREPTUL LA O AUDIERE ECHITABILA SI NOTIFICAREA
DECIZIEI DE AUDIERE

Pentru orice Persoand asupra careia se sustine cd a incdlcat regulile anti-doping, IFSC va asigura o
audiere echitabila intr-un termen rezonabil, de cdtre un comitet de audiere impartial si operational
independent, in conformitate cu Codul si Standardul International pentru Gestionarea Rezultatelor.

8.1 Audiere Echitabila
8.1.1 Comitetul de Audiere Echitabil, Impartial si Operational Independent

8.1.1.1 IFSC va stabili un Comitet de Audiere care are jurisdictia de a analiza si decide daca un Sportiv
sau altd Persoand, supusa acestor Reguli Anti-Doping, a comis o incalcare a regulilor anti-doping si, daca
este cazul, sa impuna consecintele relevante.

8.1.1.2 IFSC va asigura ca Comitetul de Audiere este liber de conflicte de interese si ca structura, durata
mandatului, experienta profesionald, independenta operationalda si finantarea adecvata respecta
cerintele Standardului International pentru Gestionarea Rezultatelor.

8.1.1.3 Membrii consiliului, angajatii, membrii comisiilor, consultantii si oficialii IFSC sau ai afiliatilor sai
(de exemplu Federatiile Nationale) si orice Persoana implicata in investigatia si pre-adjudecarea cazului
nu pot fi numiti membri sau secretari (in masura in care acestia sunt implicati in deliberare sau
redactarea deciziei) ai Comitetului de Audiere. Tn special, niciun membru nu trebuie s3 fi analizat
anterior cereri de TUE, decizii de gestionare a rezultatelor sau apeluri in acelasi caz.

8.1.1.4 Dimensiunea si compozitia Comitetului de Audiere IFSC poate varia in functie de natura acuzatiei
si de probele prezentate.

8.1.1.5 Fiecare membru va fi numit luand in considerare experienta necesara in anti-doping, inclusiv
expertiza juridica, sportiva, medicala si/sau stiintifica. Fiecare membru va fi numit pentru un mandat de
minimum doi (2) ani, cu posibilitate de reinnoire o singura data.

8.1.1.6 Comitetul de Audiere IFSC trebuie sa poata desfasura audierea si procesul de luare a deciziilor
fara interferente din partea IFSC sau a unei terte parti. IFSC va garanta resurse adecvate pentru ca
comitetele de audiere sa-si indeplineasca sarcinile eficient si independent, in conformitate cu Articolul
8 al Standardului International pentru Gestionarea Rezultatelor.

8.1.2 Procesul de Audiere

8.1.2.1 Atunci cand IFSC trimite o notificare unui Sportiv sau alte Persoane privind o posibila incalcare a
regulilor anti-doping si Sportivul sau Persoana nu renunta la audiere conform Articolelor 8.3.1 sau 8.3.2,
cazul va fi trimis Comitetului de Audiere IFSC pentru audiere si adjudecare, conform principiilor descrise
in articolele 8 si 9 ale Standardului International pentru Gestionarea Rezultatelor.
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8.1.2.2 Presedintele va numi membirii (inclusiv eventual Presedintele) pentru a judeca cazul. Cel putin
un membru trebuie sa aiba pregatire juridica.

8.1.2.3 La numirea ca membru, fiecare trebuie sa semneze o declaratie cd nu exista fapte sau
circumstante cunoscute care ar putea pune sub semnul intrebarii impartialitatea sa, altele decat cele
dezvdluite in declaratie.

8.1.2.4 Audierile legate de Evenimente pentru Sportivii si Persoanele supuse acestor reguli pot fi
efectuate printr-un proces accelerat, atunci cand Comitetul de Audiere IFSC permite acest lucru.

8.1.2.5 WADA, Federatia Nationala si Organizatia Nationala Anti-Doping a Sportivului sau Persoanei pot
participa ca observatori. IFSC trebuie sa fi tina la curent cu stadiul cazului si rezultatul audierii.

8.2 Notificarea Deciziilor

8.2.1 La finalul audierii, Comitetul de Audiere IFSC va emite o decizie scrisa care respecta Articolul 9 din
Standardul International pentru Gestionarea Rezultatelor, incluzand:

e motivarea completa a deciziei,

e perioada de Ineligibilitate impusa,

Disqualificarea rezultatelor conform Articolului 10.10 si, daca este cazul,

justificarea pentru care nu s-au aplicat cele mai mari consecinte posibile.

8.2.2 IFSC va notifica decizia Sportivului sau Persoanei si altor Organizatii Anti-Doping cu drept de apel
conform Articolului 13.2.3 si o va raporta prompt in ADAMS. Decizia poate fi atacata conform Articolului
13.

8.3 Renuntarea la Audiere

8.3.1 Sportivul sau Persoana impotriva careia se sustine o incalcare a regulilor anti-doping poate
renunta expres la audiere si poate accepta consecintele propuse de IFSC.

8.3.2 Daca Sportivul sau Persoana nu contesta afirmatia in termen de 20 de zile sau termenul specificat
n notificarea IFSC, se considera ca a renuntat la audiere, a admis incalcarea si a acceptat consecintele
propuse.

Comentariu la 8.1.2.4: O audiere poate fi accelerata inaintea unui Eveniment major sau in timpul unui
Eveniment, atunci cand este necesara pentru a stabili eligibilitatea Sportivului sau pentru a afecta
validitatea rezultatelor sau participarea continua a Sportivului.

8.3.3 si 8.3.4 — Decizii fara audiere si audiere unica la CAS

8.3.3 Tn cazurile in care se aplicd Articolele 8.3.1 sau 8.3.2, nu este necesard o audiere in fata
Comitetului de Audiere IFSC. IFSC va emite prompt o decizie scrisa care respecta Articolul 9 din
Standardul International pentru Gestionarea Rezultatelor, incluzand:

e motivarea completa,

e perioada de Ineligibilitate impusa,

28



e Disqualificarea rezultatelor conform Articolului 10.10, si
e justificarea pentru care nu s-au aplicat cele mai mari consecinte posibile.

8.3.4 IFSC va notifica decizia Sportivului sau Persoanei si altor Organizatii Anti-Doping cu drept de apel
conform Articolului 13.2.3 si o va raporta prompt in ADAMS. De asemenea, IFSC va face publica decizia
conform Articolului 14.3.2.

8.4 — Audiere unica la CAS

ncalcérile regulilor anti-doping impotriva Sportivilor de nivel international, national sau alte Persoane
pot fi, cu consimtamantul Sportivului sau Persoanei, al IFSC si al WADA, audiate direct intr-o singura
audiere la CAS.

Comentariu: Aceastd procedura evita costurile suplimentare de a tine doua audieri separate,
economisind timp si resurse.

ARTICOLUL 9 - DISQUALIFICAREA AUTOMATA A REZULTATELOR INDIVIDUALE

O fincalcare a regulilor anti-doping in sporturile individuale, Tn legatura cu un test In-Competition,
conduce automat la Disqualificarea rezultatului obtinut in acea Competitie, inclusiv:

e pierderea medaliilor,
e pierderea punctelor si
e pierderea premiilor.

Comentariu: in sporturile de echipd, premiile individuale ale jucitorilor implicati vor fi anulate, iar
sanctiunile asupra echipei se aplica conform Articolului 11 sau regulamentului federatiei internationale
aplicabile.

ARTICOLUL 10 — SANCTIUNI ASUPRA INDIVIDUALILOR
10.1 Disqualificarea rezultatelor in Evenimentul in care se produce incalcarea

10.1.1 O incalcare a regulilor anti-doping produsa in timpul sau in legatura cu un Eveniment poate
conduce, la decizia organismului de conducere al Evenimentului, la Disqualificarea tuturor rezultatelor
individuale ale Sportivului in acel Eveniment, incluzand:

e pierderea medaliilor,
e pierderea punctelor si
e pierderea premiilor.

10.1.2 Factori care pot fi luati in considerare pentru a decide Disqualificarea altor rezultate in Eveniment
includ, de exemplu:

e  gravitatea incalcarii regulilor anti-doping de catre Sportiv si

e rezultatele negative ale testelor din alte competitii.
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Comentariu: Spre deosebire de Articolul 9, care afecteaza doar o singura competitie, acest articol poate
duce la Disqualificarea tuturor rezultatelor din toate probele Evenimentului (ex. toate cursele unui
Campionat Mondial de inot).

10.1.2 - Exonerarea de vina pentru alte rezultate

Dacd Sportivul demonstreaza cd nu a avut vina sau neglijenta pentru incalcarea regulilor anti-doping,
atunci rezultatele individuale in alte competitii nu vor fi descalificate, cu exceptia cazului in care
rezultatele in competitiile diferite de cea in care s-a produs incdlcarea au fost probabil afectate de
incalcarea regulilor anti-doping.

10.2 - Ineligibilitatea pentru Prezenta, Utilizare sau Tentativa de Utilizare, ori Posesie a unei Substante
sau Metode Interzise

Durata perioadei de ineligibilitate pentru incalcari ale Articolelor 2.1, 2.2 sau 2.6 este stabilita astfel, cu
posibilitatea de eliminare, reducere sau suspendare conform Articolelor 10.5, 10.6 sau 10.7:

10.2.1 Durata de patru (4) ani

10.2.1.1 Daca incalcarea nu implica o substanta sau metoda specificata, cu exceptia cazului in care
Sportivul poate demonstra ca incalcarea nu a fost intentionata.

10.2.1.2 Daca incalcarea implica o substanta sau metoda specificata si IFSC poate demonstra ca
incalcarea a fost intentionata.

10.2.2 Durata de doi (2) ani
Daca 10.2.1 nu se aplica, perioada de ineligibilitate va fi de 2 ani, sub rezerva Articolului 10.2.4.1.
10.2.3 Definitia ,intentionat”

»Intentionat” se refera la Sportivii sau Persoanele care stiau ca actiunea lor constituie o incalcare
a regulilor anti-doping sau stiau ca exista un risc semnificativ ca actiunea sa fie o incalcare si au
ignorat manifest riscul.

O incalcare constatata printr-un test pozitiv pentru o substanta permisa doar In-Competition este
presupusa ca nu este intentionata daca substanta este specificata si Sportivul poate demonstra ca
a fost folosita Out-of-Competition.

Daca substanta nu este specificata si a fost folosita Out-of-Competition fara legatura cu performanta
sportiva, incalcarea nu va fi considerata intentionata.

10.2.4 Substante de Abuz

Indiferent de celelalte prevederi din 10.2, daca incalcarea implica o substanta de abuz, se aplica
reguli speciale (continuarea articolului defineste reducerea perioadei de ineligibilitate Tn astfel de
cazuri).

Comentarii:

Pentru 10.2.1.1: Este foarte dificil ca un Sportiv sa dovedeasca ca incalcarea nu a fost intentionata
fara a demonstra sursa substantei interzise.

Pentru 10.2.3: Definitia speciala a ,intentionat” se aplica exclusiv pentru scopurile Articolului 10.2.

10.2.4.1 - Ingestie/Utilizare Out-of-Competition pentru Substante de Abuz
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Daca Sportivul poate demonstra ca ingestia sau utilizarea a avut loc Out-of-Competition si nu a
avut legatura cu performanta sportiva, perioada de ineligibilitate va fi de 3 luni.

Aceastd perioada poate fi redusa la 1 luna daca Sportivul finalizeazd cu succes un program de
tratament pentru Substante de Abuz aprobat de IFSC.

Aceastd perioada nu poate fi redusa in baza altor prevederi din Articolul 10.6.

Comentariu: IFSC are discretia de a aproba programul de tratament si de a evalua daca acesta a
fost finalizat satisfacator.

10.2.4.2 - Ingestie/Utilizare In-Competition

Daca ingestia, utilizarea sau posesia a avut loc in timpul competitiei, dar Sportivul poate demonstra
ca contextul nu a avut legatura cu performanta sportiva, atunci:

Nu va fi considerata intentionata conform Articolului 10.2.1.

Nu va constitui un motiv pentru Circumstante Agravante conform Articolului 10.4.

10.3 - Ineligibilitate pentru Alte incalciri ale Regulilor Anti-Doping
10.3.1 - Articolele 2.3 5i 2.5
Perioada standard: 4 ani.
Exceptii:
Daca incdlcarea este neintentionata (de exemplu, refuzul de a da un test), perioada: 2 ani.

Circumstante exceptionale pot reduce perioada intre 2 si 4 ani, in functie de gradul de
vind.

n cazul unui Persoand Protejat3 sau Sportiv Recreational, perioada poate fi intre 0 si 2
ani, in functie de gradul de vina.

10.3.2 — Articolul 2.4 (Filing Failure / Missed Test)
Perioada standard: 2 ani, cu posibilitate de reducere pana la 1 an in functie de gradul de vina.

Nu se aplica reducerea daca exista pattern de modificari last-minute sau alte conduite care
sugereaza incercarea de evitare a testarii.

10.3.3 - Articolele 2.7 si 2.8 (Violente si Manipulare de Teste)
Perioada de ineligibilitate: minim 4 ani, maxim pe viata, in functie de gravitatea incalcarii.
Daca implica o Persoana Protejata, este considerata incalcare foarte grava.

Dacd incalcarea este comisa de Personal de Suport al Sportivului si nu implica Substante
Specificate, ineligibilitate pe viata.

Incalcarile semnificative pot duce la sanctiuni si pentru alte persoane implicate conform gravitatii
faptei.
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Comentariu 42: IFSC evalueaza dacd programul de tratament pentru Substante de Abuz este legitim
si finalizat satisfacator, avand libertatea de a aplica propriul judecata.

10.3.4 - Articolul 2.9 (Complicitate)
Perioada de ineligibilitate: minim 2 ani — maxim pe viata, in functie de gravitatea incalcarii.

Activitatile implicate pot, de asemenea, sa incalce legi sau reglementari non-sportive si trebuie
raportate autoritatilor competente.

Comentariu 43: Personalul de suport implicat in doping sau acoperirea acestuia trebuie sanctionat
mai sever decat sportivii care testeaza pozitiv. Raportarea catre autoritatile competente este
cruciala pentru descurajarea dopajului.

10.3.5 — Articolul 2.10

Perioada standard: 2 ani, cu posibilitate de reducere la minim 1 an, in functie de gradul de vina si
circumstantele cazului.

Comentariu 44: Daca “cealalta persoand” este o entitate si nu un individ, sanctiunile se aplica
conform Articolului 12.

10.3.6 — Articolul 2.11
Perioada de ineligibilitate: minim 2 ani — maxim pe viata, in functie de gravitatea faptei.

Comentariu 45: Dacd o fapta incalcd atat Articolul 2.5 (Tampering), cat si Articolul 2.11, se aplica
sanctiunea mai severa.

10.4 - Circumstante Agravante

Daca IFSC stabileste prezenta circumstantelor agravante in cazuri care nu implica articolele 2.7, 2.8,
2.9 sau 2.11, perioada de ineligibilitate poate fi majorata cu pana la 2 ani.

Aceastd majorare nu se aplica daca Sportivul sau Persoana poate demonstra ca nu a savarsit
incalcarea intentionat.

Comentariu 46: Articolele 2.7 — 2.11 nu se includ aici deoarece sanctiunile pentru aceste incalcari
permit deja discretie suficienta pana la interdictie pe viata.

10.5 - Eliminarea perioadei de ineligibilitate in caz de lipsa de vina sau neglijenta

Daca Sportivul sau Persoana poate demonstra No Fault or Negligence, perioada de ineligibilitate
aplicabila este eliminata.

Comentariu 47:
Se aplica doar la impunerea sanctiunilor, nu la determinarea incalcarii.

Exemple de situatii unde se poate aplica: Sportiv sabotat de un competitor.
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Nu se aplicd Tn cazul unui test pozitiv din suplimente contaminate sau administrarea de substante
de catre medicul personal, deoarece Sportivul este responsabil pentru ce consuma.

10.1.2 Daca Sportivul demonstreaza cd nu poarta Nicio Vind sau Neglijentd pentru incalcarea
regulilor, rezultatele individuale ale Sportivului in celelalte Competitii nu vor fi Anulate, cu exceptia
cazului Tn care rezultatele Sportivului in Competitii diferite de Competitia in care a avut loc
incdlcarea regulilor antidoping au fost probabil afectate de fincalcarea regulilor antidoping a
Sportivului.

10.2 Ineligibilitate pentru Prezenta, Utilizarea sau Tentativa de Utilizare, sau Posesia unei
Substante sau Metode Interzise
Perioada de Ineligibilitate pentru o Tncalcare a Articolului 2.1, 2.2 sau 2.6 va fi dupa cum urmeaza,
sub rezerva eliminarii, reducerii sau suspendarii in conformitate cu Articolele 10.5, 10.6 sau 10.7:

10.2.1 Perioada de Ineligibilitate, sub rezerva Articolului 10.2.4, va fi de patru (4) ani daca:
10.2.1.1 incélcarea regulilor antidoping nu implicd o Substantd Specificatd sau o Metodd
Specificata, cu exceptia cazului Tn care Sportivul sau Persoana poate demonstra cd incalcarea
regulilor antidoping nu a fost intentionata.
10.2.1.2 Tncélcarea regulilor antidoping implica o Substant3 Specificats sau o Metod Specificats si
IFSC poate demonstra ca incdlcarea regulilor antidoping a fost intentionata.

10.2.2 Daca Articolul 10.2.1 nu se aplica, sub rezerva Articolului 10.2.4.1, perioada de Ineligibilitate
va fi de doi (2) ani.

10.2.3 Termenul ,intentionat” folosit Tn Articolul 10.2 este destinat sa identifice Sportivii sau
Persoanele care au desfasurat o conduita pe care stiau ca o constituie incalcare a regulilor
antidoping sau stiau ca exista un risc semnificativ ca aceasta conduita sa constituie sau sa rezulte
intr-o incalcare a regulilor antidoping si au ignorat in mod evident acest risc. O incalcare a regulilor
antidoping rezultata dintr-un Rezultat Analitic Advers pentru o substanta care este interzisa doar
Tn Competitie se prezuma3, contestabil, a nu fi ,intentionat3” dacd substanta este o Substant3
Specificata si Sportivul poate demonstra ca Substanta Interzisa a fost Utilizata in Afara Competitiei.
O incalcare a regulilor antidoping rezultata dintr-un Rezultat Analitic Advers pentru o substanta
care este interzisa doar in Competitie nu va fi considerata ,intentionatd” daca substanta nu este o
Substanta Specificata si Sportivul poate demonstra ca Substanta Interzisa a fost Utilizata Tn Afara
Competitiei intr-un context nelegat de performanta sportiva.

10.2.4 Fara a aduce atingere oricarei alte prevederi din Articolul 10.2, daca incalcarea regulilor
antidoping implica o Substanta de Abuz:

10.2.4.1 Daca Sportivul poate demonstra ca orice ingerare sau Utilizare a avut loc in Afara
Competitiei si nu a fost legata de performanta sportiva, atunci perioada de Ineligibilitate va fi de
trei (3) luni.
in plus, perioada de Ineligibilitate calculatd conform acestui Articol 10.2.4.1 poate fi redus3 la o (1)
luna daca Sportivul sau Persoana a finalizat satisfacator un program de tratament pentru Substante
de Abuz aprobat de IFSC. Perioada de Ineligibilitate stabilita in acest Articol 10.2.4.1 nu este supusa
niciunei reduceri in baza altor prevederi din Articolul 10.6.

10.2.4.2 Daci ingerarea, Utilizarea sau Posesia a avut loc in Competitie si Sportivul poate
demonstra cad contextul ingerarii, Utilizarii sau Posesiei nu a fost legat de performanta sportiva,
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atunci ingerarea, Utilizarea sau Posesia nu va fi considerata intentionata pentru scopurile
Articolului 10.2.1 si nu va constitui temei pentru constatarea Circumstantelor Agravante conform
Articolului 10.4.

10.3 Ineligibilitate pentru alte Tncalcari ale Regulilor Antidoping
Perioada de Ineligibilitate pentru Tncalcdrile regulilor antidoping diferite de cele prevazute in
Articolul 10.2 va fi dupa cum urmeazd, cu exceptia cazului in care Articolele 10.6 sau 10.7 sunt
aplicabile:

10.3.1 Pentru incalcarile Articolului 2.3 sau 2.5, perioada de Ineligibilitate va fi de patru (4) ani, cu
exceptia: (i) Tn cazul refuzului de a se supune colectarii de Probe, daca Sportivul poate demonstra
ca comiterea incalcarii nu a fost intentionata, perioada de Ineligibilitate va fi de doi (2) ani; (ii) in
toate celelalte cazuri, daca Sportivul sau Persoana poate demonstra circumstante exceptionale
care justifica reducerea perioadei de Ineligibilitate, perioada de Ineligibilitate va fi cuprinsa intre
doi (2) si patru (4) ani, n functie de gradul de Vina al Sportivului sau Persoanei; sau (iii) in cazul
implicarii unei Persoane Protejate sau a unui Sportiv Recreational, perioada de Ineligibilitate va fi
cuprinsa intre maximum doi (2) ani si minim avertisment fara perioada de Ineligibilitate, in functie
de gradul de Vina al Persoanei Protejate sau Sportivului Recreational.

10.3.2 Pentru fincalcarile Articolului 2.4, perioada de Ineligibilitate va fi de doi (2) ani, cu
posibilitatea reducerii pana la minimum un (1) an, in functie de gradul de Vina al Sportivului.
Flexibilitatea Tntre doi (2) ani si un (1) an de Ineligibilitate in acest articol nu se aplicd Sportivilor
unde un tipar de modificari de ultim moment ale locatiei sau alte conduite ridica suspiciuni serioase
ca Sportivul incerca sa evite disponibilitatea pentru Testare.

10.3.3 Pentru incalcarile Articolului 2.7 sau 2.8, perioada de Ineligibilitate va fi un minim de patru
(4) ani pana la ineligibilitate pe viata, in functie de gravitatea incalcarii. O incdlcare a Articolului 2.7
sau 2.8 implicand o Persoana Protejata va fi considerata o incdlcare deosebit de grava si, daca este
comisa de Personal de Suport Sportiv pentru incalcari altele decat Substante Specificate, va duce
la ineligibilitate pe viatd pentru Personalul de Suport Sportiv. in plus, incilciri semnificative ale
Articolului 2.7 sau 2.8 care pot incadlca si legile sau reglementarile non-sportive vor fi raportate
autoritatilor administrative, profesionale sau judiciare competente.

42 [Comentariu la Articolul 10.2.4.1] Determinarea daca programul de tratament este aprobat si
daca Sportivul sau Persoana a finalizat satisfacator programul se va face la discretia exclusiva a
IFSC. Acest articol are scopul de a oferi IFSC flexibilitatea de a aplica propria judecata pentru a
identifica si aproba programe de tratament legitime si de incredere, spre deosebire de programe
,false”. Se anticipeaza, totusi, ca caracteristicile programelor de tratament legitime pot varia foarte
mult si se pot modifica in timp, astfel incat nu ar fi practic pentru WADA sa dezvolte criterii
obligatorii pentru programele acceptabile de tratament.

10.3.3 Cei care sunt implicati in doparea sportivilor sau acoperirea dopajului trebuie sa fie supusi
unor sanctiuni mai severe decat sportivii care testeaza pozitiv. Deoarece autoritatea organizatiilor
sportive este in general limitata la incapacitatea de a participa la competitii, la acreditare, calitatea
de membru si alte beneficii sportive, raportarea personalului de suport al sportivilor catre
autoritatile competente reprezinta un pas important in descurajarea dopajului.

10.3.4 Pentru incalcarile Articolului 2.9, perioada de ineligibilitate impusa va fi de minimum doi (2)
ani si pana la interdictie pe viata, in functie de gravitatea incalcarii.
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10.3.5 Pentru incdlcarile Articolului 2.10, perioada de ineligibilitate va fi de doi (2) ani, cu
posibilitatea reducerii pana la minimum un (1) an, in functie de gradul de vinovatie al sportivului
sau al alteia persoane si alte circumstante ale cazului.

10.3.6 Pentru incalcarile Articolului 2.11, perioada de ineligibilitate va fi de minimum doi (2) ani si
pana la interdictie pe viata, in functie de gravitatea incalcarii de catre sportiv sau altd persoana.

10.4 Circumstante agravante care pot creste perioada de ineligibilitate
Daca IFSC stabileste intr-un caz individual ca exista Circumstante Aggravante care justifica
impunerea unei perioade de ineligibilitate mai mari decat sanctiunea standard, in cazurile care nu
implicd incalcarile din Articolele 2.7 (Trafic sau Tentativa de Trafic), 2.8 (Administrare sau Tentativa
de Administrare), 2.9 (Complicitate sau Tentativa de Complicitate) sau 2.11 (Acte comise de un
Sportiv sau alta Persoana pentru a descuraja sau a se razbuna impotriva raportarii), atunci perioada
de ineligibilitate aplicabild in mod normal va fi majorata cu o perioada suplimentara de pana la doi
(2) ani, in functie de gravitatea incalcarii si natura Circumstantelor Aggravante, cu exceptia cazului
n care sportivul sau alta persoana poate demonstra cd nu a comis in cunostinta de cauza incalcarea
regulamentului anti-doping.

10.5 Eliminarea perioadei de ineligibilitate in caz de lipsa de vinovatie sau neglijenta
Daca un sportiv sau alta persoana demonstreaza intr-un caz individual ca nu poarta Vinovatie sau
Neglijenta, atunci perioada de ineligibilitate aplicabila in mod normal va fi eliminata.

Comentarii:

43 [Comentariu la Articolul 10.3.3] Cei care sunt implicati in doparea sportivilor sau acoperirea
dopajului trebuie sa fie supusi sanctiunilor mai severe decat sportivii care testeaza pozitiv.
Deoarece autoritatea organizatiilor sportive este in general limitata la ineligibilitate pentru
acreditare, calitatea de membru si alte beneficii sportive, raportarea personalului de suport al
sportivilor catre autoritatile competente reprezinta un pas important in descurajarea dopajului.
44 [Comentariu la Articolul 10.3.5] Atunci cand ,cealaltd persoand” mentionata in Articolul 2.10
este o entitate si nu un individ, acea entitate poate fi sanctionata conform prevederilor Articolului
12.

45 [Comentariu la Articolul 10.3.6] Conduita care incalca atat Articolul 2.5 (Manipulare) cat si
Articolul 2.11 (Acte comise de un Sportiv sau altd Persoana pentru a descuraja sau a se rdazbuna
impotriva raportarii catre autoritati) va fi sanctionata in functie de incalcarea care atrage cea mai
severa sanctiune.

46 [Comentariu la Articolul 10.4] incilcarile Articolelor 2.7 (Trafic sau Tentativd de Trafic), 2.8
(Administrare sau Tentativa de Administrare), 2.9 (Complicitate sau Tentativa de Complicitate) si
2.11 (Acte comise de un Sportiv sau alta Persoana pentru a descuraja sau a se razbuna impotriva
raportarii catre autoritati) nu sunt incluse in aplicarea Articolului 10.4 deoarece sanctiunile pentru
aceste incalcari ofera deja suficienta discretie pana la interdictie pe viatd pentru a lua in
considerare Circumstantele Aggravante.

47 [Comentariu la Articolul 10.5] Acest articol si Articolul 10.6.2 se aplica numai pentru impunerea

sanctiunilor; ele nu se aplica pentru determinarea daca a avut loc o incalcare a regulamentului anti-
doping. Se vor aplica numai in circumstante exceptionale, de exemplu, atunci cand un sportiv poate
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demonstra c&, in ciuda tuturor masurilor de precautie, a fost sabotat de un competitor. in mod
invers, Lipsa Vinovdtiei sau Neglijenta nu se va aplica in urmatoarele circumstante: (a) un test
pozitiv rezultat dintr-un vitamin sau supliment nutritional etichetat gresit sau contaminat (sportivii
sunt responsabili pentru ceea ce ingera (Articolul 2.1) si au fost avertizati asupra posibilitatii
contamindrii suplimentelor); (b) administrarea unei Substante Interzise de cdtre medicul personal
sau antrenorul sportivului.

10.6 Reducerea perioadei de ineligibilitate bazata pe lipsa unei vinovatii semnificative sau
neglijenta

10.6.1 Reducerea sanctiunilor in circumstante particulare pentru incalcarile Articolelor 2.1, 2.2
sau 2.6
Toate reducerile prevdzute la Articolul 10.6.1 sunt exclusive intre ele si nu se cumuleaza.

10.6.1.1 Substante specificate sau metode specificate
n cazul in care incilcarea regulamentului anti-doping implicd o Substanta Specificata (alta decat o
Substanta de Abuz) sau o Metoda Specificata, iar sportivul sau altd persoana poate demonstra lipsa
unei vinovatii semnificative sau neglijentd, atunci perioada de ineligibilitate va fi, minim, o
mustrare si fara perioada de ineligibilitate, si maxim, doi (2) ani de ineligibilitate, in functie de
gradul de vinovatie al sportivului sau al altei persoane.

10.6.1.2 Produse contaminate
in cazurile in care sportivul sau altd persoand poate demonstra atat lipsa unei vinovitii
semnificative sau neglijentd, cat si ca Substanta Interzisa detectata (alta decat o Substanta de Abuz)
provine dintr-un Produs Contaminat, atunci perioada de ineligibilitate va fi, minim, o mustrare si
fara perioada de ineligibilitate, si maxim, doi (2) ani de ineligibilitate, in functie de gradul de
vinovatie al sportivului sau al altei persoane.

10.6.1.3 Persoane Protejate sau Sportivi Recreationali
n cazul in care incilcarea regulamentului anti-doping, care nu implica o Substant3 de Abuz, este
comisa de o Persoana Protejata sau de un Sportiv Recreational, iar Persoana Protejata sau Sportivul
Recreational poate demonstra lipsa unei vinovatii semnificative sau neglijentd, atunci perioada de
ineligibilitate va fi, minim, o mustrare si fara perioada de ineligibilitate, si maxim, doi (2) ani de
ineligibilitate, in functie de gradul de vinovatie al Persoanei Protejate sau al Sportivului
Recreational.

Sportivii sunt responsabili pentru alegerea personalului medical si pentru a informa personalul
medical ca nu li se poate administra nicio Substanta Interzisa; de asemenea, sabotajul alimentelor
sau bauturilor sportivului de catre un sot/sotie, antrenor sau altd persoana din cercul apropiat al
sportivului poate fi considerat, dar in functie de circumstantele specifice ale fiecarui caz, oricare
dintre situatiile mentionate poate conduce la reducerea sanctiunii conform Articolului 10.6, pe
baza lipsei unei vinovatii semnificative sau neglijenta.

48 [Comentariu la Articolul 10.6.1.2] Pentru a beneficia de prevederile acestui articol, sportivul
sau alta persoana trebuie sa demonstreze nu doar ca Substanta Interzisa detectata provine dintr-
un Produs Contaminat, ci trebuie sa demonstreze separat lipsa unei vinovatii semnificative sau
neglijenta. De asemenea, sportivii sunt atentionati ca folosesc suplimente nutritive pe propriul risc.
Reducerea sanctiunii bazata pe lipsa unei vinovatii semnificative sau neglijenta a fost rar aplicata
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in cazurile de Produse Contaminate, decat daca sportivul a exercitat un nivel ridicat de precautie
fnainte de a lua produsul contaminat.

Tn evaluarea dac3 sportivul poate stabili sursa Substantei Interzise, ar fi semnificativ, de exemplu,
sa se determine daca sportivul a folosit efectiv Produsul Contaminat si daca acesta a fost declarat
pe formularul de control al dopajului.

Acest articol nu trebuie extins dincolo de produsele care au trecut printr-un proces de fabricatie.
Tn cazul Tn care un rezultat analitic advers provine din contaminarea mediului a unui ,non-produs”,
cum ar fi apa de la robinet sau apa unui lac, in circumstante in care nicio persoana rezonabilad nu ar
anticipa vreun risc de incalcare a regulamentului anti-doping, de reguld ar fi aplicabil Lipsa
Vinovatiei sau Neglijenta conform Articolului 10.5.

10.6.2 Aplicarea Lipsa unei Vinovatii Semnificative sau Neglijenta dincolo de aplicarea Articolului
10.6.1

Daca un sportiv sau alta persoanda demonstreaza intr-un caz individual, unde Articolul 10.6.1 nu
este aplicabil, ca nu a comis o Vinovatie Semnificativa sau Neglijentd, atunci, sub rezerva reducerii
sau elimindrii ulterioare conform Articolului 10.7, perioada de ineligibilitate aplicabila poate fi
redusa in functie de gradul de vinovatie al sportivului sau al altei persoane, dar perioada redusa de
Daca perioada de ineligibilitate aplicabila initial este pe viata, perioada redusa conform acestui
articol nu poate fi mai mica de opt (8) ani.

49 [Comentariu la Articolul 10.6.2] Articolul 10.6.2 poate fi aplicat oricarei incalcari a
regulamentului anti-doping, cu exceptia acelora in care intentia este un element al incalcarii
regulamentului anti-doping (de exemplu, Articolele 2.5, 2.7, 2.8, 2.9 sau 2.11), sau un element al
unei sanctiuni specifice (de exemplu, Articolul 10.2.1), sau o perioada de ineligibilitate este deja
prevazuta intr-un articol bazat pe gradul de vinovatie al sportivului sau al altei persoane.

10.7 Eliminarea, Reducerea sau Suspendarea Perioadei de Ineligibilitate sau a altor Consecinte
din motive altele decat Vinovatia

10.7.1 Asistenta Substantials in Descoperirea sau Stabilirea incilcarilor Codului

10.7.1.1 IFSC poate, Tnainte de o decizie de apel conform Articolului 13 sau fnainte de expirarea
termenului de apel, sa suspende o parte a Consecintelor (alta decat Descalificarea si Publicarea
obligatorie) impuse intr-un caz individual, atunci cand sportivul sau alta persoana a oferit Asistenta
Substantiala unei Organizatii Anti-Doping, autoritati penale sau corp profesional disciplinar, care
conduce la:
(i) organizatia anti-doping descoperind sau aducand la cunostinta o incalcare a regulamentului anti-
doping de catre o alta persoana; sau
(ii) care conduce la descoperirea sau aducerea la cunostinta de catre o autoritate penald sau
disciplinara a unei infractiuni penale sau a incalcarii regulilor profesionale comise de o alta
persoana, iar informatiile furnizate de persoana care ofera Asistenta Substantiala sunt puse la
dispozitia IFSC sau a alte Organizatii Anti-Doping cu responsabilitate pentru Managementul
Rezultatelor; sau
(iii) care conduce la initierea unui proces de cdtre WADA impotriva unui Semnatar, laborator
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acreditat WADA sau unitate de management a pasaportului sportiv (conform Standardului
International pentru Laboratoare) pentru neconformitate cu Codul, Standardul International sau
Documentul Tehnic; sau
(iv) cu aprobarea WADA, care conduce la descoperirea unei infractiuni penale sau a incalcarii
regulilor profesionale sau sportive rezultate dintr-o incdlcare a integritatii sportului, alta decat
dopajul.

Dupa o decizie de apel conform Articolului 13 sau dupa expirarea termenului de apel, IFSC poate
suspenda o parte a Consecintelor aplicabile doar cu aprobarea WADA.

Extinderea perioadei de ineligibilitate aplicabile poate fi suspendata in functie de gravitatea
incdlcarii regulamentului anti-doping comise de sportiv sau altd persoand si de semnificatia
Asistentei Substantiale furnizate de sportiv sau alta persoand pentru efortul de eliminare a
dopajului in sport, neconformitate cu Codul si/sau incalcari ale integritatii sportului. Nu mai mult
de trei sferturi din perioada de ineligibilitate aplicabila initial poate fi suspendata.

50 [Comentariu la Articolul 10.7.1] Cooperarea sportivilor, personalului de suport al sportivilor si
altor persoane care fsi recunosc greselile si sunt dispusi sa aduca la cunostinta alte incalcari ale
regulamentului anti-doping este importanta pentru un sport curat.

Daca perioada de ineligibilitate aplicabilad initiala este pe viata, perioada nesuspendata conform
acestui articol nu poate fi mai micd de opt (8) ani. in scopul acestui paragraf, perioada de
ineligibilitate aplicabila initiala nu include nicio perioada de ineligibilitate care ar putea fi adaugata
conform Articolului 10.9.3.2 din prezentul Regulament Anti-Doping.

Daca este solicitat de un sportiv sau alta persoana care doreste sa ofere Asistenta Substantiala,
IFSC va permite sportivului sau persoanei sa furnizeze informatiile in baza unui Acord de Fara
Prejudecati.

Daca sportivul sau persoana nu continua sa coopereze si sa ofere Asistenta Substantiala completa
si credibild, pe baza careia s-a suspendat o parte din Consecinte, IFSC va restabili Consecintele
initiale. Daca IFSC decide sa restabileasca Consecintele suspendate sau decide sa nu restabileasca
Consecintele suspendate, aceasta decizie poate fi atacata de orice persoana cu drept de apel
conform Articolului 13.

10.7.1.2 Pentru a incuraja in continuare sportivii si alte persoane sa ofere Asistenta Substantiala
Organizatiilor Anti-Doping, la cererea IFSC sau la cererea sportivului sau a altei persoane care a
comis sau care a fost considerata ca a comis o incalcare a regulamentului anti-doping sau alta
incalcare a Codului, WADA poate fi de acord, in orice etapa a procesului de Management al
Rezultatelor, inclusiv dupa o decizie de apel conform Articolului 13, cu ceea ce considerd a fi o
suspendare adecvata a perioadei de ineligibilitate aplicabile initial si a altor Consecinte.

n circumstante exceptionale, WADA poate fi de acord cu suspendari ale perioadei de ineligibilitate
si ale altor Consecinte pentru Asistenta Substantiala mai mari decat cele prevazute in prezentul
articol sau chiar cu nici o perioada de ineligibilitate, nici o Publicare obligatorie si/sau nici
restituirea premiilor sau plata amenzilor sau costurilor. Aprobatrea WADA va fi conditionata de
restabilirea Consecintelor, asa cum este prevazut in prezentul articol. Notwithstanding Articolul
13, deciziile WADA in contextul prezentului Articol 10.7.1.2 nu pot fi atacate.
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10.7.1.3 Daca IFSC suspenda orice parte a unei sanctiuni aplicabile initial din cauza Asistentei
Substantiale, atunci notificarea justificarii deciziei va fi furnizata celorlalte Organizatii Anti-Doping
cu drept de apel conform Articolului 13.2.3, asa cum este prevazut in Articolul 14.2.

Tn circumstante unice, in care WADA determin3 c ar fi in interesul anti-dopingului, WADA poate
autoriza IFSC sd incheie acorduri de confidentialitate adecvate, care limiteazd sau amana
dezvaluirea acordului de Asistenta Substantiald sau natura Asistentei Substantiale furnizate.

10.7.2 Admiterea unei incalciri a Regulamentului Anti-Doping in Absenta Altui Dovezi

Atunci cand un sportiv sau altd persoana recunoaste voluntar comiterea unei incalcari a
regulamentului anti-doping Thainte de a primi notificarea pentru recoltarea unui esantion care ar
putea demonstra incdlcarea regulamentului anti-doping (sau, Tn cazul unei fncalcari a
regulamentului anti-doping diferita de Articolul 2.1, Tnainte de a primi prima notificare a incalcarii
recunoscute conform Articolului 7) si acea recunoastere este singura dovada fiabila...

dacd recunoasterea este singura dovada fiabila a incalcarii la momentul admiterii, atunci perioada
de ineligibilitate poate fi redusa, dar nu sub jumatate din perioada de ineligibilitate aplicabila
initial.51

10.7.3  Aplicarea mai multor  motive pentru reducerea unei  sanctiuni
Atunci cand un sportiv sau alta persoana stabileste dreptul la reducerea sanctiunii conform mai
multor prevederi din Articolele 10.5, 10.6 sau 10.7, Tnainte de aplicarea oricarei reduceri sau
suspendari conform Articolului 10.7, perioada de ineligibilitate aplicabila initiald se va stabili
conform Articolelor 10.2, 10.3, 10.5 si 10.6.

Daca sportivul sau persoana stabileste dreptul la o reducere sau suspendare a perioadei de
ineligibilitate conform Articolului 10.7, atunci perioada de ineligibilitate poate fi redusa sau
suspendatd, dar nu sub un sfert din perioada de ineligibilitate aplicabila initial.

10.8 Acorduri privind Managementul Rezultatelor

10.8.1 Reducere de un (1) an pentru anumite incalcari ale regulamentului anti-doping bazate pe
admiterea timpurie si acceptarea sanctiunii
Atunci cand un sportiv sau alta persoana, dupa ce a fost notificat de IFSC cu privire la o posibila
incalcare a regulamentului anti-doping care implicd o perioada de ineligibilitate de patru (4) ani
sau mai mult (inclusiv orice perioada de ineligibilitate afirmata conform Articolului 10.4), admite
incalcarea si accepta perioada de ineligibilitate afirmata cel tarziu la douazeci (20) de zile de la
primirea notificarii privind incalcarea, sportivul sau persoana poate primi o reducere de un (1) an
din perioada de ineligibilitate afirmata de IFSC.

Atunci cand sportivul sau persoana primeste reducerea de un (1) an in perioada de ineligibilitate
afirmata conform prezentului Articol 10.8.1, nu se permite nicio alta reducere a perioadei de
ineligibilitate afirmata conform altor articole.52

10.8.2 Acord de Rezolvare a Cazului
Atunci cand sportivul sau alta persoana admite o incalcare a regulamentului anti-doping dupa ce a
fost confruntat de IFSC si accepta consecintele considerate acceptabile de IFSC si WADA, la discretia
lor exclusiva, atunci:
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(a) sportivul sau persoana poate primi o reducere a perioadei de ineligibilitate bazata pe evaluarea
IFSC si WADA privind aplicarea Articolelor 10.1 pand la 10.7 la Tncdlcarea afirmatd a regulamentului
anti-doping, gravitatea incalcarii, gradul de vinovatie al sportivului sau persoanei si cat de prompt
a admis incdlcarea; si
(b) perioada de ineligibilitate poate incepe cel mai devreme de la data recoltarii esantionului sau
de la data la care a avut loc ultima Tncalcare a regulamentului anti-doping.

Tn fiecare caz Tn care se aplicd prezentul articol, sportivul sau persoana va trebui s§ serveasca cel
putin jumatate din perioada de ineligibilitate convenitd, incepand de la data acceptarii sanctiunii
sau a unei Suspendari Provizorii ulterior respectate de sportiv sau persoana.

Decizia WADA si IFSC de a intra sau nu intr-un acord de rezolvare a cazului, precum si cuantumul
reducerii si data de inceput a perioadei de ineligibilitate nu sunt chestiuni care pot fi determinate
sau revizuite de un organism de judecata si nu pot fi atacate conform Articolului 13.

Daca este solicitat de sportiv sau alta persoana care doreste sa incheie un acord de rezolvare a
cazului conform prezentului articol, IFSC va permite sportivului sau persoanei sa discute admiterea
incalcarii regulamentului anti-doping sub incidenta unui Acord de Fara Prejudecati.53

10.9 incilcari multiple

10.9.1 A doua sau a treia incalcare a regulamentului anti-doping

10.9.1.1 Pentru a doua incdlcare a regulamentului anti-doping de cdtre un sportiv sau alta

persoana, perioada de ineligibilitate va fi cea mai mare dintre:
(a) o perioada de ineligibilitate de sase (6) luni; sau
(b) o perioada de ineligibilitate n intervalul:

(i) suma perioadei de ineligibilitate impuse pentru prima incélcare a regulamentului anti-doping
plus perioada de ineligibilitate aplicabila celei de-a doua incalcari tratate ca si cum ar fi prima
incalcare; si
(ii) de doua ori perioada de ineligibilitate aplicabila celei de-a doua incalcari tratate ca si cum ar fi
prima incalcare.

Perioada de ineligibilitate din acest interval se va stabili pe baza intregii circumstante si gradului de
vinovatie al sportivului sau al persoanei cu privire la a doua incalcare.

10.9.1.2 O a treia incalcare a regulamentului anti-doping va conduce intotdeauna la o perioada de
ineligibilitate pe viata, cu exceptia cazului in care a treia incalcare indeplineste conditiile pentru
eliminarea sau reducerea perioadei de ineligibilitate conform Articolelor 10.5 sau 10.6, sau
implica o incdlcare a Articolului 2.4. Tn aceste cazuri particulare, perioada de ineligibilitate va fi de
la opt (8) ani pana la ineligibilitate pe viata.

10.9.1.3 Perioada de ineligibilitate stabilita in Articolele 10.9.1.1 si 10.9.1.2 poate fi reduca
suplimentar prin aplicarea Articolului 10.7.

10.9.2 O incalcare a regulamentului anti-doping pentru care sportivul sau alta persoana a stabilit
fara vinovatie sau neglijentd nu va fi considerata incélcare in scopul prezentului Articol 10.9. in
plus, o incalcare sanctionata conform Articolului 10.2.4.1 nu va fi considerata incalcare pentru
scopurile Articolului 10.9.
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10.9.3 Regulamente suplimentare pentru anumite incalcari multiple potentiale

10.9.3.1 Tn scopul impunerii sanctiunilor conform Articolului 10.9, cu exceptia cazurilor previzute
n Articolele 10.9.3.2 5i 10.9.3.3, o incdlcare a regulamentului anti-doping va fi doar...

53 [Comentariu la Articolul 10.8: Orice factor atenuant sau agravant prevazut in prezentul Articol
10 va fi luat in considerare la stabilirea consecintelor conform acordului de rezolvare a cazului si nu
se aplica dincolo de termenii acelui acord.]

se considera o a doua incalcare numai daca IFSC poate stabili ca sportivul sau altd persoand a comis
incdlcarea suplimentard a regulamentului anti-doping dupd ce a primit notificare conform
Articolului 7, sau dupa ce IFSC a depus eforturi rezonabile pentru a da notificare cu privire la prima
incalcare.

Dacad IFSC nu poate stabili acest lucru, incalcarile vor fi considerate impreuna ca o singura prima
incalcare, iar sanctiunea impusa se va baza pe incdlcarea care poarta sanctiunea mai severa,
inclusiv aplicarea Circumstantelor Agravante. Rezultatele in toate competitiile datand din
momentul primei incalcari vor fi descalificate conform Articolului 10.10.54

10.9.3.2 Daca IFSC stabileste ca sportivul sau alta persoana a comis o incalcare suplimentara a
regulamentului anti-doping Thainte de notificare, si ca incalcarea suplimentara a avut loc cu
douasprezece (12) luni sau mai mult inainte sau dupa prima incalcare notificata, atunci perioada
de ineligibilitate pentru incalcarea suplimentara se va calcula ca si cum aceasta ar fi o prima
incalcare independentd, iar aceasta perioada de ineligibilitate se va executa consecutiv, si nu
concomitent, cu perioada de ineligibilitate impusa pentru incdlcarea notificata anterior.

Cand se aplica prezentul Articol 10.9.3.2, incalcarile luate impreuna vor constitui o singura
incalcare in scopul Articolului 10.9.1.

10.9.3.3 Daca IFSC stabileste ca sportivul sau alta persoand a comis o incalcare a Articolului 2.5 in
legatura cu procesul de control anti-doping pentru o incalcare a regulamentului anti-doping deja
afirmata, incalcarea Articolului 2.5 se va trata ca o prima incalcare independentad, iar perioada de
ineligibilitate pentru aceasta incalcare se va executa consecutiv, si nu concomitent, cu perioada de
ineligibilitate, daca exista, impusa pentru incalcarea regulamentului anti-doping subiacente.

Cand se aplica prezentul Articol 10.9.3.3, incalcarile luate impreuna vor constitui o singura
incalcare in scopul Articolului 10.9.1.

10.9.3.4 Daca IFSC stabileste ca un sportiv sau alta persoana a comis a doua sau a treia incalcare a
regulamentului anti-doping n timpul unei perioade de ineligibilitate, perioadele de ineligibilitate
pentru multiplele incalcari se vor executa consecutiv, si nu concomitent.

10.9.4 incilciri multiple ale regulamentului anti-doping n decurs de zece (10) ani
n scopul Articolului 10.9, fiecare incélcare a regulamentului anti-doping trebuie sa aib3 loc n
aceeasi perioada de zece (10) ani pentru a fi considerata incalcare multipla.

10.10 Descalificarea rezultatelor in competitiile ulterioare recoltarii esantionului sau comiterii

unei incalcari a regulamentului anti-doping
Pe langa descalificarea automata a rezultatelor in competitia care a generat esantionul pozitiv
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conform Articolului 9, toate celelalte rezultate competitive ale sportivului obtinute de la data
recoltdrii unui esantion pozitiv (fie In-Competition sau Out-of-Competition), sau de la data comiterii
unei alte Tncalcdri a regulamentului anti-doping, pana la inceperea oricdrei Suspendari Provizorii
sau perioade de ineligibilitate, vor fi, cu exceptia cazului in care echitatea...

54 [Comentariu la Articolul 10.9.3.1: Aceeasi regula se aplicd atunci cand, dupa impunerea unei
sanctiuni, IFSC descopera fapte care implica o Tncalcare a regulamentului anti-doping ce a avut loc
fnainte de notificarea pentru prima fncadlcare — de exemplu, IFSC va impune o sanctiune bazata pe
sanctiunea care ar fi putut fi impusa daca cele doua (2) incalcari ar fi fost judecate simultan, inclusiv
aplicarea Circumstantelor Agravante.]

10.10 Rezultatele se vor considera descalificate daca altfel nu se prevede, cu toate consecintele
rezultate, inclusiv pierderea medaliilor, punctelor si premiilor.55

10.11 Premii banesti confiscate
Daca IFSC recupereaza premiile banesti confiscate ca urmare a unei incalcari a regulamentului anti-
doping, aceste premii vor fi folosite pentru a acoperi cheltuielile de Gestionare a Rezultatelor ale
IFSC pentru cazul respectiv, inclusiv costurile acordate de CAS.

10.12 Consecinte financiare
10.12.1 Atunci cand un sportiv sau alta persoana comite o incalcare a regulamentului anti-doping,
IFSC poate, la discretia sa si sub rezerva principiului proportionalitatii, sa decida sa (a) recupereze
de la sportiv sau alta persoana costurile asociate incalcarii regulamentului anti-doping, indiferent
de perioada de ineligibilitate impusa si/sau (b) s3 amendeze sportivul sau alta persoana cu o suma
de pana la 10.000 Euro, doar in cazurile in care perioada maxima de ineligibilitate deja aplicabila
a fost impusa.

10.12.2 Impunerea unei sanctiuni financiare sau recuperarea costurilor de catre IFSC nu constituie
temei pentru reducerea perioadei de ineligibilitate sau a altei sanctiuni care ar fi aplicabila
conform prezentelor Reguli Anti-Doping.

10.13 Tnceperea perioadei de ineligibilitate
Atunci cand un sportiv serveste deja o perioada de ineligibilitate pentru o incalcare a
regulamentului anti-doping, orice noua perioada de ineligibilitate va incepe in prima zi dupa ce
perioada curentd de ineligibilitate a fost parcursa. in caz contrar, cu exceptia prevederilor de mai
jos, perioada de ineligibilitate va incepe la data deciziei finale a audierii privind ineligibilitatea sau,
daca audierea este renuntata sau nu are loc, la data la care ineligibilitatea este acceptata sau
impusa.

10.13.1 intarzieri care nu pot fi atribuite sportivului sau altei persoane
Atunci cand au existat intarzieri semnificative in procesul de audiere sau in alte aspecte ale
Controlului Anti-Doping si sportivul sau alta persoana poate demonstra ca aceste intarzieri nu sunt
imputabile acestora, IFSC poate incepe perioada de ineligibilitate la o data mai timpurie, incepand
chiar de la data recoltarii esantionului sau de la data comiterii ultimei incalcari a regulamentului
anti-doping. Toate rezultatele competitive obtinute in perioada de ineligibilitate, inclusiv
ineligibilitatea retroactiva, vor fi descalificate.56

10.13.2 Credite pentru suspendarea provizorie sau perioada de ineligibilitate parcursa
10.13.2.1 Daca o Suspendare Provizorie este respectata de sportiv sau alta persoana, aceasta va

42



primi credit pentru perioada respectiva impotriva oricarei perioade de ineligibilitate care poate fi
impusa ulterior. Dacd Suspendarea Provizorie nu este respectatd, nu se va acorda credit pentru
nicio perioada parcursa. in cazul in care o perioada de ineligibilitate este parcursa conform unei
decizii ce este ulterior atacatd, sportivul sau altd persoana va primi credit pentru perioada de
ineligibilitate parcursa impotriva oricarei perioade ce poate fi impusa la apel.

10.13.2.2 Daca un sportiv sau alta persoana accepta voluntar in scris o Suspendare Provizorie de
la IFSC si o respectd ulterior, acesta va primi credit pentru perioada de suspendare voluntara
impotriva oricarei perioade de ineligibilitate impuse ulterior. O copie a acceptdrii voluntare a
Suspendarii Provizorii va fi furnizatd prompt fiecarei parti indreptatite sa primeasca notificare
privind o incalcare a regulamentului anti-doping conform Articolului 14.1.57

10.13.2.3 Nu se acorda credit pentru nicio perioada anterioara datei efective a Suspendarii
Provizorii sau Suspendarii Provizorii voluntare, indiferent daca sportivul a ales sa nu concureze sau
a fost suspendat de o echipa.

10.14 Statutul in timpul ineligibilitatii sau Suspendarii Provizorii

10.14.1 Interdictia de participare in timpul ineligibilitatii sau Suspendarii Provizorii
Niciun sportiv sau alta persoana declarat ineligibil sau care face obiectul unei Suspendari Provizorii
nu poate, pe durata perioadei de ineligibilitate sau Suspendarii Provizorii, sa participe, in orice
capacitate, la o competitie sau activitate (altele decat programe de educatie anti-doping autorizate
sau programe de reabilitare) autorizate sau organizate de orice semnatar, organizatie membra a
semnatarului, club sau alta organizatie membra a unui semnatar, sau in competitii autorizate sau
organizate de orice ligd profesionald sau organizatie de evenimente la nivel international sau
national sau activitate sportiva de elita sau nationala finantata de o agentie guvernamentala.

Un sportiv sau alta persoana supusa unei perioade de ineligibilitate mai lungi de patru (4) ani poate,
dupa ce a parcurs patru (4) ani din perioada de ineligibilitate, sa participe ca sportiv la evenimente
sportive locale neautorizate sau in afara autoritatii unui semnatar al Codului sau membru al
acestuia, dar numai daca evenimentul local nu poate califica direct sau indirect sportivul sa
concureze ntr-un campionat national sau eveniment international si nu implica ca sportivul sau
persoana respectiva sa lucreze cu Persoane Protejate.57

Un sportiv sau alta persoana supusa unei perioade de ineligibilitate va ramane supus testarii si
oricarei cerinte IFSC de a furniza informatii privind locul unde se afla.58

10.14.2 Revenirea la antrenament
Ca exceptie de la Articolul 10.14.1, un sportiv poate reveni la antrenamente cu o echipa sau poate
folosi facilitatile unui club sau alta organizatie membra a IFSC sau a unui semnatar in ultimele
dintre: (1) ultimele doua luni din perioada de ineligibilitate, sau (2) ultimul sfert din perioada de
ineligibilitate impusa.59

10.14.3 incalcarea interdictiei de participare in timpul ineligibilitatii sau Suspendérii Provizorii
Atunci cand un sportiv sau alta persoana declarat ineligibil incalca interdictia de participare descrisa
la Articolul 10.14.1, rezultatele participarii vor fi descalificate, iar o noua perioada de
ineligibilitate egala cu durata perioadei initiale se va adauga la sfarsitul acesteia. Noua perioada de
ineligibilitate, inclusiv o avertizare fara perioada de ineligibilitate, poate fi ajustata pe baza gradului
de vinovatie si a circumstantelor cazului. Determinarea daca sportivul sau alta persoana a incalcat
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interdictia de participare si daca ajustarea este adecvata va fi facuta de organizatia anti-doping
responsabild de gestionarea rezultatelor initiale. Decizia poate fi atacatd conform Articolului 13.

Un sportiv sau altd persoand care incalca interdictia de participare in timpul unei Suspendari
Provizorii nu va primi credit pentru perioada de suspendare parcursa, iar rezultatele participarii vor
fi descalificate.

Daca un suport pentru sportiv sau alta persoana asista in incalcarea interdictiei, IFSC va aplica
sanctiuni pentru o incdlcare a Articolului 2.9.

10.14.4 Retinerea sprijinului financiar n timpul ineligibilitatii
n plus, pentru orice incdlcare a regulamentului anti-doping care nu implicd o sanctiune redus3
conform Articolelor 10.5 sau 10.6, o parte sau toate sprijinurile financiare legate de sport sau alte
beneficii sportive primite de persoana respectiva vor fi retinute de IFSC si de federatiile nationale.

10.15 Publicarea automata a sanctiunii

58 [Comentariu la Articolul 10.14.1]:
De exemplu, sub rezerva Articolului 10.14.2 de mai jos, sportivii ineligibili nu pot participa la tabere
de antrenament, expozitii sau sesiuni de practica organizate de Federatia Nationala sau de un club
care este membru al acelei federatii sau finantat de o agentie guvernamentala. in plus, un sportiv
ineligibil nu poate concura intr-o liga profesionalda non-semnatara (de exemplu, National Hockey
League, National Basketball Association etc.), in evenimente organizate de o organizatie
internationald non-semnatara sau de o organizatie nationald non-semnatara fara a declansa
consecintele prevazute la Articolul 10.14.3.

Termenul ,activitate” include, de asemenea, activitati administrative, cum ar fi exercitarea functiei
de oficial, director, ofiter, angajat sau voluntar al organizatiei descrise in acest articol.

Ineligibilitatea impusa intr-un sport va fi recunoscuta si in alte sporturi (vezi Articolul 15.1, Efect
Automat si Obligatoriu al Deciziilor).

Un sportiv sau altd persoana care serveste o perioada de ineligibilitate are interdictia de a antrena
sau de a actiona ca Persoana de Sprijin a Sportivului in orice alta capacitate in timpul perioadei de
ineligibilitate, iar nerespectarea acestei reguli poate constitui o incalcare a Articolului 2.10 de catre
un alt sportiv.

Orice standard de performanta realizat in timpul unei perioade de ineligibilitate nu va fi recunoscut
de IFSC sau de federatiile sale nationale pentru niciun scop.

59 [Comentariu la Articolul 10.14.2]:

in multe sporturi de echip3 si in unele sporturi individuale (de exemplu, sarituri cu schiurile si
gimnastica), sportivii nu pot antrena eficient singuri astfel incat sa fie pregatiti pentru competitie
la sfarsitul perioadei de ineligibilitate.

Pe durata perioadei de antrenament descrise in acest articol, un sportiv ineligibil nu poate concura
sau desfasura nicio activitate descrisa la Articolul 10.14.1, cu exceptia antrenamentului.
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O parte obligatorie a fiecarei sanctiuni va include publicarea automata, conform Articolului 14.3.
ARTICOLUL 11 CONSECINTE PENTRU ECHIPE

11.1 Testarea echipelor

Atunci cand un (1) membru al unei echipe (in afara sporturilor de echipa) a fost notificat cu
privire la o Tncalcare a regulamentului anti-doping conform Articolului 7 in legatura cu un
eveniment, organismul de decizie pentru acel eveniment va efectua Testarea Tintita
corespunzatoare a tuturor membrilor echipei pe durata perioadei evenimentului.

11.2 Consecinte pentru echipe

11.2.1 O incdlcare a regulamentului anti-doping comisa de un membru al echipei in legatura cu un
test In-Competitie duce automat la descalificarea rezultatului obtinut de echipd in acea
competitie, cu toate consecintele rezultate pentru echipa si membrii sdi, inclusiv pierderea
medaliilor, punctelor si premiilor.

11.2.2 O incalcare a regulamentului anti-doping comisa de un membru al echipei in timpul sau in
legatura cu un eveniment poate conduce la descalificarea tuturor rezultatelor obtinute de echipa
in acel eveniment, cu toate consecintele pentru echipa si membrii sai, inclusiv pierderea tuturor
medaliilor, punctelor si premiilor, cu exceptia cazului prevazut la Articolul 11.2.3.

11.2.3 Atunci cand un sportiv membru al echipei comite o incalcare a regulamentului anti-doping
in timpul sau Tn legatura cu o competitie intr-un eveniment, daca ceilalti membri ai echipei
demonstreaza ca nu au avut vinovatie sau neglijenta pentru acea incalcare, rezultatele echipeiin
alte competitii din acel eveniment nu vor fi descalificate, cu exceptia cazului in care rezultatele
echipei in competitiile altele decat cea in care s-a comis incdlcarea ar fi fost probabil afectate de
incalcarea regulamentului anti-doping de catre sportivul respectiv.

ARTICOLUL 12 SANCTIUNI DE CATRE IFSC IMPOTRIVA ALTOR ORGANIZATII SPORTIVE

Cand IFSC devine constienta ca o federatie nationala sau orice alt organism sportiv sub autoritatea
sa nu a respectat, implementat sau aplicat aceste Reguli Anti-Doping in aria sa de competents,
IFSC are autoritatea si poate lua urmatoarele actiuni disciplinare suplimentare:

12.1 Excluderea tuturor sau a unui grup de membri ai organizatiei sau organismului din evenimente
viitoare specificate sau din toate evenimentele desfasurate intr-o perioada determinata.

12.2 Luarea de masuri disciplinare suplimentare privind recunoasterea organizatiei sau a
organismului, eligibilitatea membrilor sai de a participa la activitatile IFSC si/sau amendarea
organizatiei sau organismului, in functie de urmatoarele:

12.2.1 Patru (4) sau mai multe incalcari ale prezentelor Reguli Anti-Doping (cu exceptia incalcarilor
Articolului 2.4) comise de sportivi sau alte persoane afiliate organizatiei sau organismului in decurs
de douasprezece (12) luni. n acest caz:
(a) toti sau unii membri ai organizatiei sau organismului pot fi interzisi de la participarea la orice
activitate IFSC  pentru o perioada de pana la doi (2) ani sifsau
(b) organizatia sau organismul poate fi amendat cu o suma de pana la 10.000 Euro.
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12.2.2 Patru (4) sau mai multe incalcari ale prezentelor Reguli Anti-Doping (cu exceptia Articolului
2.4) comise in plus fata de incadlcarile descrise la Articolul 12.2.1, de sportivi sau alte persoane
afiliate organizatiei sau organismului in decurs de doudsprezece (12) luni. in acest caz, organizatia
sau organismul poate fi suspendat pentru o perioada de pana la patru (4) ani.

12.2.3 Mai multi sportivi sau alte persoane afiliate organizatiei sau organismului comit o incalcare
a regulamentului anti-doping in timpul unui eveniment international. in acest caz, organizatia sau
organismul poate fi amendat cu pana la 10.000 Euro.

12.2.4 Organizatia sau organismul nu a depus eforturi diligente pentru a tine IFSC informat cu
privire la locul unde se afld un sportiv dupd ce a primit o cerere de informatii de la IFSC. in acest
caz, organizatia sau organismul poate fi amendat cu pana la 10.000 Euro per sportiv, in plus fata
de rambursarea tuturor costurilor IFSC suportate pentru testarea sportivilor organizatiei sau
organismului respectiv.

12.3 Retinerea unei parti sau a intregului finantare sau alte sprijinuri financiare si non-financiare
pentru organizatia sau organismul respectiv.

12.4 Obligatia organizatiei sau organismului de a rambursa IFSC toate costurile (inclusiv, dar fara a
se limita la taxe de laborator, cheltuieli de audiere si de calatorie) legate de o incalcare a
prezentelor Reguli Anti-Doping comise de un sportiv sau alta persoana afiliata organizatiei sau
organismului respectiv.

ARTICOLUL 13 GESTIONAREA REZULTATELOR: APELURI60

13.1 Decizii supuse apelului
Deciziile luate Tn conformitate cu Codul sau aceste Reguli Anti-Doping pot fi atacate conform
Articolelor 13.2 pana la 13.7 sau dupa cum se prevede in alte articole ale acestor Reguli Anti-
Doping, Cod sau Standardele Internationale. Aceste decizii radman n vigoare in timpul apelului, cu
exceptia cazului in care organul de apel dispune altfel.

13.1.1 Domeniul de revizuire nu este limitat
Domeniul de revizuire in apel include toate aspectele relevante ale cazului si nu se limiteaza la
problemele sau domeniul de revizuire aflate in fata decidentului initial. Orice parte la apel poate
prezenta dovezi, argumente juridice si cereri care nu au fost ridicate in audierea initiala, atata timp
cat acestea deriva din aceeasi cauza sau aceleasi fapte generale discutate sau abordate in prima
audiere.61

13.1.2 CAS nu va da deferenta constatarilor atacate
n luarea deciziei, CAS nu va acorda deferenti discretiei exercitate de organul a cirui decizie este
atacata.62

13.1.3 WADA nu este obligata sa epuizeze  cdile  interne de atac
Daca WADA are drept de apel conform Articolului 13 si nicio alta parte nu a atacat o decizie finala
in procesul IFSC, WADA poate ataca direct acea decizie la CAS, fara a epuiza alte cai de atac in
procesul IFSC.63

13.2 Apeluri impotriva Deciziilor privind incilcirile Regulilor Anti-Doping, Consecinte, Suspendiri
Provizorii, Implementarea Deciziilor si Autoritate
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O decizie conform careia a fost comisa o incalcare a regulilor anti-doping, o decizie de impunere sau
neimpunere a consecintelor pentru o incalcare a regulilor anti-doping, sau o decizie ca nu a fost
comisa nicio incalcare a regulilor anti-doping; o decizie conform careia un proces privind incalcarea
regulilor anti-doping nu poate continua din motive procedurale (inclusiv, de exemplu, prescriptie); o
decizie a WADA de a nu acorda o exceptie la cerinta de notificare de sase (6) luni pentru revenirea
unui sportiv retras la competitie conform Articolului 5.6.1; o decizie a WADA de a atribui gestionarea
rezultatelor conform Articolului 7.1 din Cod; o decizie a IFSC de a nu aduce Thainte un rezultat analitic
advers sau un rezultat atipic ca incalcare a regulilor anti-doping, sau o decizie de a nu continua cu o
incdlcare a regulilor anti-doping dupa o investigatie conform Standardului International pentru
Gestionarea Rezultatelor; o decizie de a impune sau ridica o Suspendare Provizorie ca urmare a unei
Audieri Provizorii; nefndeplinirea de catre IFSC a Articolului 7.4; o decizie ca IFSC nu are autoritatea de
a judeca o presupusa Tncalcare a regulilor anti-doping sau consecintele acesteia; o decizie de a
suspenda sau a nu suspenda consecintele sau de a reinstaura sau a nu reinstaura consecintele
conform Articolului 10.7.1; neindeplinirea Articolelor 7.1.4 si 7.1.5 din Cod; neindeplinirea Articolului
10.8.1; o decizie conform Articolului 10.14.3; o decizie a IFSC de a nu implementa decizia altei
organizatii anti-doping conform Articolului 15; si o decizie conform Articolului 27.3 din Cod poate fi
atacata exclusiv conform prevederilor acestui Articol 13.2.

13.2.1 Apeluri care implica sportivi de nivel international sau evenimente internationale
Tn cazurile care decurg din participarea la un Eveniment International sau in cazurile care implica Sportivi
de Nivel International, decizia poate fi atacatd exclusiv la CAS.%*

13.2.2 Apeluri care implica alti sportivi sau alte persoane

n cazurile in care Articolul 13.2.1 nu este aplicabil, decizia poate fi atacatd la un organism de apel,
conform regulilor adoptate de Organizatia Nationald Anti-Doping care are autoritate asupra sportivului
sau alte persoane.

Regulile pentru un astfel de apel trebuie sa respecte urmatoarele principii:
e 0 audiere la timp;

e un complet de judecata corect, impartial, Operational Independent si Institutional
Independent;

e dreptul de a fi reprezentat de un avocat pe cheltuiala proprie;

e 0 decizie scrisa, motivata si la timp.

Comentarii

62 [Comentariu la Articolul 13.1.2]:
Procedurile CAS sunt de novo. Procedurile anterioare nu limiteaza probele si nu au greutate n
audierea fnaintea CAS.

63 [Comentariu la Articolul 13.1.3]:

Daca o decizie a fost emisa Tnainte de etapa finala a procesului IFSC (de exemplu, o prima audiere) si
nicio parte nu a ales sa o atace la nivelul urmator al procesului IFSC (de exemplu, Consiliul de
Conducere), atunci WADA poate sa ocoleasca etapele ramase din procesul intern IFSC si sa faca apel
direct la CAS.
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64 [Comentariu la Articolul 13.2.1]:
Deciziile CAS sunt finale si obligatorii, cu exceptia oricarei revizuiri impuse de legea aplicabild privind
anularea sau executarea hotdrarilor arbitrale.

13.2.3 Persoane indreptitite s3 Facd Apel

13.2.3.1 Apeluri care implica Sportivi de Nivel International sau Evenimente Internationale

Tn cazurile prevdzute la Articolul 13.2.1, urmétoarele pérti au dreptul de a face apel la CAS:

(a) Sportivul sau alta Persoana care este subiectul deciziei atacate;

(b) cealalta parte implicata in cazul in care a fost emisa decizia;

(c) IFSC;

(d) Organizatia Nationala Anti-Doping a tarii de resedintd a Persoanei sau a tarilor in care Persoana
este cetdtean sau detine licenta;

(e) Comitetul Olimpic International sau Comitetul Paralimpic International, dupa caz, atunci cand
decizia poate avea efect in legatura cu Jocurile Olimpice sau Paralimpice, inclusiv decizii care afecteaza
eligibilitatea pentru Jocurile Olimpice sau Paralimpice;

(f) WADA.

13.2.3.2 Apeluri care implica alti Sportivi sau alte Persoane

n cazurile previzute la Articolul 13.2.2, partile care au dreptul de a face apel la organismul national de
apel vor fi cele prevazute in regulile Organizatiei Nationale Anti-Doping, dar, cel putin, vor include
urmatoarele parti:

(a) Sportivul sau alta Persoana care este subiectul deciziei atacate;

(b) cealalta parte implicata in cazul in care a fost emisa decizia;

(c) IFSC;

(d) Organizatia Nationalad Anti-Doping a tarii de resedinta a Persoanei sau a tarilor in care Persoana
este cetdtean sau detine licenta;

(e) Comitetul Olimpic International sau Comitetul Paralimpic International, dupa caz, atunci cand
decizia poate avea efect in legatura cu Jocurile Olimpice sau Paralimpice, inclusiv decizii care afecteaza
eligibilitatea pentru Jocurile Olimpice sau Paralimpice;

(f) WADA.

Pentru cazurile prevazute la Articolul 13.2.2, WADA, Comitetul Olimpic International, Comitetul
Paralimpic International si IFSC au, de asemenea, dreptul de a face apel la CAS cu privire la decizia
organismului national de apel.

Orice parte care depune un apel are dreptul la asistentd din partea CAS pentru obtinerea tuturor
informatiilor relevante de la Organizatia Anti-Doping a carei decizie este atacata, iar informatiile vor fi
furnizate daca CAS dispune acest lucru.

13.2.3.3 Obligatia de Notificare
Toate partile implicate intr-un apel la CAS trebuie sa se asigure ca WADA si toate celelalte parti cu
drept de apel au fost notificate in timp util cu privire la apel.

13.2.3.4 Apel impotriva Impunerii Suspendarii Provizorii

Indiferent de orice alta prevedere prezenta, singura Persoana care poate face apel impotriva impunerii
unei Suspendari Provizorii este Sportivul sau alta Persoana asupra careia a fost impusa Suspendarea
Provizorie.
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13.2.3.5 Apeluri impotriva Deciziilor conform Articolului 12
Deciziile IFSC conform Articolului 12 pot fi atacate exclusiv la CAS de catre Federatia Nationala sau alt
organism.

13.2.4 Apeluri reciproce si alte apeluri ulterioare permise

Apelurile reciproce si alte apeluri ulterioare de catre orice parat mentionat in cazurile aduse la CAS
conform Codului sunt permise in mod expres. Orice parte cu drept de apel conform prezentului Articol
13 trebuie sa depuna apelul reciproc sau apelul ulterior cel tarziu impreuna cu raspunsul sau.

13.3 Nerespectarea termenului pentru emiterea unei decizii de catre IFSC

n cazul in care, intr-un caz particular, IFSC nu emite o decizie privind dac3 a fost sdvarsita o incilcare a
regulilor anti-doping intr-un termen rezonabil stabilit de WADA, WADA poate alege sa faca apel direct
la CAS ca si cum IFSC ar fi emis o decizie care constata ca nu a avut loc nicio incdlcare. Dacd comisia de
arbitraj CAS stabileste ca a avut loc o incalcare a regulilor anti-doping si ca WADA a actionat in mod
rezonabil alegand sa faca apel direct la CAS, atunci costurile si onorariile avocatului WADA pentru
urmadrirea apelului vor fi rambursate de catre IFSC catre WADA.

13.4 Apeluri referitoare la TUE-uri (Exceptii Medicale pentru Utilizarea Substantelor)
Deciziile privind TUE pot fi atacate exclusiv conform Articolului 4.4.

13.5 Notificarea Deciziilor de Apel

IFSC trebuie sa furnizeze prompt decizia de apel Sportivului sau alteia Persoane si celorlalte Organizatii
Anti-Doping care ar fi avut dreptul de apel conform Articolului 13.2.3, asa cum este prevazut in
Articolul 14.2.

13.6 Termenul pentru depunerea apelurilor
13.6 Termenul de depunere a apelurilor

13.6.1 Apeluri catre CAS
Termenul pentru depunerea unui apel la CAS este de douazeci si unu (21) de zile de la data primirii
deciziei de catre partea care face apel.

(a) In cazul apelurilor depuse de o parte care nu a fost parte la procesul initial, aceasta are dreptul, in
termen de cincisprezece (15) zile de la notificare, sa solicite copia completa a dosarului de la
Organizatia Anti-Doping care avea autoritate de gestionare a rezultatelor.

(b) Daca o astfel de cerere este facuta in termenul de cincisprezece (15) zile, partea care face cererea
are douazeci si unu (21) de zile de la primirea dosarului pentru a depune apel la CAS.

Pentru WADA, termenul de depunere este mai tarziu dintre:

(a) Douazeci si unu (21) de zile dupa ultima zi in care orice altd parte cu drept de apel putea face apel;
sau

(b) Douazeci si unu (21) de zile dupa primirea de catre WADA a dosarului complet legat de decizie.
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13.6.2 Apeluri conform Articolului 13.2.2
Termenul pentru depunerea unui apel la un organism independent si impartial conform regulilor
stabilite de Organizatia Anti-Doping Nationala va fi indicat de aceleasi reguli.

Pentru WADA, termenul de depunere este mai tarziu dintre:

(a) Doudzeci si unu (21) de zile dupa ultima zi in care orice alta parte cu drept de apel putea face apel;
sau

(b) Douazeci si unu (21) de zile dupa primirea de catre WADA a dosarului complet legat de decizie.

ARTICOLUL 14 — CONFIDENTIALITATE S| RAPORTARE

14.1 Informatii referitoare la rezultate analitice adverse, rezultate atipice si alte presupuse incalcari
ale regulilor anti-doping

14.1.1 Notificarea incalcarilor catre sportivi si alte persoane
Notificarea catre Sportivi sau alte Persoane cu privire la presupusele incalcari ale regulilor anti-doping
se va face conform Articolelor 7 si 14.

Daca in orice moment, in timpul gestiondrii rezultatelor pana la acuzarea oficiala, IFSC decide sa nu
continue cazul, trebuie sa notifice Sportivul sau Persoana (daca aceasta fusese deja informata despre
procesul in curs).

Notificarea se face prin livrare directa sau email. Daca notificarea se face prin Federatia Nationala a
Sportivului, aceasta trebuie sa confirme catre IFSC ca Sportivul sau Persoana a fost notificata.

14.1.2 Notificarea incdlcarilor catre Organizatile Anti-Doping Nationale si WADA
Notificarea catre Organizatia Anti-Doping Nationala a Sportivului sau Persoanei si catre WADA se face
simultan cu notificarea Sportivului sau Persoanei, conform Articolelor 7 si 14.

Daca IFSC decide sa nu continue cazul Tnainte de acuzarea oficiald, trebuie sa notifice (cu motivele)
Organizatiile Anti-Doping cu drept de apel conform Articolului 13.2.3.

Notificarea se face prin livrare directa sau email.

Comentarii / Note la Articolul 13

Comentariu 62: Procedurile CAS sunt de novo. Procedurile anterioare nu limiteaza probele si nu au
greutate Tn audierea fnaintea CAS.

Comentariu 63: Daca o decizie a fost emisa Thainte de etapa finala a procesului intern IFSC (de exemplu,
o prima audiere) si nicio parte nu a facut apel la etapa urmatoare (de exemplu, Consiliul Director), WADA
poate trece peste pasii ramasi si poate face apel direct la CAS.

Comentariu 64: Deciziile CAS sunt finale si obligatorii, cu exceptia oricarei revizuiri impuse de lege in
legatura cu anularea sau executarea hotararilor arbitrale.

Comentariu 65: De la 2011, regulile CAS nu mai permit unui sportiv sa faca apel reciproc cand o
Organizatie Anti-Doping face apel dupa ce termenul sportivului a expirat. Aceasta prevedere permite o
audiere completa pentru toate partile.

Comentariu 66: Avand in vedere circumstantele diferite ale fiecarui caz, nu este fezabil sa se stabileasca
un termen fix pentru decizia IFSC inhainte ca WADA sa poata interveni. WADA va consulta IFSC inainte de
a actiona.
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Comentariu 67: Termenul de depunere a apelului incepe de la primirea deciziei; dreptul de apel nu
expird dacd decizia nu a fost primita.

14.1.3 Continutul notificarii unei incalcari a regulilor anti-doping

Notificarea unei incalcari a regulilor anti-doping trebuie sa includad: numele Sportivului sau al
Persoanei, tara, sportul si disciplina din cadrul sportului, nivelul competitiv al Sportivului, daca testul a
fost Tn Competitie sau In Afara Competitiei, data colectarii probei, rezultatul analitic raportat de
laborator si alte informatii cerute de Standardul International pentru Gestionarea Rezultatelor.
Notificarea incalcarilor altor reguli decat cele din Articolul 2.1 trebuie sa includa si regula incalcata si
baza presupusei incalcari.

14.1.4 Rapoarte privind stadiul

Cu exceptia investigatiilor care nu au dus la o notificare oficiala conform Articolului 14.1.1, Organizatia
Anti-Doping Nationald a Sportivului sau Persoanei si WADA trebuie sa fie actualizate periodic cu privire
la stadiul si concluziile oricarei revizuiri sau proceduri desfasurate conform Articolelor 7, 8 sau 13 si
trebuie sd primeasca o explicatie scrisa prompta si motivata sau o decizie explicand solutionarea
cazului.

14.1.5 Confidentialitate

Organizatiile destinatari nu trebuie sa dezvaluie aceste informatii decat persoanelor care au nevoie sa
le cunoasca (inclusiv personalul relevant din cadrul Comitetului Olimpic National sau Federatiei
Nationale), pana cand IFSC face publice informatiile conform Articolului 14.3.

14.1.6 Protectia informatiilor confidentiale de catre angajati sau agenti ai IFSC
IFSC trebuie sa asigure ca informatiile privind Rezultatele Analitice Adverse, Rezultatele Atipice si alte
presupuse incalcari ale regulilor anti-doping raman confidentiale pana la divulgarea publica conform
Articolului 14.3.
IFSC trebuie s3 se asigure cd angajatii sai (permanenti sau nu), contractantii, agentii, consultantii si Tertii
Delegati sunt supusi unui angajament contractual de confidentialitate aplicabil si unor proceduri
aplicabile pentru investigarea si sanctionarea dezvaluirilor neautorizate.

14.2 Notificarea incalcarilor regulilor anti-doping sau fincalcarilor deciziilor de Ineligibilitate sau
Suspendare Provizorie si solicitarea dosarelor

14.2.1 Deciziile privind Tncalcarile regulilor anti-doping sau Tncalcarile deciziilor de Ineligibilitate sau
Suspendare Provizorie, emise conform Articolelor 7.6, 8.2, 10.5, 10.6, 10.7, 10.14.3 sau 13.5, trebuie sa
includa toate motivele deciziei, inclusiv, daca este cazul, justificarea pentru care nu s-a impus sanctiunea
maxima. Daca decizia nu este in engleza sau franceza, IFSC va furniza un rezumat in engleza sau franceza
al deciziei si al motivelor sustinute.

14.2.2 O Organizatie Anti-Doping care are dreptul sa faca apel impotriva unei decizii primite conform
Articolului 14.2.1 poate, in termen de cincisprezece (15) zile de la primire, sa solicite o copie completa
a dosarului aferent deciziei.

14.3 Divulgarea publica

14.3.1 Dupa notificarea Sportivului sau Persoanei conform Standardului International pentru
Gestionarea Rezultatelor si a Organizatiilor Anti-Doping conform Articolului 14.1.2, IFSC poate face

51



publice urmatoarele informatii: identitatea Sportivului sau Persoanei, Substanta Interzisa sau Metoda
Interzisa implicatd, natura Tncalcarii si dacd Sportivul sau Persoana se afld sub Suspendare Provizorie.

14.3.2 Cel tarziu la doudzeci (20) de zile dupa ce s-a stabilit printr-o decizie de apel conform Articolelor
13.2.1 sau 13.2.2, sau dupa ce apelul a fost renuntat, sau o audiere conform Articolului 8 a fost
renuntatd, sau presupusa incalcare nu a fost contestata in termen, sau cazul a fost solutionat conform
Articolului 10.8, sau a fost impusa o noua perioada de Ineligibilitate sau o mustrare conform Articolului
10.14.3, IFSC trebuie sa divulge public solutionarea cazului, inclusiv sportul, regula anti-doping incdlcata,
numele Sportivului sau Persoanei, Substanta sau Metoda Interzisa implicatd (dacd este cazul) si
consecintele impuse. IFSC trebuie sa divulge public si rezultatele deciziilor de apel privind Tncalcarile
regulilor anti-doping, inclusiv informatiile de mai sus.

14.3.3 Dupa ce s-a stabilit cd a fost comisa o incalcare printr-o decizie de apel conform Articolelor 13.2.1
sau 13.2.2 sau apelul a fost renuntat, sau printr-o audiere conform Articolului 8 sau renuntarea acesteia,
IFSC poate face publica aceasta decizie si poate comenta public asupra cazului.

14.3.4 Daca, dupa o audiere sau apel, se stabileste ca Sportivul sau Persoana nu a comis nicio incalcare,
faptul ca decizia a fost atacata poate fi facut public. Totusi, decizia in sine si faptele de baza nu pot fi
divulgate public fara consimtamantul Sportivului sau Persoanei. IFSC va face eforturi rezonabile pentru
a obtine consimtamantul, iar daca acesta este obtinut, va publica decizia integral sau in forma redactata
aprobata de Sportiv sau Persoana.

14.3.5 Publicarea se va face cel putin prin plasarea informatiilor pe site-ul IFSC si vor ramane acolo
pentru cel putin o (1) lund sau durata oricarei perioade de Ineligibilitate. Informatiile vor fi eliminate
imediat dupa expirarea perioadelor indicate.

14.3.6 Cu exceptia cazurilor din Articolele 14.3.1 si 14.3.3, nicio Organizatie Anti-Doping, Federatie
Nationald, laborator acreditat WADA sau oficial al acestora nu poate comenta public asupra faptelor
specifice ale unui caz in curs (spre deosebire de descrierea generala a procesului sau stiintei), decat ca
raspuns la comentarii publice atribuite Sportivului, Persoanei sau reprezentantilor acestora.

Comentariu 68: Daca divulgarea publica conform Articolului 14.3.2 ar incalca alte legi aplicabile,
nepublicarea de catre IFSC nu va fi considerata neconformitate cu Codul conform Articolului 4.1 din
Standardul International privind Protectia Confidentialitatii si a Datelor Personale.

14.3.7

Divulgarea publica obligatorie prevazuta n Articolul 14.3.2 nu este necesara atunci cand Sportivul sau
Persoana care a fost gasita vinovata de o incalcare a regulilor anti-doping este Minor, Persoana Protejata
sau Sportiv Recreational. Orice divulgare publica optionala in astfel de cazuri trebuie sa fie proportionala
cu faptele si circumstantele cazului.

14.4 Raportarea statistica

IFSC trebuie sa publice cel putin anual un raport statistic general al activitatilor sale de control anti-
doping, cu o copie transmisa catre WADA. IFSC poate publica si rapoarte care sa includa numele fiecarui
Sportiv testat si data fiecarui test.

14.5 Baza de date de control anti-doping si monitorizarea conformitatii
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Pentru a permite WADA sa isi exercite rolul de monitorizare a conformitatii si pentru a asigura utilizarea
eficientd a resurselor si schimbul de informatii aplicabile intre Organizatiile Anti-Doping, IFSC trebuie sa
raporteze cdtre WADA prin ADAMS informatii legate de controlul anti-doping, inclusiv:
(a) Datele Passportului Biological al Sportivului pentru Sportivii de Nivel International si National;
(b) Informatiile privind locatia Sportivilor, inclusiv cei din Pool-urile de Testare Inregistrate;
(c) Deciziile privind TUE (exceptii pentru utilizare terapeutica); Si
(d) Deciziile privind Gestionarea Rezultatelor,
conform Standardului International aplicabil.

14.5.1 Pentru a facilita planificarea coordonata a testelor, a evita duplicarea inutila a testelor si pentru
a asigura actualizarea profilurilor Passportului Biological, IFSC va raporta toate testele in Competitie si
Tn Afara Competitiei citre WADA, introducand formularele de control anti-doping in ADAMS conform
cerintelor si termenelor din Standardul International pentru Testare si Investigatii.

14.5.2 Pentru supravegherea WADA si drepturile de apel pentru TUE-uri, IFSC va raporta toate aplicatiile
TUE, deciziile si documentatia de sustinere prin ADAMS, conform cerintelor si termenelor din
Standardul International pentru Exceptii de Utilizare Terapeutica.

14.5.3 Pentru supravegherea WADA si drepturile de apel pentru Gestionarea Rezultatelor, IFSC va
raporta urmatoarele informatii in ADAMS, conform cerintelor si termenelor din Standardul International
pentru Gestionarea Rezultatelor:
(a) notificarile de ncalcari ale regulilor anti-doping si deciziile aferente pentru Rezultatele Analitice
Adverse;

(b) notificarile si deciziile aferente pentru alte incalcari care nu sunt Rezultate Analitice Adverse;
(c) esecuri de localizare; Si
(d) orice decizie de impunere, ridicare sau reinstaurare a Suspendarii Provizorii.

14.5.4 Informatiile descrise in acest articol vor fi accesibile, acolo unde este cazul si conform regulilor
aplicabile, Sportivului, Organizatiei Anti-Doping Nationale a Sportivului si oricarei alte Organizatii Anti-
Doping cu autoritate de testare asupra Sportivului.

14.6 Protectia datelor

14.6.1 IFSC poate colecta, stoca, procesa sau divulga informatii personale ale Sportivilor si altor
Persoane atunci cand este necesar si adecvat pentru desfasurarea Activitatilor Anti-Doping conform
Codului, Standardelor Internationale (inclusiv Standardul International privind Protectia
Confidentialitatii si a Datelor Personale), acestor Reguli Anti-Doping si legilor aplicabile.

14.6.2 Fara a limita cele de mai sus, IFSC trebuie sa:
(a) Proceseze informatiile  personale doar in baza unui temei legal valid;
(b) Notifice orice Participant sau Persoana supusa acestor Reguli Anti-Doping, intr-un mod si forma
conform legilor aplicabile si Standardului International privind Protectia Confidentialitatii, ca
informatiile lor personale pot fi procesate de IFSC si alte Persoane in scopul implementarii acestor Reguli
Anti-Doping;

(c) Asigure ca orice agent tert (inclusiv orice Tert Delegat) cu care IFSC partajeaza informatiile personale
ale oricarui Participant sau Persoana este supus controlului tehnic si contractual adecvat pentru a
proteja confidentialitatea si intimitatea acestor informatii.
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ARTICOLUL 15 IMPLEMENTAREA DECIZIILOR
15.1 Efect obligatoriu automat al deciziilor Organizatiilor Anti-Doping semnatare

15.1.1 O decizie privind Tncdlcarea regulilor anti-doping emisa de o Organizatie Anti-Doping Semnatara,
un organism de apel (Articolul 13.2.2 din Cod) sau CAS, dupa notificarea partilor, va fi automat
obligatorie pentru IFSC si Federatiile Nationale, precum si pentru toate Organizatiile Semnatare in toate
sporturile, cu efectele descrise mai jos:

15.1.1.1 O decizie care impune Suspendarea Provizorie (dupa ce a avut loc o audiere provizorie sau
Sportivul/ Persoana a acceptat Suspendarea Provizorie sau a renuntat la audierea provizorie sau la
apelul accelerat oferit conform Articolului 7.4.3) interzice automat participarea n toate sporturile sub
autoritatea oricarui Semnatar, pe durata Suspendarii Provizorii.

15.1.1.2 O decizie care impune o perioada de Ineligibilitate (dupa ce a avut loc o audiere sau aceasta a
fost renuntatd) interzice automat participarea in toate sporturile sub autoritatea oricarui Semnatar, pe
durata perioadei de Ineligibilitate.

15.1.1.3 O decizie care acceptd incalcarea regulilor anti-doping leagd automat toate Organizatiile
Semnatare.

15.1.1.4 O decizie de descalificare a rezultatelor conform Articolului 10.10 pentru o perioada specificata
descalifica automat toate rezultatele obtinute sub autoritatea oricarui Semnatar pe perioada respectiva.

15.1.2 IFSC si Federatiile Nationale trebuie sa recunoasca si sa implementeze o decizie si efectele
acesteia conform Articolului 15.1.1, fara nicio actiune suplimentara, la data primirii notificarii efective
sau la data introducerii deciziei in ADAMS, oricare survine prima.

15.1.3 O decizie a unei Organizatii Anti-Doping, a unui organism de apel national sau a CAS de
suspendare sau ridicare a consecintelor este obligatorie pentru IFSC si Federatiile Nationale, fara actiune
suplimentara, la data primirii notificarii efective sau la introducerea deciziei in ADAMS, oricare survine
prima.

15.1.4 Totusi, o decizie privind Tncalcarea regulilor anti-doping emisa de o Organizatie a unui Eveniment
Major intr-un proces accelerat in timpul unui eveniment nu este obligatorie pentru IFSC sau Federatiile
Nationale decat daca regulile Organizatiei Evenimentului Major ofera Sportivului sau Persoanei
posibilitatea unui apel conform procedurilor non-accelerate.

Comentariu 69: De exemplu, daca regulile Organizatiei Evenimentului Major permit Sportivului sa
aleaga intre un apel CAS accelerat sau un apel CAS normal, decizia finala este obligatorie pentru ceilalti
Semnatari, indiferent de optiunea aleasa de Sportiv.

15.2 Implementarea altor decizii ale Organizatiilor Anti-Doping
IFSC si Federatiile Nationale pot decide sa implementeze alte decizii anti-doping emise de Organizatii
Anti-Doping care nu sunt descrise la Articolul 15.1.1, cum ar fi o Suspendare Provizorie Tnainte de
audierea provizorie sau acceptarea acesteia de catre Sportiv sau Persoana.

Comentariu 70: Deciziile Organizatiilor Anti-Doping conform Articolelor 15.1 sunt implementate
automat de ceilalti Semnatari fara nicio actiune suplimentara. Implementarea deciziilor din Articolele
15.2 depinde de discretia fiecarui Semnatar.
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15.3 Implementarea decizilor de «catre o Organizatie care nu este Semnatar
O decizie anti-doping a unei organizatii care nu este Semnatar va fi implementatd de IFSC si Federatiile
Nationale daca IFSC considera ca decizia se incadreaza Tn autoritatea organizatiei si regulile anti-doping
ale acesteia sunt altfel conforme Codului.

Comentariu 71: Dacd decizia unei organizatii non-semnatare este partial conformd Codului, IFSC si
Semnatarii trebuie sa Tncerce sa o aplice armonios cu principiile Codului.

ARTICOLUL 16: TERMENUL DE PRESCRIPTIE

Nicio procedura privind incalcarea regulilor anti-doping nu poate fi inceputa impotriva unui Sportiv sau
alte Persoane, decat daca acesta a fost notificat conform Articolului 7, sau notificarea a fost incercata in
mod rezonabil, in termen de zece (10) ani de la data presupusei incalcari.

ARTICOLUL 17: EDUCATIE

IFSC trebuie sa planifice, implementeze, evalueze si sa promoveze Educatia in conformitate cu cerintele
Articolului 18.2 din Cod si Standardul International pentru Educatie.

IFSC poate solicita ca Sportivii sa finalizeze activitati educationale inainte si/sau in timpul participarii la
anumite evenimente (ex: Campionatele Mondiale pentru Tineret) ca o conditie a participarii. Lista
evenimentelor pentru care finalizarea activitatilor educationale este obligatorie va fi publicata pe site-
ul IFSC.

Nerespectarea de catre Sportiv a finalizarii activitatilor educationale poate conduce la sanctiuni conform
regulilor disciplinare IFSC, cu exceptia cazului in care Sportivul prezinta o justificare, care va fi evaluata
de IFSC individual.

ARTICOLUL 18: ROLURI S| RESPONSABILITATI SUPLIMENTARE ALE FEDERATIILOR NATIONALE

18.1 Toate Federatiile Nationale si membrii acestora trebuie sa respecte Codul, Standardele
Internationale si aceste Reguli Anti-Doping. Politicile, regulile si programele lor trebuie sa includa
prevederile necesare pentru ca IFSC sa poata aplica aceste Reguli Anti-Doping direct asupra Sportivilor
(inclusiv Sportivii de Nivel National) si altor Persoane aflate sub autoritatea lor anti-doping.

18.2 Fiecare Federatie Nationald trebuie sa Tncorporeze aceste Reguli Anti-Doping direct sau prin
referinta in documentele sale de guvernanta, constitutie si/sau regulile sportive, astfel incat sa poata fi
aplicate direct Sportivilor si altor Persoane sub autoritatea lor anti-doping.

18.3 Prin adoptarea si incorporarea acestor Reguli, Federatiile Nationale trebuie sa coopereze si sa
sprijine IFSC. Ele trebuie, de asemenea, sa recunoasca, sa respecte si sa implementeze deciziile luate
conform acestor Reguli, inclusiv cele care impun sanctiuni.

18.4 Toate Federatiile Nationale trebuie sa ia masuri adecvate pentru a asigura respectarea Codului,
Standardelor Internationale Si a Regulilor Anti-Doping, prin:
(i) efectuarea testelor doar sub autoritatea documentata a IFSC si folosind organizatia nationala anti-
doping sau alta autoritate de recoltare a probelor conform Standardului International pentru Testare si
Investigatii;

(ii) recunoasterea autoritatii Organizatiei Nationale Anti-Doping din tara lor si asistarea, dupa caz, in
implementarea programului national de testare;
(iii) analizarea tuturor probelor colectate intr-un laborator acreditat sau aprobat WADA,;
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(iv) asigurarea ca orice caz de incdlcare a regulilor anti-doping la nivel national descoperit de Federatii
este judecat de un panel de audiere operational independent, conform Articolului 8.1 si Standardului
International pentru Gestionarea Rezultatelor.

18.5 Toate Federatiile Nationale trebuie sa stabileasca reguli prin care Sportivii care participa la
competitii sau activitati autorizate sau organizate de Federatie sau membri ai acesteia, si toti Membirii
de Suport ai Sportivilor, sa accepte sa fie supusi acestor Reguli Anti-Doping si autoritatii de gestionare a
rezultatelor a Organizatiei Anti-Doping, ca o conditie a participarii.

18.6 Toate Federatiile Nationale trebuie sa raporteze orice informatie care sugereaza sau se referd la o
incdlcare a regulilor anti-doping catre IFSC si Organizatia lor Nationald Anti-Doping si sa coopereze cu
investigatiile.

18.7 Toate Federatiile Nationale trebuie sa aiba reguli disciplinare pentru a preveni ca Membrii de
Suport ai Sportivilor care folosesc Substante Interzise sau Metode Interzise fara justificare valabila sa
ofere suport Sportivilor.

18.8 Toate Federatiile Nationale trebuie sa desfdsoare programe de educatie anti-doping in coordonare
cu Organizatiile lor Nationale Anti-Doping.

ARTICOLUL 19: ROLURI S| RESPONSABILITATI SUPLIMENTARE ALE IFSC

19.1 Pe langa rolurile descrise in Articolul 20.3 din Cod pentru Federatiile Internationale, IFSC trebuie sa
raporteze catre WADA conform Articolului 24.1.2 din Cod.

19.2 Conform legii aplicabile si Articolului 20.3.4 din Cod, toti membrii consiliului IFSC, directori, angajati
si Terti Delegati numiti implicati in controlul dopingului trebuie sa semneze un formular prin care se
angajeaza sa respecte aceste Reguli Anti-Doping in caz de conduita directa si intentionata.

19.3 Conform legii aplicabile si Articolului 20.3.5 din Cod, orice angajat IFSC implicat in controlul
dopingului trebuie sa semneze o declaratie ca nu este suspendat provizoriu, nu se afla intr-o perioada
de ineligibilitate si nu a fost implicat in mod direct sau intentionat in conduita care ar fi constituit o
incalcare a regulilor anti-doping in ultimii sase (6) ani.

19.4 Conform Articolului 24.1.12.8(b) din Cod, IFSC are dreptul sa anuleze fara penalitati acorduri de
gazduire a unui eveniment intr-o tara declarata ineligibila de WADA.

ARTICOLUL 20: ROLURI $I RESPONSABILITATI SUPLIMENTARE ALE SPORTIVILOR

20.1 Sa fie informati Si sa respecte aceste Reguli Anti-Doping.
20.2 Sa fie disponibili pentru recoltarea probelor in orice moment. [Comentariu 72]
20.3 Sa fie responsabili pentru ceea ce ingera sau utilizeaza.
20.4 Sa informeze personalul medical despre obligatia de a nu folosi Substante sau Metode Interzise si
sa se asigure ca orice tratament medical nu ncalca regulile.
20.5 Sa raporteze catre IFSC si Organizatia Nationala Anti-Doping orice decizie a unei organizatii non-
semnatare privind incalcarea regulilor anti-doping in ultimii 10 ani.
20.6 Sa coopereze cu organizatiile anti-doping in investigatii. Nerespectarea completa poate duce la
sanctiuni disciplinare.
20.7 Sa dezvaluie identitatea membrilor de suport la cererea IFSC, a Federatiei Nationale sau a oricarei
organizatii anti-doping cu autoritate asupra Sportivului.
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20.8 Conduita ofensatoare fata de oficialii controlului dopingului sau alte persoane implicate poate duce
la sanctiuni disciplinare, chiar daca nu constituie manipulare.

ARTICOLUL 21: ROLURI SI RESPONSABILITATI SUPLIMENTARE ALE MEMBRILOR DE SUPORT Al
SPORTIVILOR

211 Sa fie informati si sa respecte aceste Reguli Anti-Doping.
21.2 Sa coopereze cu programul de testare al Sportivului.
21.3 S& foloseasca influenta asupra valorilor si comportamentului Sportivilor pentru a promova atitudini
anti-doping.

21.4 S3 raporteze orice decizie a unei organizatii non-semnatare privind incalcarea regulilor anti-doping
n ultimii 10 ani.
21.5 S3 coopereze cu organizatiile anti-doping Tn investigatii. Nerespectarea completa poate duce la
sanctiuni disciplinare.
21.6 Sa nu foloseasca sau sa detina Substante sau Metode Interzise fara justificare. Orice utilizare sau
posesie poate duce la sanctiuni.
21.7 Conduita ofensatoare fata de oficialii controlului dopingului sau alte persoane implicate poate duce
la sanctiuni disciplinare, chiar daca nu constituie manipulare.

ARTICOLUL 22: ROLURI S| RESPONSABILITATI SUPLIMENTARE ALE ALTOR PERSOANE SUPUSE ACESTOR
REGULI ANTI-DOPING

Comentariu 72 (Articolul 20.2):
n respectul drepturilor omului si intimitatii Sportivului, consideratiile legitime anti-doping pot necesita
recoltarea probelor noaptea tarziu sau dimineata devreme. De exemplu, este cunoscut faptul ca unii
Sportivi folosesc doze mici de EPO Tn aceste ore pentru a fi nedetectabile dimineata.

ARTICOLUL 22: ROLURI S| RESPONSABILITATI SUPLIMENTARE ALE ALTOR PERSOANE SUPUSE ACESTOR
REGULI ANTI-DOPING

22.1 Sa fie informati si sa respecte aceste Reguli Anti-Doping.

22.2 Sa raporteze catre IFSC si Organizatia lor Nationala Anti-Doping orice decizie a unei organizatii non-
semnatare care constata ca au comis o incalcare a regulilor anti-doping Tn ultimii zece (10) ani.

22.3 Sa coopereze cu organizatile anti-doping care investigheaza fincalcari ale regulilor.
Nerespectarea completa a cooperarii poate conduce la sanctiuni disciplinare conform regulilor IFSC.

22.4 Sa nu utilizeze sau detina Substante sau Metode Interzise fara justificare valabila.

22.5 Conduita ofensatoare fata de oficialii controlului dopingului sau alte persoane implicate, care nu
constituie manipulare, poate conduce la sanctiuni disciplinare.

ARTICOLUL 23: INTERPRETAREA CODULUI

23.1 Textul oficial al Codului este pastrat de WADA si publicat in englezi si franceza. in caz de conflict
intre cele doua versiuni, prevaleaza versiunea in engleza.
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23.2 Comentariile care Tnsotesc diverse prevederi ale Codului trebuie utilizate pentru interpretarea
Codului.

23.3 Codul trebuie interpretat ca text independent si autonom, nu prin referinta la legislatia existentd
sau statutul semnatarilor sau guvernelor.

23.4 Titlurile partilor si articolelor Codului sunt doar pentru comoditate si nu fac parte din continutul
esential al Codului.

23.5 Termenul ,zile” utilizat in Cod sau Standardul International se refera la zile calendaristice, daca nu
se precizeaza altfel.

23.6 Codul nu se aplica retroactiv pentru cazuri aflate in desfdsurare tnhainte de data acceptarii si
implementdrii Codului de cdtre un Semnatar. Cu toate acestea, incdlcdrile anti-doping anterioare
Codului vor fi considerate ,,prime incalcari” sau ,,a doua incalcare” pentru sanctiuni ulterioare conform
Articolului 10.

23.7 Scopul, Domeniul si Organizarea Programului Mondial Anti-Doping, Codul si Anexa 1 (Definitii) sunt
parti integrale ale Codului.

ARTICOLUL 24: DISPOZITII FINALE

24.1 Termenul ,zile” in aceste Reguli Anti-Doping se refera la zile calendaristice, daca nu se precizeaza
altfel.

24.2 Aceste Reguli Anti-Doping trebuie interpretate ca text independent si autonom, nu prin referire la
legislatia existenta sau statute.

24.3 Aceste Reguli au fost adoptate conform prevederilor aplicabile ale Codului si Standardelor
Internationale si trebuie interpretate Tntr-un mod compatibil cu acestea. Codul si Standardele
Internationale sunt parti integrale ale acestor Reguli si prevaleaza in caz de conflict.

24.4 Introducerea si Anexa 1 sunt parti integrale ale acestor Reguli Anti-Doping.

24.5 Comentariile care insotesc diverse prevederi ale acestor Reguli Anti-Doping trebuie utilizate pentru
interpretarea lor.

24.6 Aceste Reguli Anti-Doping intra in vigoare la 1 ianuarie 2021 (Data Efectiva) si abroga orice versiune
anterioara a Regulilor Anti-Doping IFSC.

24.7 Aceste Reguli nu se aplica retroactiv pentru cazurile aflate in desfasurare fnainte de Data Efectiva.
Cu toate acestea:

24.7.1 incélcirile anti-doping anterioare Datei Efective se considera ,prime incilciri” sau ,a doua
incalcare” pentru sanctiuni ulterioare conform Articolului 10.

24.7.2 Orice caz de incalcare aflat in curs la Data Efectiva sau orice caz adus dupa Data Efectiva bazat pe
o incdlcare anterioara se va guverna de regulile anti-doping in vigoare la momentul presupusei incalcari,
cu exceptia cazului in care panoul decide aplicarea principiului ,lex mitior”. Perioadele retroactive
pentru considerarea incalcarilor multiple (Articolul 10.9.4) si termenul de prescriptie (Articolul 16) sunt
reguli procedurale, nu substantiale, si se aplica retroactivimpreuna cu celelalte reguli procedurale.

24.7.3 Orice esec de localizare (Articolul 2.4) anterior Datei Efective se pastreaza si poate fi utilizat
conform Standardului International pentru Gestionarea Rezultatelor, dar expird la 12 luni de la
producerea sa.
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24.7.4 in cazurile in care o decizie finala privind incélcarea regulilor anti-doping a fost emisa inainte de
Data Efectiva, dar Sportivul sau Persoana mai serveste perioada de Ineligibilitate la Data Efectiva, poate
solicita IFSC sau altd Organizatie Anti-Doping responsabila de gestionarea rezultatului sa reducd
perioada de Ineligibilitate conform acestor Reguli. Cererea trebuie facuta inainte de expirarea perioadei
de Ineligibilitate. Decizia poate fi atacata conform Articolului 13.2.

24.7.5 Pentru evaluarea perioadei de Ineligibilitate pentru a doua incdlcare (Articolul 10.9.1), daca
sanctiunea pentru prima incdlcare a fost determinatd conform regulilor anterioare Datei Efective, se
aplica perioada de Ineligibilitate care ar fi fost stabilita conform acestor Reguli. [Comentariu 73]

24.7.6 Modificarile Listei Substantelor Interzise si Documentelor Tehnice privind substantele/metodele
interzise nu se aplica retroactiv, cu exceptia situatiei Tn care o substantd sau metoda interzisa a fost
eliminatd; Tn acest caz, Sportivul sau Persoana poate solicita o reducere a perioadei de Ineligibilitate
conform elimindrii substantei/metodei din Lista Interzisa.

Comentariu 73 (Articolul 24.7.5):

Cu exceptia situatiei descrise Tn Articolul 24.7.5, daca o decizie finala privind incalcarea regulilor anti-
doping a fost emisa Thainte de Data Efectiva si perioada de Ineligibilitate a fost complet servita, aceste
Reguli nu pot fi utilizate pentru reclassificarea incalcarii anterioare.

ANEXA 1 - DEFINITII

ADAMS: Sistemul de Administrare si Management Anti-Doping (Anti-Doping Administration and
Management System) este un instrument web-based pentru introducerea, stocarea, partajarea si
raportarea datelor, conceput pentru a sprijini partile interesate si WADA in operatiunile lor anti-doping,
in conformitate cu legislatia privind protectia datelor.

Administrare: Furnizarea, asigurarea, supravegherea, facilitarea sau participarea in alt mod la utilizarea
sau tentativa de utilizare de catre o alta Persoana a unei Substante Interzise sau a unei Metode Interzise.
Aceasta definitie nu include actiunile personalului medical de buna-credinta care utilizeaza o Substanta
Interzisa sau o Metoda Interzisa in scopuri terapeutice reale si legale sau alte justificari acceptabile si nu
include actiuni care implica Substante Interzise care nu sunt interzise in testarile in afara competitiei, cu
exceptia situatiilor in care circumstantele arata ca substantele nu sunt destinate scopurilor terapeutice
reale sau sunt folosite pentru a spori performanta sportiva.

Constatare Analitica Adversa (Adverse Analytical Finding): Raport emis de un laborator acreditat
WADA sau alt laborator aprobat de WADA care, in conformitate cu Standardul International pentru
Laboratoare, stabileste in esantion prezenta unei Substante Interzise sau a metabolitilor/marcilor
acesteia sau dovezi ale utilizarii unei Metode Interzise.

Constatare Adversa din Passport (Adverse Passport Finding): Raport identificat ca ,,Adverse Passport
Finding”, asa cum este descris Tn Standardele Internationale aplicabile.

Circumstante Agravante: Circumstante sau actiuni ale unui Sportiv sau alte Persoane care pot justifica
impunerea unei perioade de Ineligibilitate mai mari decat sanctiunea standard. Acestea includ, dar nu
se limiteaza la: utilizarea sau detinerea mai multor Substante sau Metode Interzise; utilizarea sau
detinerea unei Substante sau Metode Interzise de mai multe ori; comiterea mai multor alte incalcari ale
regulilor anti-doping; o persoana obisnuita ar fi probabil sa beneficieze de efectele de crestere a
performantei pe o perioada mai lunga decat perioada de Ineligibilitate aplicabild; implicarea in conduite
inseldtoare sau obstructive pentru a evita detectarea sau solutionarea unei incalcari; sau implicarea in
Manipulare (Tampering) in timpul gestionarii rezultatelor (Results Management). Exemplele enumerate
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nu sunt exhaustive; alte circumstante sau conduite similare pot justifica de asemenea impunerea unei
perioade mai lungi de Ineligibilitate.

Activitati Anti-Doping: Educatie si informare anti-doping, planificarea distributiei testelor, mentinerea
unui Registered Testing Pool, gestionarea Passporturilor Biologice ale Sportivilor, efectuarea testelor,
organizarea analizelor de probe, colectarea de informatii si desfasurarea de investigatii, procesarea
cererilor TUE, gestionarea rezultatelor (Results Management), monitorizarea si aplicarea sanctiunilor, si
toate celelalte activitati anti-doping realizate de sau Tn numele unei Organizatii Anti-Doping, conform
Codului si/sau Standardelor Internationale.

Organizatie Anti-Doping: WADA sau un Semnatar responsabil de adoptarea regulilor pentru initierea,
implementarea sau aplicarea oricarei parti a procesului de Control al Dopingului. Exemple includ:
Comitetul Olimpic International, Comitetul Paralimpic International, alte organizatii majore care
desfdsoara teste la evenimentele lor, Federatiile Internationale si Organizatiile Nationale Anti-Doping.

Sportiv (Athlete): Orice Persoana care concureazd la nivel international (conform definitiei fiecarei
Federatii Internationale) sau national (conform definitiei fiecarei Organizatii Nationale Anti-Doping). O
Organizatie Anti-Doping are discretie sa aplice regulile anti-doping unui Sportiv care nu este nici la nivel
international, nici la nivel national, aducand astfel acea persoana in definitia de , Sportiv”.

Comentariu 74: Termenii definiti includ formele lor la plural si posesiv, precum si utilizarile ca alte parti
de vorbire.

Pentru Sportivii care nu sunt nici la nivel international, nici la nivel national, o Organizatie Anti-Doping
poate alege: sa efectueze teste limitate sau sa nu efectueze deloc teste; sa analizeze probe pentru un
numar mai mic de Substante Interzise; sa solicite informatii limitate sau sa nu solicite deloc informatii
privind locatia (whereabouts); sau sa nu solicite TUE-uri anticipate. Totusi, daca o Tncalcare a regulilor
anti-doping prevazuta la Articolul 2.1, 2.3 sau 2.5 este comisa de orice Sportiv asupra caruia o
Organizatie Anti-Doping a ales sa isi exercite autoritatea de testare si care concureaza sub nivelul
international sau national, atunci se aplici Consecintele previzute in Cod. in scopurile Articolului 2.8 si
Articolului 2.9 si in scopuri de informare si educatie anti-doping, orice Persoana care participa la sport
sub autoritatea oricarui Semnatar, guvern sau alta organizatie sportiva care accepta Codul este
considerata Sportiv.

Passport Biologic al Sportivului (Athlete Biological Passport): Programul si metodele de colectare si
centralizare a datelor asa cum sunt descrise in Standardul International pentru Testare si Investigatii si
Standardul International pentru Laboratoare.

Personal de Sprijin al Sportivului (Athlete Support Personnel): Orice antrenor, preparator, manager,
agent, membru al echipei, oficial, personal medical sau paramedical, parinte sau orice alta Persoana
care lucreaza cu, trateaza sau asista un Sportiv care participa la sau se pregateste pentru o Competitie
sportiva.

Tentativa (Attempt): Angajarea deliberatd intr-o conduita care constituie un pas substantial intr-un plan
de actiune care are ca scop comiterea unei incalcari a regulilor anti-doping. Totusi, nu se considera
incalcare a regulilor anti-doping doar pe baza Tentativei daca Persoana renunta la Tentativa inainte ca
aceasta sa fie descoperita de o terta parte care nu a fost implicata in Tentativa.

Constatare Atipica (Atypical Finding): Raport emis de un laborator acreditat WADA sau alt laborator
aprobat de WADA care necesita investigatii suplimentare conform Standardului International pentru
Laboratoare sau documentelor tehnice aferente inainte de determinarea unei Constatari Analitice
Adverse.
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Constatare Atipica din Passport (Atypical Passport Finding): Raport descris ca ,Atypical Passport
Finding”, asa cum este descris Tn Standardele Internationale aplicabile.

CAS: Curtea de Arbitraj Sportiv (Court of Arbitration for Sport).
Cod (Code): Codul Mondial Anti-Doping (World Anti-Doping Code).

Competitie (Competition): O singura cursd, meci, joc sau concurs sportiv individual. De exemplu, un
meci de baschet sau finala probei de 100 de metri din cadrul Jocurilor Olimpice. Pentru cursele pe etape
si alte competitii sportive Tn care premiile sunt acordate zilnic sau pe alte perioade intermediare,
distinctia dintre Competitie si Eveniment va fi conform regulilor IFSC.

Consecintele incalcirilor Regulilor Anti-Doping (,,Consecinte”): incélcarea regulilor anti-doping de
catre un Sportiv sau altda Persoand poate duce la una sau mai multe dintre urmatoarele:
(a) Descalificare (Disqualification): rezultatele Sportivului intr-o anumita Competitie sau Eveniment
sunt invalidate, cu toate Consecintele aferente, inclusiv pierderea medalelor, punctelor si premiilor;
(b) Ineligibilitate (Ineligibility): Sportivul sau Persoana este suspendata pentru o perioada specifica de
timp de la participarea la orice Competitie sau alta activitate sau finantare, conform Articolului 10.14;
(c) Suspendare Provizorie (Provisional Suspension): Sportivul sau Persoana este temporar suspendatd
de la orice Competitie sau activitate inainte de decizia finala intr-o audiere conform Articolului 8;
(d) Consecinte Financiare (Financial Consequences): sanctiune financiard impusa pentru incdlcarea
regulilor anti-doping sau pentru recuperarea costurilor asociate.

Comentariu 75: Persoanele care participa la sport pot fiincadrate in una dintre cinci categorii: 1) Sportivi
la nivel international, 2) Sportivi la nivel national, 3) persoane care nu sunt Sportivi la nivel international
sau national, dar asupra carora Federatia Internationala sau Organizatia Nationald Anti-Doping a ales
sa-si exercite autoritatea, 4) Sportivi recreationali, si 5) persoane asupra carora nicio Federatie
Internationala sau Organizatie Nationala Anti-Doping nu si-a exercitat autoritatea. Toti Sportivii la nivel
international si national sunt supusi regulilor anti-doping ale Codului, definitiile precise ale nivelului
international si national fiind stabilite in regulile anti-doping ale Federatiilor Internationale si
Organizatiilor Nationale Anti-Doping.

(e) Public Disclosure (Dezvaluire Publicd): inseamna diseminarea sau distribuirea informatiilor catre
publicul larg sau catre Persoane dincolo de cele care au dreptul la notificare anterioara conform
Articolului 14.

Produs Contaminat (Contaminated Product): un produs care contine o Substanta Interzisa care nu este
indicata pe eticheta produsului sau in informatiile disponibile printr-o cautare rezonabila pe Internet.

Limita de Decizie (Decision Limit): valoarea rezultatului pentru o substanta de prag intr-o proba, peste
care se va raporta o Constatere Analitica Adversa, asa cum este definit in Standardul International
pentru Laboratoare.

Tert Delegat (Delegated Third Party): orice Persoana careia IFSC ii delega orice aspect al controlului anti-
doping sau programelor de educatie anti-doping, inclusiv, dar fara a se limita la, terte parti sau alte
organizatii anti-doping care efectueaza colectarea de probe sau alte servicii de control anti-doping sau
programe educationale anti-doping pentru IFSC, sau persoane care actioneaza ca contractori
independenti care efectueaza servicii de control anti-doping pentru IFSC (de exemplu, ofiteri sau
insotitori de control anti-doping care nu sunt angajati). Aceasta definitie nu include CAS.

Descalificare (Disqualification): vezi ,,Consecintele incélcarilor Regulilor Anti-Doping” de mai sus.

Control Anti-Doping (Doping Control): toate etapele si procesele de la planificarea distributiei testelor
pana la solutionarea finala a oricarui apel si aplicarea Consecintelor, inclusiv toate etapele intermediare,
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cum ar fi Testarea, investigatiile, locatia (whereabouts), TUE-uri, colectarea si manipularea probelor,
analiza Tn laborator, gestionarea rezultatelor (Results Management), si investigatii sau proceduri
referitoare la Tncdlcari ale Articolului 10.14 (Statut in perioada de Ineligibilitate sau Suspendare
Provizorie).

Educatie (Education): procesul de invatare care instaleazd valori si dezvoltd comportamente care
protejeaza spiritul sportului si previn dopajul intentionat sau neintentionat.

Eveniment (Event): o serie de Competitii individuale desfasurate impreuna sub autoritatea unei entitati
de conducere (de exemplu, Jocurile Olimpice, Campionatele Mondiale ale unei Federatii Internationale,
sau Jocurile Panamericane).

Perioada Evenimentului (Event Period): intervalul de timp intre inceputul si sfarsitul unui Eveniment,
stabilit de entitatea de conducere a Evenimentului.

Locatiile Evenimentului (Event Venues): locatile desemnate de entitatea de conducere pentru
Eveniment.

Vinovatie (Fault): vinovatia reprezinta orice incalcare a obligatiilor sau orice lipsa de diligenta adecvata
unei situatii particulare. Factorii de luat Tn considerare pentru evaluarea gradului de vinovatie al unui
Sportiv sau al altei Persoane includ, de exemplu, experienta Sportivului sau a Persoanei, daca Sportivul
sau Persoana este o Persoana Protejata, consideratii speciale precum dizabilitati, gradul de risc care ar
fi trebuit perceput de Sportiv si nivelul de atentie si investigare exercitat de Sportiv in raport cu nivelul
de risc care ar fi trebuit perceput. In evaluarea gradului de vinovétie, circumstantele analizate trebuie
sa fie specifice si relevante pentru a explica abaterea Sportivului sau Persoanei de la standardul de
comportament asteptat. Astfel, de exemplu, faptul ca Sportivul ar pierde ocazia de a castiga sume mari
de baniin perioada de Ineligibilitate, sau faptul ca Sportivul mai are putin timp in cariera, sau momentul
calendarului sportiv, nu sunt factori relevanti pentru reducerea perioadei de Ineligibilitate conform
Articolului 10.6.1 sau 10.6.2.

Consecinte Financiare (Financial Consequences): vezi ,Consecintele incilcarilor Regulilor Anti-Doping”
de mai sus.

Comentariu 76: Criteriile pentru evaluarea gradului de vinovatie al unui Sportiv sunt aceleasi pentru
toate articolele in care trebuie luata in considerare vinovatia. Totusi, conform Articolului 10.6.2, nicio
reducere a sanctiunii nu este corespunzatoare decat daca, atunci cand gradul de vinovatie este evaluat,
se constata ca Sportivul sau Persoana nu a avut o Vinovatie sau Neglijenta Semnificativa.

in Competitie (In-Competition): perioada care incepe la ora 23:59 in ziua precedentd Competitiei la
care Sportivul este programat sa participe si se incheie la sfarsitul respectivei Competitii si a procesului
de colectare a probelor asociat Competitiei.
Comentariu 77: Stabilirea unei definitii universal acceptate pentru ,in Competitie” asigurd o mai mare
armonizare intre Sportivi din toate sporturile, elimina sau reduce confuzia privind perioada relevanta
pentru testarea ,in Competitie”, previne constatiri analitice adverse neintentionate intre Competitii in
cadrul unui Eveniment si ajuta la prevenirea oricaror beneficii potentiale de imbunatatire a performantei
rezultate din Substante interzise in afara Competitiei care ar fi transferate in perioada Competitiei.

Program de Observatori Independenti (Independent Observer Program): o echipa de observatori
si/sau auditori, sub supravegherea WADA, care observa si ofera ghidaj privind procesul de control anti-
doping inainte sau in timpul anumitor Evenimente si raporteaza observatiile lor ca parte a programului
WADA de monitorizare a conformitatii.

Sport Individual (Individual Sport): orice sport care nu este un sport de echipa.
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Ineligibilitate (Ineligibility): vezi ,,Consecintele Tncélcarilor Regulilor Anti-Doping” de mai sus.

Independenta Institutionala (Institutional Independence): comisiile de audiere in apel trebuie sa fie
complet independente institutional fatd de Organizatia Anti-Doping responsabild de Gestionarea
Rezultatelor (Results Management). Prin urmare, acestea nu trebuie sa fie administrate, conectate sau
subordonate in niciun fel Organizatiei Anti-Doping responsabile de Gestionarea Rezultatelor.

Eveniment International (International Event): un Eveniment sau o Competitie unde Comitetul
International Olimpic, Comitetul International Paralimpic, o Federatie Internationald, o Organizatie de
Eveniment Major sau o alta organizatie sportiva internationala este autoritatea de conducere a
Evenimentului sau desemneaza oficialii tehnici pentru Eveniment.

Sportiv la Nivel International (International-Level Athlete): Sportivi care concureaza la nivel
international, asa cum este definit de fiecare Federatie Internationald, in conformitate cu Standardul
International pentru Testare si Investigatii. Pentru disciplinele de escalada sportiva, Sportivii la Nivel
International sunt definiti conform sectiunii ,Domeniul de aplicare” din Introducerea acestor Reguli
Anti-Doping.

Comentariu 78: In conformitate cu Standardul International pentru Testare si Investigatii, IFSC este
libera sa stabileasca criteriile pe care le va folosi pentru a clasifica Sportivii ca Sportivi la Nivel
International, de exemplu prin clasament, participarea la anumite Evenimente Internationale, tip de
licenta etc. Totusi, aceste criterii trebuie publicate intr-o forma clara si concisa, astfel incat Sportivii sa
poata determina rapid si usor cand vor fi clasificati ca Sportivi la Nivel International. De exemplu, daca
criteriile includ participarea la anumite Evenimente Internationale, Federatia Internationala trebuie sa
publice o lista a acelor Evenimente Internationale.

Standard International (International Standard): un standard adoptat de WADA in sprijinul Codului.
Respectarea unui Standard International (spre deosebire de alt standard, practicd sau procedura
alternativd) este suficientd pentru a concluziona ca procedurile reglementate de Standardul
International au fost efectuate corespunzator. Standardele Internationale includ orice Documente
Tehnice emise in conformitate cu Standardul International.

Organizatii de Evenimente Majore (Major Event Organizations): asociatiile continentale ale
Comitetelor Olimpice Nationale si alte organizatii internationale multisport care functioneaza ca
autoritate de conducere pentru orice Eveniment International continental, regional sau de alt tip.

Marker (Marcator): un compus, grup de compusi sau variabild biologica care indica Utilizarea unei
Substante Interzise sau a unei Metode Interzise.

Metabolit (Metabolite): orice substanta produsa printr-un proces de biotransformare.

Nivel Minim de Raportare (Minimum Reporting Level): concentratia estimatd a unei Substante
Interzise sau a Metabolitului sau sau a Marcatorului intr-o Proba, sub care laboratoarele acreditate de
WADA nu trebuie sa raporteze respectiva Proba ca fiind un Rezultat Analitic Advers.

Minor: o persoana fizica care nu a implinit varsta de optsprezece (18) ani.

Organizatie Nationala Anti-Doping (National Anti-Doping Organization): entitatea sau entitatile
desemnate de fiecare tara ca avand autoritatea si responsabilitatea principald de a adopta si
implementa regulile anti-doping, de a coordona colectarea probelor, de a gestiona rezultatele testelor
si de a efectua Gestionarea Rezultatelor la nivel national. Daca aceasta desemnare nu a fost facuta de
autoritatea publica competenta, entitatea va fi Comitetul Olimpic National al tarii sau desemnatul
acestuia.
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Eveniment National (National Event): un Eveniment sau Competitie sportivd care implica Sportivi la
Nivel International sau National si care nu constituie un Eveniment International.

Federatie Nationala (National Federation): o entitate nationala sau regionala care este membra a IFSC
sau este recunoscuta de IFSC ca fiind autoritatea care guverneaza sportul IFSC in acea tara sau regiune.

Sportiv la Nivel National (National-Level Athlete): Sportivi care concureaza la nivel national, asa cum
este definit de fiecare Organizatie Nationald Anti-Doping, in conformitate cu Standardul International
pentru Testare si Investigatii.

Comitet Olimpic National (National Olympic Committee): organizatia recunoscutd de Comitetul
International Olimpic. Termenul de Comitet Olimpic National include, de asemenea, Confederatia
Nationala de Sport in tarile Tn care aceasta indeplineste responsabilitatile tipice ale Comitetului Olimpic
National in domeniul anti-doping.

Fara Vina sau Neglijenta (No Fault or Negligence): stabilirea de catre Sportiv sau altd Persoana ca nu
stia sau nu banuia, si nici nu ar fi putut sa stie sau sa banuiasca, chiar si cu cea mai mare diligenta, ca a
folosit sau i s-a administrat Substanta Interzisd sau Metoda Interzisa sau ca a incdlcat in alt mod o regula
anti-doping. Cu exceptia cazului unei Persoane Protejate sau a unui Sportiv Recreativ, pentru orice
incalcare a Articolului 2.1, Sportivul trebuie sa demonstreze si modul in care Substanta Interzisa a
patruns in organismul sau.

Fara Vina sau Neglijenta Semnificativa (No Significant Fault or Negligence): stabilirea de catre Sportiv
sau alta Persoana ca orice Vina sau Neglijentd, privita in totalitatea circumstantelor si tinand cont de
criteriile pentru ,,Fara Vina sau Neglijentda”, nu a fost semnificativa in raport cu incalcarea regulii anti-
doping. Cu exceptia cazului unei Persoane Protejate sau a unui Sportiv Recreativ, pentru orice incalcare
a Articolului 2.1, Sportivul trebuie sa demonstreze si modul in care Substanta Interzisa a patruns in
organismul sau.

Independenta Operationala (Operational Independence): inseamnad ca (1) membrii consiliului,
membrii personalului, membrii comisiilor, consultantii si oficialii Organizatiei Anti-Doping responsabili
de Gestionarea Rezultatelor sau afiliatii acesteia (de ex. federatiile membre), precum si orice Persoana
implicata in investigarea si pre-audierea cazului, nu pot fi numiti ca membri si/sau secretari (in masura
in care acestia sunt implicati in deliberarea sau redactarea deciziei) ai comisiilor de audiere ale
Organizatiei Anti-Doping responsabile de Gestionarea Rezultatelor; si (2) comisiile de audiere trebuie sa
poata desfasura procesul de audiere si de luare a deciziilor fara interferente din partea Organizatiei Anti-
Doping sau a unui tert. Obiectivul este de a asigura ca membrii comisiei de audiere sau persoanele
implicate in deciziile comisiei nu participa la investigarea sau la deciziile de a continua cazul.

in Afara Competitiei (Out-of-Competition): orice perioada care nu este ,in Competitie”.
Participant: orice Sportiv sau Persoana de Sprijin a Sportivului.
Persoana (Person): o persoana fizicd sau o organizatie ori altd entitate.

Posesiune (Possession): Posesia efectiva, fizicd, sau posesia constructiva (care va fi recunoscutd doar
daca Persoana are control exclusiv sau intentioneaza sa exercite controlul asupra Substantei Interzise
sau Metodei Interzise sau asupra locatiei in care exista Substanta sau Metoda Interzisa); cu conditia ca,
daca Persoana nu are control exclusiv asupra Substantei Interzise sau Metodei Interzise sau asupra
locatiei, posesia constructiva sa fie recunoscuta doar daca Persoana era constienta de prezenta
Substantei sau Metodei Interzise si intentiona sa exercite controlul asupra acesteia. Totusi, nu exista
incalcare a regulilor anti-doping bazata exclusiv pe posesie daca, inainte de a fi notificata in vreun fel ca
a Tncalcat o regula anti-doping, Persoana a luat masuri concrete demonstrand ca nu a intentionat
niciodata sa detina Substanta si a renuntat la posesie prin declararea explicita citre o Organizatie Anti-
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Doping. n ciuda celor de mai sus, achizitionarea (inclusiv prin mijloace electronice sau altele) a unei
Substante Interzise sau Metode Interzise constituie posesie de cdtre Persoana care efectueaza achizitia.
Comentariu: Sub aceasta definitie, steroizii anabolizanti gasiti Tn masina unui Sportiv constituie o
incalcare, cu exceptia cazului Tn care Sportivul demonstreaza ca altcineva a folosit masina; in acest caz,
IFSC trebuie sa stabileasca ca, chiar daca Sportivul nu avea control exclusiv asupra masinii, acesta stia
despre steroizi si intentiona sd ii controleze. Similar, in exemplul steroizilor gasiti intr-un dulap de
medicamente de acasa aflat sub control comun cu sotul/sotia, IFSC trebuie sa stabileasca ca Sportivul
stia despre steroizi si intentiona sa exercite controlul asupra lor. Actul achizitiondrii unei Substante
Interzise constituie posesie chiar daca produsul nu ajunge, este primit de altcineva sau trimis la o alta
adresa.

Lista Substantelor Interzise (Prohibited List): lista care identifica Substantele Interzise si Metodele
Interzise.

Metoda Interzisa (Prohibited Method): orice metoda descrisa in Lista Substantelor Interzise.

Substanta Interzisa (Prohibited Substance): orice substantd sau clasd de substante descrisa n Lista
Substantelor Interzise.

Persoana Protejata (Protected Person): un Sportiv sau altd persoand fizica care, la momentul incalcarii
regulii anti-doping:
(i) nu a Tmplinit varsta de saisprezece (16) ani;
(ii) nu a Tmplinit varsta de optsprezece (18) ani, nu face parte din niciun Registered Testing Pool si nu a
concurat niciodata la un Eveniment International in categoria  deschisd; sau
(iii) din alte motive decat varsta, a fost considerata lipsita de capacitate legala conform legislatiei
nationale aplicabile.
Comentariu: Codul trateaza Persoanele Protejate diferit fata de alti Sportivi sau Persoane in anumite
situatii, recunoscand ca sub o anumita varsta sau capacitate intelectuala, Sportivul sau Persoana poate
sa nu aiba capacitatea mentala de a intelege si aprecia interdictiile Codului. Termenul ,categorie
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deschisa” exclude competitiile limitate la juniori sau categorii de varsta.

Audiere Provizorie (Provisional Hearing): in sensul Articolului 7.4.3, o audiere prescurtata si accelerata
care are loc inaintea audierii conform Articolului 8 si ofera Sportivului notificare si oportunitatea de a fi
ascultat, fie n forma scrisa, fie orala.
Comentariu: Audierea provizorie este doar un procedeu preliminar care poate sa nuimplice o examinare
completa a faptelor. Dupa audierea provizorie, Sportivul ramane indreptatit la o audiere completa
ulterioara. Tn schimb, o ,audiere acceleratd”, asa cum este definitd in Articolul 7.4.3, este o audiere
completa a fondului desfasurata pe un calendar accelerat.

Suspendare Provizorie (Provisional Suspension): vezi sectiunea , Consecintele incalcarii Regulilor Anti-
Doping”.

Divulgare Publici (Publicly Disclose): vezi sectiunea ,,Consecintele incilcarii Regulilor Anti-Doping”.

79 [Comentariu la Posesie (Possession)]:

Conform acestei definitii, steroizii anabolizanti gasiti in masina unui Sportiv ar constitui o incalcare, cu
exceptia cazuluin care Sportivul demonstreaza ca altcineva a folosit masina; in acest caz, IFSC trebuie
sa stabileasca ca, chiar daca Sportivul nu avea control exclusiv asupra masinii, acesta stia despre
steroizi si intentiona s ii controleze. in mod similar, in exemplul steroizilor gasiti intr-un dulap de
medicamente de acasa aflat sub control comun al Sportivului si al sotului/sotiei, IFSC trebuie sa
stabileasca ca Sportivul stia ca steroizii erau in dulap si ca intentiona sa exercite controlul asupra lor.
Actul de a achizitiona o Substanta Interzisa constituie posesie, chiar daca produsul nu ajunge, este
primit de altcineva sau este trimis la o alta adresa.
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80 [Comentariu la Persoana Protejata (Protected Person)]:

Codul trateaza Persoanele Protejate diferit fatd de alti Sportivi sau Persoane Tn anumite circumstante,
pe baza intelegerii ca, sub o anumita varstad sau capacitate intelectuald, un Sportiv sau altd Persoana
poate sd nu aibd capacitatea mentala de a Intelege si aprecia interdictiile Codului. Aceasta include, de
exemplu, un Sportiv paralimpic cu incapacitate legala documentata din cauza unei deficiente
intelectuale. Termenul ,,categorie deschisd” este destinat sd excluda competitiile limitate la juniori sau
la categorii de varsta.

81 [Comentariu la Audierea Provizorie (Provisional Hearing)]:

O Audiere Provizorie este doar un procedeu preliminar, care poate sa nu implice o examinare
completd a faptelor cazului. Dupa o Audiere Provizorie, Sportivul ramane Tndreptatit la o audiere
completd ulterioard pe fond. In schimb, o ,audiere acceleratd” (expedited hearing), asa cum este
utilizata in Articolul 7.4.3, reprezintd o audiere completd pe fond desfasurata pe un calendar accelerat.

82 [Comentariu la Recreational Athlete — Sportiv Recreationall:
Termenul ,categorie deschisd” este destinat sa excluda competitiile limitate la juniori sau la categorii
de varsta.

83 [Comentariu la Sample or Specimen — Proba biologica]:
Uneori s-a sustinut ca recoltarea probelor de sange ar incalca principiile anumitor grupuri religioase
sau culturale. S-a stabilit ca nu exista nicio baza pentru o astfel de afirmatie.

Definitii traduse:

Recreational Athlete (Sportiv recreational):

O persoana fizica definita ca atare de Organizatia Nationald Anti-Doping relevanta; cu conditia insa ca
termenul nu include nicio persoana care, in cei cinci (5) ani anteriori comiterii unei incalcari a regulilor
anti-doping, a fost Sportiv la Nivel International sau la Nivel National, a reprezentat o tara intr-un
eveniment international in categorie deschisa sau a fost inclus intr-un Registered Testing Pool sau alt
pool de informatii privind prezenta, mentinut de orice Federatie Internationala sau Organizatie
Nationald Anti-Doping.

Regional Anti-Doping Organization (Organizatie Regionala Anti-Doping):

O entitate regionala desemnata de tarile membre pentru a coordona si gestiona domenii delegate ale
programelor lor nationale anti-doping, inclusiv adoptarea si implementarea regulilor anti-doping,
planificarea si colectarea probelor, gestionarea rezultatelor, revizuirea TUE-urilor, desfasurarea
audierilor si organizarea programelor educationale la nivel regional.

Registered Testing Pool (Pool de Testare inregistrat):

Pool-ul de sportivi cu prioritate maxima, stabilit separat la nivel international de Federatiile
Internationale si la nivel national de Organizatiile Nationale Anti-Doping, care sunt supusi testarii
concentrate In-Competition si Out-of-Competition ca parte a planului de distributie a testelor si, prin
urmare, sunt obligati sa furnizeze informatii privind prezenta (whereabouts) conform Articolului 5.5 si
Standardului International pentru Testare si Investigatii.

Results Management (Gestionarea Rezultatelor):

Procesul care acopera perioada dintre notificarea conform Articolului 5 din Standardul International
pentru Gestionarea Rezultatelor sau, Tn anumite cazuri (de exemplu, Atypical Finding, Athlete
Biological Passport, failure de whereabouts), pasii pre-notificare prevazuti expres in Articolul 5 al
Standardului International, pana la finalizarea rezolvarii cazului, inclusiv sfarsitul procesului de audiere
la prima instanta sau in apel (daca s-a depus apel).
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Sample or Specimen (Proba biologica):
Orice material biologic colectat in scopul controlului dopingului.

Signatories (Semnatari):
Entitatile care accepta Codul si se angajeaza sa il implementeze, conform Articolului 23 din Cod.

Specified Method (Metoda specificata):
Vezi Articolul 4.2.2.

Specified Substance (Substanta specificata):
Vezi Articolul 4.2.2.

Strict Liability (Raspundere stricta):

Regula care prevede ca, in conformitate cu Articolul 2.1 si 2.2, nu este necesar ca Organizatia Anti-
Doping sa demonstreze intentie, vinovatie, neglijenta sau utilizare constienta de catre Sportiv pentru a
stabili o incalcare a regulilor anti-doping.

Substance of Abuse (Substanta abuziva):
Vezi Articolul 4.2.3.

Substantial Assistance (Asistenta substantiald):
n scopul Articolului 10.7.1, o Persoand care oferd Asistenta Substantiala trebuie s&:

1. dezvaluie complet intr-o declaratie scrisd semnata sau interviu inregistrat toate informatiile pe
care le detine in legatura cu incalcarile regulilor anti-doping sau alte proceduri descrise in
Articolul 10.7.1.1;

2. coopereze pe deplin cu investigarea si solutionarea oricarui caz sau problema legata de
aceste informatii, inclusiv prezentarea de marturii la o audiere, daca este solicitat de o
Organizatie Anti-Doping sau un panel de audiere.

3. Substantial Assistance (continuare):
Informatiile furnizate trebuie sa fie credibile si sa constituie o parte importanta din orice caz
sau procedura care este initiata sau, daca niciun caz sau procedura nu este initiata, trebuie sa
fi oferit o baza suficienta pe care un caz sau o procedura ar fi putut fi intentata.

4. Tampering (Manipulare/Obstructionare):
Comportament intentionat care submineaza procesul de control anti-doping, dar care nu ar fi
inclus altfel Tn definitia Metodelor Interzise. Manipularea include, fara limitare: oferirea sau
acceptarea unei mite pentru a efectua sau a nu efectua un act, impiedicarea recoltarii unei
probe, influentarea sau imposibilitatea analizarii unei probe, falsificarea documentelor
depuse la o Organizatie Anti-Doping, comitetul TUE sau panelul de audiere, obtinerea de
marturii false de la martori, comiterea oricarui alt act fraudulos asupra Organizatiei Anti-
Doping sau a panelului de audiere pentru a influenta Gestionarea Rezultatelor sau aplicarea
Consecintelor, precum si orice alta interferenta intentionata sau tentativa de interferenta cu
orice aspect al Controlului Dopingului.

5. Comentariu la Tampering:
De exemplu, aceasta prevedere ar interzice modificarea numerelor de identificare pe un
formular de control anti-doping in timpul testarii, spargerea sticlei B in momentul analizei
probei B, modificarea unei probe prin adaugarea unei substante strdine sau intimidarea ori
tentativa de intimidare a unui martor potential sau a unui martor care a oferit marturie sau
informatii in procesul de control anti-doping. Manipularea include conduita
necorespunzatoare care apare in timpul procesului de Gestionare a Rezultatelor. Actiunile
efectuate ca parte a apararii legitime a unei persoane intr-o acuzatie de incalcare a regulilor
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

anti-doping nu sunt considerate manipulare. Conduita ofensatoare fata de un oficial de
control anti-doping sau alta persoand implicatd in Controlul Dopingului, care nu constituie
altfel manipulare, va fi abordata Tn regulamentele disciplinare ale organizatiilor sportive.
Target Testing (Testare tintita):

Selectarea anumitor sportivi pentru testare pe baza criteriilor stabilite in Standardul
International pentru Testare si Investigatii.

Team Sport (Sport de echipa):

Sport in care inlocuirea jucatorilor este permisa in timpul unei competitii.

Technical Document (Document Tehnic):

Document adoptat si publicat de WADA care contine cerinte tehnice obligatorii pe teme
specifice anti-doping, conform unui Standard International.

Testing (Testare):

Partile procesului de control anti-doping care implica planificarea distributiei testelor,
recoltarea probelor, manipularea probelor si transportul acestora catre laborator.

Testing Pool (Pool de Testare):

Nivelul inferior celui de Registered Testing Pool, care include sportivi pentru care se cer
anumite informatii privind prezenta pentru a putea fi localizati si testati Out-of-Competition.
Therapeutic Use Exemption — TUE (Exceptie pentru Utilizare Terapeutica):

Permite unui sportiv cu o afectiune medicala sa utilizeze o Substanta sau Metoda Interzisa,
numai daca sunt respectate conditiile din Articolul 4.4 si Standardul International pentru
Exceptiile de Utilizare Terapeutica.

Trafficking (Trafic):

Véanzarea, oferirea, transportul, trimiterea, livrarea sau distribuirea (sau detinerea in scopul
oricarei astfel de actiuni) a unei Substante sau Metode Interzise (fizic sau prin mijloace
electronice ori alte mijloace) de catre un sportiv, persoana de sprijin a sportivului sau orice
alta persoana aflata sub autoritatea unei Organizatii Anti-Doping catre orice terta parte.
Aceasta definitie nu include actiunile personalului medical de buna credinta care utilizeaza o
substanta interzisa in scopuri terapeutice legitime sau alte justificari acceptabile, si nici
actiunile care implica substante interzise care nu sunt interzise la testarea Out-of-
Competition, decat daca circumstantele demonstreaza ca substantele respective nu sunt
destinate unui scop terapeutic legitim sau sunt menite sa imbunatateasca performanta
sportiva.

UNESCO Convention (Conventia UNESCO):

Conventia Internationala impotriva Dopingului Tn Sport, adoptata la a 33-a sesiune a
Conferintei Generale UNESCO la 19 octombrie 2005, incluzand orice amendamente adoptate
de Statele Parti si de Conferinta Partilor la Conventia Internationala impotriva Dopingului in
Sport.

Use (Utilizare):

Utilizarea, aplicarea, ingestia, injectarea sau consumul, prin orice mijloace, al unei Substante
sau Metode Interzise.

WADA: Agentia Mondiala Anti-Doping.

Without Prejudice Agreement (Acord fara prejudecati):

n scopul articolelor 10.7.1.1 si 10.8.2, un acord scris intre o Organizatie Anti-Doping si un
sportiv sau alta persoana, care permite sportivului sau persoanei respective sa furnizeze
informatii Organizatiei Anti-Doping intr-un cadru definit si limitat in timp, cu intelegerea c3,
daca nu se finalizeaza un acord pentru Asistenta Substantiala sau un acord de solutionare a
cazului, informatiile furnizate de sportiv sau de persoana respectiva in acest cadru specific nu
pot fi utilizate de Organizatia Anti-Doping impotriva sportivului sau persoanei respective in
niciun procedeu de Gestionare a Rezultatelor conform Codului. De asemenea, informatiile
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furnizate de Organizatia Anti-Doping Tn acest cadru nu pot fi utilizate de sportiv sau de
persoana respectiva Impotriva Organizatiei Anti-Doping in niciun procedeu de Gestionare a
Rezultatelor conform Codului.

Un astfel de acord nu impiedica Organizatia Anti-Doping, sportivul sau persoana respectiva
sa utilizeze orice informatie sau dovada obtinuta din orice alta sursa, in afara cadrului specific
si limitat in timp descris in acord.
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